Elektronicznie podpisany przez:
Stanistaw Kubicius
dnia 23 kwietnia 2024 r.

UCHWALA NR LXI11/492/24

RADY POWIATU CIESZYNSKIEGO
z dnia 23 kwietnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc
domowa na lata 2024-2027

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (tekst jednolity:
Dz. U. 22024 r., poz.107) w zwiazku z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (tekst jednolity: Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 z p6ézn. zm.) oraz po przeprowadzeniu
konsultacji zgodnie zuchwata nr XXXII/277/13 Rady Powiatu Cieszynskiego z dnia 23 kwietnia 2013 r.
w sprawie okreslenia zasad i trybu przeprowadzania konsultacji

Rada Powiatu Cieszynskiego postanawia:

§1.

Uchwali¢ i przyja¢ do realizacji Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla 0séb stosujacych przemoc
domowa na lata 2024-2027, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§2.

Wykonanie uchwaly powierzy¢ Zarzadowi Powiatu Cieszynskiego.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu

Stanislaw Kubicius
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Zakacznik do uchwaty Nr LX11/492/24
Rady Powiatu Cieszynskiego
z dnia 23 kwietnia 2024 r.

POWIATOWY PROGRAM
KOREKCYJNO-EDUKACYJNY
DLA OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC DOMOWA

NA LATA 2024-2027

CIESZYN 2024
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Wstep

Pojecie przemocy domowej zostato zdefiniowane w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy, w szczegdlnosci narazajgce
te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajgce ich godnos¢,
nietykalnosé cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajgce lub
pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub
uzyskania samodzielnosci finansowej, a takze istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub
wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za
pomocg srodkédw komunikacji elektronicznej.

Przeciwdziatanie przemocy domowej obejmuje dziatania skierowane zaréwno do oséb
krzywdzonych, jak i do oséb stosujgcych przemoc domowgq. Skutecznos¢ dziatan
podejmowanych wobec rodziny, w ktérej istnieje przemoc zalezy w gtéwnej mierze od
wieloaspektowosci i kompleksowosci udzielnej pomocy.

Realizujagc obowigzek wynikajgcy z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie opracowato Powiatowy program
korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg na lata 2024-2027, zwany dalej
Programem. Program zgodny jest z Rzgdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030 oraz Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024-2027.
Opracowany Program jest kontynuacjg dziatan podjetych w ramach realizacji Powiatowych
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
w latach 2018-2023.

Wstep 2
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Wykaz aktow prawnych

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

e ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (tekst
jednolity: Dz. U. 22021 r., poz. 1249 z pdzn. zm.);

e ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity: Dz. U.
22023 r., poz. 901 z pdin. zm.);

e ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (tekst jednolity:
Dz. U.z 2022 r. poz. 1526 z pdzn. zm.);

e ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tekst jednolity: Dz. U. z 2024 r., poz.
145);

e ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (tekst jednolity: Dz. U. z 2024
r., poz. 17);

e ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (tekst
jednolity: Dz. U. z 2024 r., poz. 37);

e ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r., poz. 571);

e uchwate nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030 (M.P. 2023, poz. 1232);

e rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023
roku w sprawie programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla osdéb stosujgcych
przemoc domowa (Dz. U. z 2023 roku, poz. 1163

e rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023
roku w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla o0séb stosujgcych przemoc domowg Ilub
w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
domowag oraz wzoru zaswiadczenia o ukoniczeniu tych programéw, a takze
wzorow pouczen w zwigzku z uczestnictwem oséb stosujgcych przemoc
domowag w tych programach (Dz.U. z 2023 roku, poz. 1164)

e Zalecen dotyczacych realizacji programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa na terenie wojewddztwa $lgskiego na lata 2024-
2030.

Wykaz aktow prawnych 3
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Analiza dziatan podejmowanych wobec oséb
stosujacych przemoc

Powiat prowadzi oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec osdéb stosujgcych
przemoc domowg przy pomocy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ewidencjonuje podmioty oraz organizacje
pozarzadowe, ktére realizujg oferty dla oséb stosujgcych przemoc domowg, a w szczegdlnosci
realizujgce programy korekcyjno-edukacyjne. Po sporzadzeniu informatora przesyta go
Prezesowi Sadu Rejonowego w Cieszynie, Prokuratorowi Rejonowemu w Cieszynie,
Komendantowi Powiatowemu Policji w Cieszynie oraz gminom powiatu cieszyriskiego dwa
razy w roku do dnia 30 stycznia i do dnia 31 lipca kazdego kolejnego roku.

Dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc domowg sg najtrudniejszym elementem
systemu wsparcia rodziny z problemem przemocy z uwagi na trudnosci w uznaniu faktu
stosowania przemocy domowej przez sprawce i jego checi zmiany, co jest warunkiem
koniecznym do uczestnictwa w Programie.

W latach 2017-2018 zadanie opracowania i realizacji programu korekcyjno-
edukacyjnego byto zlecane, zgodnie z zapisami ustawy oraz ustawy o dziatalnos$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie oraz ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, w drodze
otwartego konkursu ofert organizacji pozarzagdowej — Stowarzyszeniu Pomocy Wzajemnej
,By¢ Razem” z Cieszyna. W latach 2019-2021 nie realizowano Programu. W latach 2022-2023
zrealizowano po jednej edycji Programu.

Wykres 1. Liczba oséb biorgcych udziat w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc
domowa w latach 2022-2023
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Zrédto: opracowanie wtasne PCPR w Cieszynie

W latach 2020-2023 prowadzono dziatania monitorujgce osoby, ktére ukonczyty
program korekcyjno-edukacyjny w ostatnich 3 latach. W 2020 roku monitoringowi poddano
osoby, ktore ukonczyty program korekcyjno-edukacyjny w roku 2017. Monitoringowi poddano
4 osoby. Jeden mezczyzna przebywat w Zaktadzie Karnym, tym samym zakwalifikowano go
jako osobe, ktora powrdcita do zachowan przemocowych. Pozostate osoby nie powrécity do
zachowan przemocowych, w tym jeden mezczyzna otrzymat prawo do opieki nad dzieckiem.

Analiza dziatan podejmowanych wobec 0so6b stosujgcych przemoc 4

1d: 40C8642D-2E92-425E-AE7C-6643154D6F38. Podpisany Strona 5



Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

W roku 2023 monitoringowi poddano osoby, ktére ukoriczyty program korekcyjno-edukacyjny
w roku 2022. Monitoringowi poddano 5 oséb, z ktérych zadna nie powrdcita do zachowan
przemocowych. Ustalono réwniez, iz czesto utrzymywaty sie konflikty w systemach
rodzinnych, w ktérych zaczeto prowadzié osobne gospodarstwa domowe.

Z danych przekazanych przez zespoty interdyscyplinarne wynika, iz na terenie powiatu
cieszynskiego liczba oséb, ktére stosujg przemoc wobec swoich bliskich wynosi prawie 400
0s6b rocznie.

Wykres 2. Liczba oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w latach 2021-2022 z podziatem na gminy
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Zrédto: osrodki pomocy spotecznej, centrum ustug spotecznych z terenu powiatu cieszyriskiego

Wykres 3. Liczba 0séb stosujacych przemoc w rodzinie w latach 2021-2022 — podziat ze wzgledu na ptec
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Zrédto: osrodki pomocy spotecznej, centrum ustug spotecznych z terenu powiatu cieszyriskiego
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Analiza SWOT

MOCNE STRONY

Dobra wspotpraca PCPR z
gminnymi jednostkami pomocy
spotfecznej i organizacjami
pozarzagdowymi

Mozliwos¢ zlecania zadan wtasnych
i z zakresu administracji rzgdowej
organizacjom pozarzgdowym
Wykwalifikowana kadra
nastawiona na rozwéj

Mozliwos$¢ kierowania do
uczestnictwa w programie przez
sady

Mozliwos¢ kierowania do
uczestnictwa w programie przez
zespoty interdyscyplinarne

SZANSE

Kompatybilnos¢ przepisow prawa
Wzrost Swiadomosci spotecznosci
lokalnej,

Wspodtpraca Powiatu i gminnych
jednostek samorzadu
terytorialnego, w tym jednostek
organizacyjnych pomocy
spotecznej z sgdami

StABE STRONY

Niewystarczajgca wysokos¢
srodkéw finansowych

Mate zainteresowanie i niska
aktywnos¢ beneficjentow
udzielanego wsparcia
Niewystarczajgca wspotpraca
instytucji dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowej (m.in. sady, stuzba
zdrowia)

Niska swiadomos¢ spoteczna
koniecznosci zmian

ZAGROZENIA

Funkcjonowanie niespéjnych
przepisdw prawa

Brak wspétpracy wszystkich stuzb
w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej

Analiza dziatan podejmowanych wobec 0so6b stosujgcych przemoc
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Cele oraz adresaci programu
Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc domowg prowadzony
jest w celu zaprzestania stosowania przemocy domowe;.

Standard prowadzenia programéw korekcyjno-edukacyjnych obejmuje:

e zmiane przekonan odbiorcow programéw  korekcyjno-edukacyjnych
dotyczacych stosowania przemocy domowej;

e powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowg przed dalszym
stosowaniem przemocy;

e rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia, w tym bardziej efektywne
radzenie sobie z emocjami, w tym ztoscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach
trudnych;

e zmniejszenie przez uczestnikdw programu skali zachowan opartych na sile
i przemocy;

e wzrost Swiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania;

e poszerzenie katalogu zachowan oséb stosujgcych przemoc domowa
o zachowania alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji
interpersonalnych opartych na poszanowaniu domownikéw i postawie
partnerskiej;

e ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy
domowej;

e uznanie przez osobe stosujgcg przemoc domowg swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy; uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania
dziatan terapeutycznych.

Program korekcyjno-edukacyjny jest kierowany w szczegdlnosci do:

e 0s6b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, wobec
ktéorych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujgc do
uczestnictwa w Programie,

e 0s6b skierowanych przez zespoty interdyscyplinarne,

e 0s6b stosujgcych przemoc domowsg, uzaleznionych od alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych po zakoriczonym programie terapii uzaleznien,

e 0s6b, stosujgcych przemoc domowag, ktére same zgtoszg sie do Programu.

Cele oraz adresaci programu 7
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Kwalifikacje osob prowadzacych programy

Programy korekcyjno-edukacyjne wobec o0séb stosujgcych przemoc domowg
(spotkania grupowe i indywidualne) prowadzone sg przez osoby, ktére:

1. posiadajg wyksztatcenie wyzisze na kierunku praca socjalna, pedagogika,
pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne
w zakresie pedagogiki opiekuficzo-wychowaweczej, resocjalizacji lub pracy
socjalnej

lub
2. posiadaja tytut zawodowy magistra na kierunku:

e psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki
o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoteczne w zakresie pedagogiki
opiekuniczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

e innym, uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii,
pedagogiki lub resocjalizacji,

lub

3. sgterapeutami lub psychoterapeutami;
posiadajg udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub
innych podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej;

5. posiadajg zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze
50 godzin w zakresie pracy z osobami stosujgcymi przemoc domowa.

Dokumentacja

Wszystkie dziatania podejmowane w ramach Programu sg dokumentowane poprzez:

e korespondencje z urzedami i uczestnikami,

e wywiady,

e ankiety,

e kontrakty z uczestnikami,

e listy obecnosci,

e notatki,

e tematyka spotkan indywidualnych,

e tematyka spotkan grupowych,

e raporty,

e inne dokumenty potwierdzajgce prowadzenie dziatan w ramach Programu.

Cele oraz adresaci programu 8
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Nabor uczestnikow

Uczestnicy Programu mogg sie zgtasza¢ indywidualnie lub za posrednictwem
pracownikéw socjalnych, kuratoréw, policjantdw, terapeutdw, itp., ktdrzy w ramach swojej
pracy zawodowej stykajg sie z problemem przemocy domowej, a takze mogg by¢ kierowani
przez zespoty interdyscyplinarne oraz sgdy. Po zgtoszeniu sie do Programu, osoba otrzymuje
zaswiadczenie o zgtoszeniu si e do uczestnictwa, podpisane przez staroste lub osobe przez
niego upowazniona.

Do udziatu w Programie prowadzone sg dziatania kwalifikacyjne, uwzgledniajgce
diagnoze ich funkcjonowania i sytuacji zyciowej, a takze specyfike stosowanej przemocy.

Warunkiem przyjecia do Programu jest podpisanie kontraktu, w ktédrym uczestnik
zaakceptuje reguly uczestnictwa w Programie oraz rozpocznie udziat w spotkaniach
grupowych lub indywidualnych.

Kazda osoba chcaca wzig¢ udziat w Programie uczestniczy w indywidualnej sesji
kwalifikacyjnej do Programu i przyjmuje zasady Programu okreslone w kontrakcie oraz normy
grupowe ustalone podczas pierwszej sesji grupowe;.

Program swoim zasiegiem obejmuje w pierwszej kolejnosci osoby z terenu powiatu
cieszynskiego, niezaleznie od statusu materialnego.

Reguty uczestnictwa

Na czas uczestnictwa w Programie uczestnicy powinni zobowigza¢ sie do
przestrzegania nastepujacych regut uczestnictwa:

1. zadeklarowaé swoj udziat w Programie i uczestnictwo w zajeciach,
realizowanych w trybie minimum jednego spotkania w tygodniu w formie
grupowej, z uwzglednieniem odstepstw wynikajacych z swigt i innych dni
wolnych od pracy.

informowac o planowanych nieobecnosciach,

nie stosowac przemocy w kontaktach z domownikami,

poszanowac zasady wspotzycia spotecznego,

v AW

wyrazi¢ zgode na badanie ewaluacyjne na zakonczenie Programu i badania
monitorujgce w trakcie trwania Programu oraz po jego zakonczeniu przez 3 lata.

Nie zastosowanie sie do wyzej wymienionych regut moze spowodowaé wykluczenie
osoby z uczestnictwa w Programie. Do ukoriczenia Programu konieczny jest nie mniejszy niz
75 % obligatoryjny poziom obecnosci na zajeciach grupowych.

Uczestnicy Programu podpisujgc kontrakt zobowigzujg sie do przestrzegania zasad
w nim zawartych.

Cele oraz adresaci programu 9
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Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
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Formy realizacji

W przypadku realizacji programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc domowg w tym samym miejscu, w ktérym udziela sie pomocy i wsparcia osobom
doznajgcym przemocy domowej, nalezy zadbaé o bezpieczenstwo osdb doznajgcych przemocy
domowej np. poprzez realizacje programow w innych godzinach lub dniach, od tych, w ktérych
udzielana jest pomoc osobom doznajgcym przemocy. Nie dopuszcza sie prowadzenia
programow korekcyjno-edukacyjnych w miejscach zapewniajacych catodobowe schronienie
dla oséb doswiadczajgcych przemocy domowe;j.

Program korekcyjno-edukacyjny prowadzony jest w formie dziatan psychologicznych,
edukacyjnych i socjalizacyjnych, ukierunkowanych na takg zmiane zachowan i postaw osdéb
stosujacych przemoc, ktéra zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz
zwiekszy ich zdolno$¢ do samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego
wspotzycia w rodzinie.

Zajecia prowadzone w ramach Programu majg charakter grupowy lub indywidualny,
przy czym mogg by¢ zastosowane obie formy lub jedna z nich.

Zajecia wchodzgce w sktad Programu sg prowadzone w grupach, ktérych wielkos¢
pozwoli na sprawne ich realizowanie oraz da mozliwo$¢ wykonywania w trakcie Programu
praktycznych ¢éwiczen grupowych majacych na celu zmiane zachowan i postaw zwigzanych
z przemocg oraz rozwijajacych umiejetnosci samokontroli.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach programy psychologiczno-terapeutyczne
moga by¢é prowadzone z wykorzystaniem $Srodkdédw komunikacji elektronicznej
umozliwiajgcych porozumiewanie sie na odlegtos¢.

Czas trwania oddziatywan

taczny czas Programu winien obejmowac okoto 60 godzin. Od zasady tej przewiduje
sie odstepstwa w zakresie pomniejszenia liczby wymaganych godzin zaje¢ dla kazdego
uczestnika pod warunkiem realizacji wskazanych w § 2 rozporzadzenia i uwzglednienia
wszystkich tresci programowych okreslonych w pkt 7 Zaleceid dotyczacych opracowania
i realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowag na
terenie wojewddztwa $laskiego na lata 2024-2030.

Przerwy pomiedzy kolejnymi zajeciami grupowymi nie powinny by¢ dtuzsze niz tydzien.
Wyijatkiem sg drobne kilkudniowe odstepstwa wynikajgce z umiejscowienia w kalendarzu
Swigt i pozostatych dni wolnych od pracy.

Cele oraz adresaci programu 10
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Tresci merytoryczne

Spotkania indywidualne

Spotkania indywidualne obejmuja sesje indywidualng kwalifikacyjng do programu oraz
zajecia indywidualne w okresie trwania catej edycji Programu.

Sesja indywidualna kwalifikujgca do Programu obejmuje:

e diagnoze problemu, wraz ze specyfikg przemocy, jakg stosowali,
e diagnoze motywac;ji i stopnia swiadomosci,

e zebranie wywiadu (kwestionariusze),

e podpisanie kontraktu.

Spotkania grupowe

Spotkania grupowe sktadajg sie z 2-3 godzinnych sesji, w tym sesji orientacyjnej i sesji
konczacej program.

Sesja orientacyjna obejmuje:

e zapoznanie z Programem i jego zatozeniami,

e zapoznanie z cyklem przemocy,

e rozwijanie samokontroli, zapoznanie z technikami powstrzymywania
przemocy,

e analiza techniki ,Plan bezpieczenstwa”.

Sesja konczgca Program obejmuje:

e podsumowanie uczestnictwa poszczegdlnych oséb,
e sugestia podjecia dalszych dziatan, tworzenie indywidualnego planu dziatania,

e przekazanie informacji o mozliwosci podejmowania dziatan terapeutycznych.

Pozostate sesje powinny by¢ podzielone sg na moduty, obejmujgce nw. tematyke:

e spoteczno-kulturowe zrédta i okolicznosci towarzyszace przemocy domowej
- powigzania miedzy przemocg a stereotypami dotyczgcymi pfci i relacji miedzy
kobietami i mezczyznami oraz rodzicami i dzie¢mi,

e problemy wiadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich — potrzeby oséb
stosujgcych  przemoc dotyczace wtadzy i kontroli, zaprzeczanie
odpowiedzialnosci za przemoc i obwinianie oséb doznajgcych przemocy,
proces wiktymizacji, rozréznianie zachowan agresywnych i asertywnych,

Tresci merytoryczne 11
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rozpoznawanie osobistych postaw zwigzanych z przemocg, uczenie sie
odpowiedzialnosci za wtasne decyzje,

e planowanie i rozwijanie samokontroli — mechanizmy agresywnych zachowan,
zaprzeczanie aktom przemocy i znieksztatcanie obrazu minionych wydarzen,
znieksztatcenie myslenia i unikanie Swiadomego wyboru oraz decyzji,
rozpoznawanie sygnatow ostrzegawczych, ¢wiczenie technik powstrzymywania
agresywnych reakcji,

e uzaleznienia a problem przemocy — rozpoznawanie uzaleznienia od alkoholu
i narkotykdéw, specyfika zwigzku miedzy naduzywaniem substancji chemicznych
a stosowaniem przemocy, zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane
uzaleznieniami rodzicéw, rozpoznawanie jak $lady bycia krzywdzonym
przeksztatcajg sie we wrogos$¢ wobec innych,

e komunikacja interpersonalna - zdolno$¢ do rozpoznawania oraz
konstruktywnego wyrazania uczu¢, intymnosé i umiejetno$¢ empatycznego
stuchania innych i reagowania z szacunkiem, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow oparte na negocjacjach i kompromisach, rozpoznawanie réznych
form wyrazania wrogosci i braku szacunku oraz uczenie sie konstruktywnych
postaw wobec innych,

e promocja pozytywnych standardow i wartosci 2ycia rodzinnego -
wzmachianie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo w zwigzkach
i w rodzinie, szczero$¢ i solidno$é, akceptowanie osobistej odpowiedzialnosci
za czyny, rozwijanie zdolnosci do szacunku i wsparcia oraz akceptacji dla uczué,
opinii, postepowania i przyjaciét partnerki/partnera, sprawiedliwos¢ i rownos¢
w podziale praw i obowigzkdw, partnerstwo ekonomiczne,

e przemoc seksualna — rozpoznawanie ponizajgcych i nieakceptowanych przez
partnerke/ partnera zachowan i sytuacji zwigzanych z seksem, jako waznej
formy przemocy,

e dzieci, przemoc i wychowanie — wptyw przemocy domowej na psychike
i zachowanie dzieci, uswiadomienie, ze agresywne metody wychowawcze
krzywdzg dzieci i uczg je stosowania przemocy, modelowanie pozytywnych
form i umiejetnosci rodzicielskich,

e tolerancja i szacunek wobec osob starszych i niepetnosprawnych — nauka
pozytywnych zachowan wobec ludzi starszych i niepetnosprawnych oraz
radzenia sobie z sytuacjami kryzysowymi i trudnosciami w kontaktach
interpersonalnych z takimi osobami.

Tematyka zaje¢ realizowana podczas spotkan grupowych moze byé realizowana
rowniez indywidualnie, w przypadku wyboru takiej formy prowadzenia zajec.

Podmiot realizujgcy program ma mozliwos¢ doprecyzowania tematyki zaje¢ do
uczestnikdw w sposdb wyczerpujgcy wskazania zawarte w rozporzadzeniu z 20 czerwca 2023
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r. oraz Zalecen. Zawartos¢ merytoryczna programéw korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb
stosujgcych przemoc domowg powinna, oprécz oddziatywan edukacyjnych, obejmowac
praktyczne ¢wiczenia dostarczajgce korekcyjnych doswiadczen osobistych, zmieniajgcych
zachowania i postawy zwigzane z przemocg oraz rozwijajace umiejetnosci samokontroli

i konstruktywnego wspétzycia.

Osobom, ktére spetnity warunki ukonczenia programu, wydawane sg zaswiadczenia,
ktore podpisuje starosta badz osoba przez niego upowazniona.
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Monitoring i ewaluacja

Program powinien konczy¢ sie badaniem ewaluacyjnym uczestnikéw, dotyczacym
przebiegu i efektéw oddziatywan. Przebieg i efekty programu korekcyjno — edukacyjnych
wobec o0sdb stosujgcych przemoc domowgq objete sg badaniami monitorujgcymi w trakcie
trwania Programu oraz po jego zakonczeniu przez 3 lata.

Metody ewaluacji i monitoringu:

1) ankieta,

2) obserwacja,

3) rozmowa,

4) wywiad swobodny nieustrukturyzowany.

Whioski z dziatan monitorujgcych i ewaluacyjnych zostang wykorzystane do przysztego
doskonalenia metod oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. Dziatanie ewaluacyjne oraz
monitorujgce sg dokumentowane na pismie.

Ewaluacja

Ewaluacja jest przeprowadzana na etapie wstepnym (sesja indywidualna i pierwsza
sesja grupowa), w trakcie realizacji oraz po zakonczeniu Programu.

Ewaluacja przeprowadzana jest poprzez wypetnienie ankiety ewaluacyjnej. Kryteria
ewaluacyjne obejmujg m.in. zgodnosci zawartosci merytorycznej Programu z zatozonymi
celami, osiggniecia zatozonych celéw, oczekiwan uczestnikdw, efektywnosci Programu.

Wskazniki oceny Programu:

1. liczba osob, ktéra rozpoczeta Program:
a. z wilasnejwoli,
b. skierowanych przez sad,
c. skierowanych przez zespét interdyscyplinarny,
d. zinnych powoddw.
2. liczba osdb, ktére ukoriczyty Program.

Z ewaluacji sporzadza sie raport ewaluacyjny przygotowywany w oparciu
o przedstawione kryteria. Raport przekazuje sie do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Cieszynie do konca lutego kazdego roku kalendarzowego.

Raport zawiera:

a) opis dziatan,
b) zastosowang procedure ewaluacyjng,

Monitoring i ewaluacja 14
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c) informacje o liczbie uczestnikdw Programu, ktérzy rozpoczeli i ukonczyli
uczestnictwo w Programie

d) uzyskane wyniki,

e) whnioski.

Monitoring

Monitoring sytuacji w rodzinie sprawcy przemocy, prowadzi sie na podstawie jego
pisemnej zgody. Uzyskuje jg podmiot kierujagcy do Programu na etapie kwalifikacji do
uczestnictwa badz podmiot realizujacy Program.

Badanie skutecznosci programoéw korekcyjno-edukacyjnych kierowanych do oséb
stosujgcych przemoc domowag nastepuje poprzez monitorowanie ich zachowan przez okres do
3 lat po ukoriczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego, przynajmniej raz w roku.

Monitoring prowadzi podmiot realizujgcy Program poprzez:

e bezposredni kontakt z uczestnikiem programu (zaproszenie na monitoring),

e kontakt z pracownikami socjalnymi i Policja w celu uzyskania informacji na
temat ewentualnych zgtoszen dotyczgcych przemocy w rodzinie,

e kontakt z cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego i/lub grupy diagnostyczno-
pomocowej,

e wymiana informacji z kuratorem zawodowym lub spotecznym na temat osoby
biorgcej udziat w Programie.

Wskaznikiem skutecznosci Programu jest liczba oséb stosujgcych przemoc domowg,
ktdre po ukonczeniu Programu powrdcity do zachowan polegajgcych na stosowaniu przemocy
domowe;j.

Monitoring i ewaluacja 15

1d: 40C8642D-2E92-425E-AE7C-6643154D6F38. Podpisany Strona 16



Powiatowy Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa
na lata 2024 — 2027

Przewidywane efekty realizacji programu oraz zasady
finansowania

Zaktada sie, ze realizowane programy korekcyjno-edukacyjne doprowadzg do
powstrzymania oséb stosujgcych przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy,
rozwing umiejetnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie oraz pozwolg na ksztattowanie
umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy w rodzinie.

Ponadto uczestnicy zdobeda Ilub poszerzg wiedze na temat mechanizméw
powstawania przemocy domowej, a takze umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania
konfliktow w rodzinie bez stosowania przemocy.

Zaktada sie réwniez, ze osoby stosujgce przemoc domowg uznaja Sswoj3
odpowiedzialnos¢ za stosowanie przemocy.

Przewidywane efekty realizacji Programu:

e minimum 1 edycja w ciggu kazdego roku kalendarzowego,

e 8-10 0séb uczestniczacych w kazdej edycji,

e 10 % uczestnikdw skierowanych przez sad

e 50 % uczestnikdw skierowanych przez ZI

e 50 % uczestnikow konczacych Program,

e 10 % 1z liczby oséb, ktdre ukonczyty Program powrdcg do zachowan
polegajgcych na stosowaniu przemocy domowej w ciggu 3 lat od zakornczenia
Programu.

Srodki na realizacje Programu korekcyjno-edukacyjnego zapewnia budzet Panistwa.
Wojewoda Slaski przekazuje jednostce samorzadu terytorialnego realizujgcych ww. programy
srodki finansowe na realizacje zadania w danym roku kalendarzowym.

W przypadku realizacji ww. programdw przez organizacje pozarzgdowe, mogg by¢
rowniez wspotfinansowane ze s$rodkdw organizacji pozarzadowych lub pozyskiwanych
z innych zrédet.

Przewidywane efekty realizacji programu oraz zasady finansowania 16
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