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Jako cztonkowie Klubu Seniora znajdujacego si¢ i dzialajacego w Urzedzie
Gminy w Zebrzydowicach w zwiazku z reorganizacjg godzin pigtkowych spotkar
Klubu tj. od godz. 9.00 do godz. 14.00 sktadamy prosbe o zmiane tych godzin i w miarg

mozliwosci ustalenie spotkan Klubu od godz. 12.00 ewentualnie godz. 13.00.
Swoja prosbe uzasadniamy nastepujacymi argumentami.

W pierwszej kolejnosci wskazujemy, ze kazdy z nas cierpi na réznego rodzaju
schorzenia co wigze si¢ z wizytami u lekarzy. Warto wskaza¢, iz glownie wizyty
lekarskie odbywaja w godzinach porannych co powoduje kolizje z aktualnymi

godzinami spotkarn.

Ponadto kilkoro z cztonkéw Klubu udziela wsparcia swoim dzieciom w opiece
nad wnukami. Z uwagi na godziny pracy naszych dzieci pomoc ta odbywa sie réwniez

w godzinach przedpotudniowych co uniemozliwia pomoc najblizszym.

Jednoczesnie niektorzy cztonkowie Klubu korzystaja z nieodptatnych porad
prawnych, ktére odbywaja si¢ w piatki od godz. 13.00 do godz. 17.00 a powyzsza

reorganizacja godzin powoduje niemozno$¢ z ich korzystania.



Aktualnie gléwnym problemem cztonkéw Klubu Seniora jest dojazd do Urzedu
Gminy w Zebrzydowicach na spotkania oraz powrét, gdyz do tej pory korzystaliSmy
z bezptatnego transportu, jednakze obecnie z uwagi na zmienione godziny dojazdy te

sg znaczgco utrudnione.

Spotkania pomagaja nam we wzajemnej integracji odbywajacej sie w ramach
Klubu Seniora. Istotna jest rowniez aktywizacja 0os6b starszych poprawa jakosci zycia
odbywajaca si¢ poprzez promocje aktywnosci intelektualnej fizycznej i emocjonalnej
oraz solidarnosci spolecznej. Klub pozwala na wzmocnienie pozycji senioréw
w lokalnym s$rodowisku, wspomniana integracja, jak réwniez wzbogacanie oferty
wolno-czasowej dla 0s6b starszych przystuza sie promocji zdrowego stylu zycia. Nie
mozna traci¢ z pola widzenia, ze sztandarowym celem projektu jest zmniejszenie

poczucia osamotnienia oraz izolacji spotecznej os6b starszych.

Z powyzszego wynika, ze gléwnym celem istnienia Klubu jest integracja,
wymiana mysli i doSwiadczenn poznawanie siebie nawzajem, srodowiska, regionu
a takze jego bogatej historii. Od poczatku istnienia Klubu priorytetem spotkar jest
tworzenie wiezi miedzy ludzkich, wyrazanie wzajemnej solidarnosci, empatii jak

i szacunku dla innych oraz wiernosci tradycji.

W zwigzku z powyzszym skladamy prosbe o zmiane ustalonych godzin

spotkan Klubu Seniora.
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