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Zalacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepobieranie*”.
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu Cieszynskiego
do ktérego jest adresowana oferta

Pomoc spoteczna - poradnictwo specjalistyczne

2. Rodzaj zadania publicznego”

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej By¢ Razem

KRS: 0000081114

ks. Janusza, nr domu: 3

Cieszyn, 43-400

www.bycrazem.com

biuro@bycrazem.com

L ! Joanna Bak
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Tel. 338512929

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,

numer telefonu, adres poczty elektronicznej) pow(@bycrazem.com

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Spotkania psychologiczno- terapeutyczne dla ucznidw,
pedagogow szkolnych i 0os6b zagrozonych marginalizacja
Data 15 09.2021 Data 15.12.2021

rozpoczecia v,*w zakonczenia

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego®

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Projekt jest bezposrednig odpowiedzia na potrzebg wsparcia 0séb dorostych narazonych na marginalizacje,

ze szczegblnym naciskiem na miodziez ze szkot ponadpodstawowych powiatu cieszynskiego.
Zadania te bedg wykonywane bez ograniczen, zgodnie z wewngtrznymi procedurami funkcjonowania w stanie
epidemii SARS-CoV-2.

Udzielanie bezposredniej pomocy przez specjalistow w projekcie polega¢ bgdzie m.in. na prowadzeniuj

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



wsparcia psychologicznego/terapeutycznego zaréwno dla 0s6b dorostych, jak i milodziezy ze szko
ponadpodstawowych powiatu cieszyfiskiego.

W przeciwdziataniu przemocy domowej ogromne znaczenie ma profilaktyka, ktorej zadaniem jest wyposazenie
rklientéw w wiedze na temat zachowan przemocowych oraz uwrazliwienie na sytuacje mogace $wiadczy¢
o wystepowaniu przemocy. Wiele osob nie zdaje sobie sprawy, ze tkwig w relacjach, w ktorych partner/kal
stosuje przemoc, lub boja si¢ podja¢ dziatania w kierunku zatrzymania cyklu przemocy.

Rodziny dysfunkcyjne czy patologiczne, to rodziny ktérym najczgSciej towarzyszy przemoc lub/i problemy
7 uzaleznieniem od $rodkow psychoaktywnych, a takze nierzadko zaburzenia czy choroby psychiczne.
Podstawowa metoda leczenia i przeciwdziatania przemocy domowej jest psychoterapia. Na podstawie]
dotychczas realizowanych zadan dokonano analizy potrzeb wsparcia w tym zakresie, co pozwolito okresli¢
potrzebe 6h/ miesiac (w sumie 18h) spotkan psychologiczno-terapeutycznych dla milodziezy ze szkol
ponadpodstawowych, realizowanych w Gminie Wista oraz 24h/miesigc (w sumie 72h) w trakcie trwaniaj
projektu dla mtodziezy i oséb dorostych realizowanych w Gminie Cieszyn. Razem 90h wsparcia
psychologiczno- terapeutycznego w ciagu 3 miesigcy. Podzial na gming Wista oraz Cieszyn podyktowany jest
obserwacja dotychczasowych dzialah — ma za zadanie ulatwienie dostgpu dla mieszkancow powiatu
cieszynskiego.
Dla zapewnienia profesjonalnego charakteru zadania, zaktada si¢ dla wszystkich specjalistow realizujacych
zadanie jedng superwizje grupowa. Celem superwizji jest pomoc terapeucie w przyjrzeniu sig¢ jego wlasnemuj
doswiadczeniu w pracy z pacjentem, ewentualnym przeszkodom w tym kontakcie lezacym zaréwno po stronie
samego terapeuty jak i pacjenta, jak rowniez zapewnienie wysokiej jakosci $wiadczonych ustug
terapeutycznych.
Nalezy rowniez dodaé, ze bez wsparcia finansowego projektowego, niemozliwe jest zrealizowanie zadania
projektowego z innych zrodet, a takze zaréwno placowki szkolne, jak i stowarzyszenie nie dysponujg srodkami

by wykonac to zadanie bez wsparcia projektowego.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé
docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Wsparcie psychologiczno-
terapeutyczne

Karty pracy specjalistow, listy osob

S0 przez 3 miesinee korzystajacych z ustugi

1 spotkanie superwizyjne
Superwizja dla specjalistow Lista uczestnikow superwizji
realizujacych projekt

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatann planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie ,,By¢ Razem” od ponad 25 lat prowadzi placowki, ktérych zadaniem jest udzielanie pomocy;

psychologicznej i prawnej oraz udzielanie schronienia osobom dotknigtym przemoca i kobietom samotnie]

wychowujacym dzieci, w tym Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb Dotknigtych Przemoca w Rodzinie, Dom)]




Matki i Dziecka ,,Stonecznik”, Centrum Edukacji Socjalnej dla 0séb bezdomnych oraz Centrum Profilaktyki
Edukacji i Terapii "Kontakt". Realizuje szereg zadan dotyczacych pomocy rodzinom, prowadzi programy
edukacyjne, terapeutyczne zarowno dla dorostych, jak 1 obejmujac wsparciem dzieci i milodziez.
Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem” realizowato réwniez programy korekcyjno-edukacyjne dla
0sob stosujacych przemoc.

Oferent w swojej dzialalnosci wychodzi naprzeciw potrzebom na biezaco diagnozowanym i aktualizowanym
poprzez codzienng prace. We wspdlpracy z innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz wspierania rodziny|
realizuje dzialania majace na celu profilaktyke wykluczenia spolecznego oraz zmiang wzorcow zachowan
mogacych prowadzi¢ do wykluczenia.

Stowarzyszenie posiada w swojej kadrze doswiadczonych psychologéw oraz terapeutéw, ktorzy zadeklarowali

swojg gotowos¢ do wykonania zadan jakie zaklada projekt.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN zrédet
1. Wsparcie psychologiczno- | 1800,00 |
terapeutyczne w gminie Wista
2. Wsparcie psychologiczno- | 7200,00
terapeutyczne w gminie Cieszyn
3. Wynagrodzenie za prowadzenie | 1000,00
superwizji b
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10000,00 | 10000,00 | 0,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczer pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* /oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalega(=ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* /-eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{~ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng-wiasciwg-ewidencig®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
o$wiadtzenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

C RAZEM"

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy 43-400 Cleszyn, ul. Ks. Janusza 3
o0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen  NIP 548-14-67-517
woli w imieniu oferentéw)






