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1. Dane wyjsciowe

1.1.Charakterystyka ogélna

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wgweczy wymiany wewgtrznych instalacji
wodociggowych dla termo modernizowanego budynku hali spegf polazonej w Cieszynie ul.
Frysztacka 48 dz: 4/82.

Adres inwestyciji: 43-400 Cieszyn
ul. Frysztacka 48

Inwestor: Powiat Cieszyski
43-400 Cieszyn
ul. Bobrecka 29

1.2. Podstawa opracowania

Podstaw opracowania stanowi
umowa i zlecenie

projekt architektoniczno-budowlany
uzgodnienia midzybrarrowe

obowigzujace normy i przepisy

1.3. Zakres opracowania

Projekt niniejszy obejmuje:
a) instalacg wewretrzng wody zimnej

b) instalacg wewretrzng cieptej wody uytkowej oraz cyrkulaciji



2. Charakterystyka obiektu

Budynkiem obgtym opracowaniem jest modernizowana hala sportosWazpna w Cieszynie przy
ul. Frysztackiej 48. Obecnie w hali wykonana jes$talacja wodno-kanalizcyjna zapewncg
wymagane iléci wody i odprowadzenigciekdw. Na podstawie niniejszego projektu wymianie
podlegé& bedzie instalacja wody zimnej oraz cieptej wraz zkeyacjs. Instalacja kanalizacyjna
pozostanie bez zmian. Umywalki, natryski, miskiepsive wystpujace na terenie hali pozostan
niezmienione, zatmno wymiar tylko baterii.

2.1. Doprowadzenie wody

Do budynku hali doprowadzona jest woda z sieci ae@giowej poprzez istnigge
przyhcze.

2.2. Odprowadzeniesciekow

Scieki socjalno-bytowe z obiektu hali sportowe] calpadzane sdo istniejcej kanalizacji
sanitarnej poprzez istnige przyhcze. Instalacja kanalizacji sanitarnej wetvn budynku

pozostanie bez zmian, znajduje goza zakresem opracowania.
3. Instalacja wody zimnej i cieptej i cyrkulacji

Instalacg wodochgows wody zimnej, c.w.u. oraz cyrkulacji w cat projektuje s§ z rur
wielowarstwowych, dczonych przy pomocy ksztaltek zaciskowych. Dopuszcstk zamiar
wymienionych w projekcie materiatbw na innego proehia, ale nie pogarszaj parametrow.
Instalacg w budynku hali natey poprowadat w bruzdachsciennych lub posadzce. na sali
gimnastycznej instalagnalezy prowadzé w posadzce.

Maksymalne odlegiei pomigdzy podporami przesuwnymi dla przewodu z rur wiglostwowych:

Srednica przewodu | Maksymalna odlegks
[mm]
@ 16 120 cm
@ 20 130 cm
@ 25 150 cm
@32 160 cm
@ 40 170 cm




Przy kaicowkach i na odgatieniach rur utaonych pod tynkiem nahy pozostawé 2 + 3 cm
poduszki (pustki) powietrznej w celu wyeliminowamapkezen w przewodach. Wszystkie przeja
przewodow przez przegrody budowlane wykbna tulejach ochronnych z PVC wgkiszych o
dymensg, uszczelnionych kitem trwale elastycznym. Uktadj@ktowanej instalacji pokazano w
czesci graficznej dokumentacji. Przy mounta instalacji wodoeigowej zachowa& normatywne
odlegtaci przewoddw od innych instalacji oraz wysékibzamontowania przyboréw sanitarnych.

Zaleca s zamontowanie zaworow odcigaych kulowych gwintowanych na projektowanej
instalacji. Zapewni to sprawne usuwanie ewentudirgwarii, bez konieczioi odcinania wody dla
catej instalaciji.

Projektowane przewody wody zimnej zaizol@éwatuling izolacyjmy z pianki polietylenowej o gr. 6
mm. Projektowane przewody c.w.u. oraz cyrkulacjizalmwa otuling izolacyjrg z pianki

polietylenowej o grubdei:

@ 16-25 20
@ 32-40 30
@ 50 40
3.1. Budynek hali sportowej

Ciepta woda #ytkowa przegotowywanaehzie w istniegcym wezle CO. Zapotrzebowanie
CWU zapewnia zasobnik o pojenfsookoto 300l zlokalizowany w pomieszczenigzia CO.

Zaprojektowano instalagj cyrkulacji cieptej wody #ytkowej. Na rozgaizieniach
przewodow cyrkulacyjnych zamontowatermostatyczne zawory cyrkulacyjne — z funkcj
automatycznej dezynfekcji.

Zapotrzebowanie wody dla projektowanego budynku

Obliczeniowy przeptyw wody zgodnie z nasRN-92/B-01706 obliczono wg wzoru:
q=0,682%q, **-0,14

Obliczeniowy przeptyw wody zimnej dla obiektu:

Bateria umywalkowa 12 0,07 0,84

Sptuczka usfpowa 4 0,05 0,20




Natrysk ‘ 6 ‘ 0,15 ‘ 0,90

Suma 1,94

Q = 0,682(1,94Y*- 0,14
q=0,78 /s = 2,80 rith

Obliczeniowy przeptyw c.w.u.:

Nazwa przyboru llos¢ On Suma w [I/s]
Bateria umywalkowa 12 0,07 0,84
Natrysk 6 0,15 0,90
Suma 1,74

q=0,682 (1,749~ 0,14
q=0,73 /s = 2,65 rith
3.2. Kompensacje wydhzen cieplnych

W instalacjach c.w.u. wykonywanych z rur wielowairswych wydlzenia wysgpujace na
skutek wptywu zmieniagcych sg¢ temperatur § poréwnywalne do tradycyjnych instalacji z rur
stalowych.

Dla rur, ktore § wmurowane wécianie pod tynkiem, zaktadagsize przyrost dtugeci przejmowany

jest przez ruy ostonows typu peszel lub izolagj

4 Préby szczelndci

INSTALACJE WEWN ETRZNE

Wykonany instalacg wody zimnej i c.w.u. naly podd@& probom szczelri@i zgodnie z
wymaganiami zawartymi w ,Warunkach technicznych wynia i odbioru ruroggéw z tworzyw
sztucznych”.
Zgodnie z wytycznymi prapszczelnéci nalezy przeprowadzaprzed zakryciem instalacji w cafo.
Przed préb naley napelnt instalaci wody oraz dokladnie odpowietrzy Badanie szczelgoi
przewodéw i armatury przeprowadza pomog préby wodnej przy éhieniu:

Ppreby = 2 X Robocze

lecz nie mniejszym 1i0,9 MPa. Ginienie to nalgy dwukrotnie podnosiw okresie 30 minut po
pierwotnej wartéci. Po dalszych 30 minutach spadesén@nia nie mee przekracza 0,06 MPaW

czasie nagpnych 120 minut spadek scienia nie meae przekrocz§ 0,02 MPa.W przypadku



wystgpienia przeciekow podczas przeprowadzanie prébyedadci nalezy je usumé i ponownie
przeprowadz cah proke od pocatku.

Dla instalacji wody cieptej pra@bszczelnéci nalezy wykona dwukrotnie przy napetnieniu
zimng wodg oraz wod o temperaturze 56. Po pozytywnym zakiczeniu prob szczelsoi przewody
nalezy podd& ptukaniu wod wodocigowa. Wock z instalacji po zakiczeniu prob natey podda
badaniom fizykochemicznym i bakteriologicznymzelebadania wykza potrzele dezynfekcji naley
przeprowadz ja roztworem wapna chlorowanego lub roztworem podghlo sodu w czasie 24
godzin.

Po zakaczeniu dezynfekcji naky przewody ponownie przeptukavods.

5 Wytyczne BHP i p. pa

Wykonana instalacja nie stwarza zagnia paarowego. Podczas wykonawstwa stospsgia
do przepisbw zawartych w wymaganiach technicznych
COBRTI INSTAL zeszyt 7 ,Warunki techniczne wykonamiodbioru instalacji wodoggowych”
Rozporadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003vrsprawie BHP przy wykonywaniu robot
budowlanych, Dz. U. nr 47, poz. 401 z dn. 19.033200

Instrukcjami montzowymi poszczegolnych producentow.

6 Zalozenia branzowe

Branza budowlana

Wykona:

— bruzdy wscianach, posadzce i mocowanie przewodow wodnych,

— przebicia wécianach pod rury wodne

7 Zestawienie materiatow

UWAGA
Wszystkie materiat powinny mieaktualne dopuszczenia PZH oraz dopuszczenia dowtmia w

budownictwie.

L.p. Pozycja Jedn. llosé Producent

Instalacja wody zimnej cieptej oraz cyrkulacji

Rury wielowarstwowe wraz z izolacg pianki PE o
odpowiedniej grubgci

1 16 x 2,0 136,0

20x 2,25 45,0




25x2,5 19,0

32x3,0 116,0

Zawor odcinajcy ¢wier¢ obrotowy DN15 szt. 28
Bateria umywalkowa stgga kpl 12

Bateria natryskowa kpl 6




Grudziey, 2018 r.

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, ze projekt budowlano-wykonawczy wewsgtrznej
instalacji wodociaggowej w budynku hali sportowe] zlokalizowane] w
Cieszynie przy ul. Frysztackiej 48 dz: 4/82 wykonmay zgodnie z

obowigzujacymi normami i przepisami oraz zasadami wiedzy teahiczne,.

Projektant: mgr inz. Wojciech Cieplinski
nr uprawnia: 450/02
Sprawdzajacy: mgr inz. Janusz Piechowicz

nr uprawnia: 444/02



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA
DLA PROJEKTU

,PROJEKT BUDOWLANO WYKONAWCZY INSTALACJI
WODOCIAGOWEJ DLA BUDYNKU HALI SPORTOWEJ

W CIESZYNIE PRZY UL. FRYSZTACKIEJ 48"

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w

sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa iochrony zdrowia kierownik budowy zobowigzany jest do

sporzadzenia planu BIOZ.

Plan BIOZ powinien zawiera ¢:
* strone tytutowa,
* czeSC opisowa,

* czes¢ rysunkowg

Zakres robot dla zamierzenia budowlanego.
W czasie budowy obiektu bedg wystepowac nastepujgce roboty stwarzajgce
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
* montaz instalacji wody zimnej i cieptej oraz cyrkulacji w systemie rur
wielowarstwowych PE-RT/AL/PE-RT z uzyciem tgcznikdw systemowych
* montaz armatury czerpalnej i odcinajgcej
* wykonanie izolacji termicznych na rurociggach wodnych
» zabudowa armatury termostatycznej i dezynfekujgcej na poszczegolnych pionach
cyrkulacyjnych cieptej wody uzytkowej
» zabezpieczenie antykorozyjne elementow stalowych
» wykonanie izolacji termicznych na rurociggach wodnych
* wykonanie robo6t budowlanych bezposrednio zwigzanych z instalacjg
wodociggowg
» przeprowadzenie prob szczelnosci instalacji wodociggowe;j
» dezynfekcja i ptukanie instalacji wodociggowej

* przeprowadzenie prébnego rozruchu instalacji wodociggowej i regulacja
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* roboty spawalnicze

* demontaz istniejgcej instalacji wodociggowe;j

Wykonawca jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonanych robét, ich zgodno$é z dokumentacija

projektowg, Specyfikacjg Techniczng i poleceniami kierownika budowy.

Catos¢ prac zwigzanych z wykonaniem instalacji wodociggowej i
kanalizacyjnej wykona¢ zgodnie Polskimi Normami oraz wytycznymi zawartymi w:
- \Warunkach Technicznych Wykonania i Odbioru Robo6t Budowlano — Montazowych
- cz. ll. Instalacje sanitarne i przemystowe”
- ,Wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt nr 7. Warunki Techniczne
Wykonania i Odbioru Instalacji Wodociggowych”
- ,Wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt nr 12. Warunki Techniczne
Wykonania i Odbioru Instalacji Kanalizacyjnych”
- Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 ,W sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych”, Dz.U. nr 47/2003, poz.
401.

Dla w/w robot Kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzi¢ lub zapewnic
sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
uwzgledniajgcego specyfike obiektu budowlanego, warunki prowadzenia robot
budowlanych i przepisy BHP, zawierajgce nastepujgce informacje:

* plan zagospodarowania placu budowy z rozmieszczeniem wewnetrznych ciggow
komunikacyjnych, granic stref ochronnych, urzgdzen przeciwpozarowych i sprzetu
ratunkowego

» zakres robét i kolejnosc realizacji poszczegolnych etapow robét

* informacje dotyczgce przewidywanych zagrozeh wystepujgcych podczas
realizacji robot

* informacje dotyczgce wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robot
stwarzajgcych zagrozenie

* informacje 0 sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych zawierajgce:

» okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

» okreslenie s$rodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych przed

skutkami zagrozen
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» okreslenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi
wraz
Z wyznaczeniem 0s0b odpowiedzialnych za nadzor

» okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materialdbw na
terenie budowy

» wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych

e« wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz
dokumentow niezbednych do prawidlowej eksploatacji maszyn i innych

urzgdzen technicznych.

Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych.
Na terenie objetym opracowaniem znajdowacC sie bedzie jedynie w/w budynek,

w ktérym prowadzone beda roboty montazowe instalacyjne.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére mog g stwarza € zagro zenie
bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi.
Na terenie objetym opracowaniem nie ma elementéw mogacych stwarzac zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robét
budowlanych

» Upadek materiatow z wysokosci

* Mozliwos¢ upadku pracownika z dachu

» Skaleczenie ostrymi krawedziami przewodow

Wymagania BHP

e Zabezpieczenie lekkich materialtbw w czasie niekorzystnych zjawisk
atmosferycznych przed niekontrolowanym ich przemieszczaniem sie

* Odpowiednie sktadowanie materiatow

» Prawidlowy sposob korzystania z energii elektrycznej

» Stosowanie odpowiednich przedtuzaczy i elektronarzedzi

* Posiadane przez pracownikbw pracujgcych na wysokosci zaswiadczen
0 dopuszczeniu ich przez lekarza do pracy na wysokosci
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Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow

niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych.

Pracownikéw, przed przystgpieniem do robét, nalezy przeszkoli¢ w zakresie BHP oraz

zapoznac¢ ze wszelkimi zagrozeniami, jakie mogg wystgpi¢ na placu budowy.

Roboty prowadzi¢ zgodnie z nastepujgcymi dokumentami:

1/

2/

3/

4/

5/

ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ

z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczehstwa i higieny pracy przy recznych pracach
transportowych. (Dz. U. Nr 26, poz. 313, 2000 r.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY | POLITYKI SOCJALNEJ

z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy.
(Dz. U. Nr 129, poz. 844, 1997 r.; zm.: Dz.U. Nr 91 z 2002 r., poz.811)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dn. 06.02.2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywaniu robét budowlanych.

(Dz.U. Nr 47 z 2003 r. poz.401)

ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI

z dn. 16.06.2003 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 121 z 2003 r., poz. 1138)

USTAWA Prawo ochrony srodowiska z dnia 27 kwietnia 2001 r.

(Dz. U. Nr 62, poz. 627)

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ace
niebezpiecze nstwom wynikaj gcym z wykonania robot budowlanych w

strefach szczego6lnego zagro zenia zdrowia.

Wszyscy pracownicy powinni posiadac sprzet ochrony osobistej — kaski, rekawice
ochronne, szelki, okulary ochronne, sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z
wysokosci, odziez ochronng

Wszystkie narzedzia i urzadzenia wykorzystywane w czasie rob6t budowlanych
muszg posiada¢ atesty oraz instrukcje okreslajgce sposéb ich uzytkowania,
konserwacji i przechowywania

Odziez ochronna nie moze mie¢ przekroczonej daty przydatnosci do uzytkowania
Na terenie robot budowlanych musi znajdowac sie przeno$na apteczka pierwszej
pomocy. W razie wypadku kierownictwo budowy zapewni dostep do srodka
lokomocji i zapewni transport do punktu pierwszej pomocy
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Roboty budowlane zwigzane z podtgczeniem i sprawdzaniem instalacji i urzgdzen
wodociggowych i kanalizacyjnych mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia

Stacjonarne urzgdzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w miesigcu
poddac okresowej kontroli pod wzgledem bezpieczenstwa, natomiast, co najmniej

dwa razy w roku nalezy poddac kontroli stan i opornosc izolacji tych urzgdzen
mgr inz. Wojciech CIEPLINSKI

mgr inz. Janusz PIECHOWICZ



