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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie sporzqdzone zostalo na zlecenie uzytkownika budynku na podstawie

§ 6 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. (Dz. U.
Nr 109 poz. 719) oraz w oparciu o przeprowadzone wizje obiektu, udostgpniong dokumentacje i
obowiqzujgce obecnie przepisy prawne:

>

>

A4

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr 178,
poz. 1380, z pdZniejszymi zmianami);

Ustawa z dnia 1 lipca 1994r. prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. Nr 243, poz. 1623, z
pézniejszymi zmianami);
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w

sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéow
(Dz. U. 22010 r. Nr 109 poz. 719);

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. Nr
75, poz. 690, z pdzniejszymi zmianami);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w

sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. Z 2009 r.
Nr 124, poz. 1030);

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25 pazdziernika
2005r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla strazakow jednostek ochrony
przeciwpozarowej 1 0s6b wykonujacych czynno$ci z zakresu ochrony przeciwpozarowej
(Dz. U. z2005r. Nr 215, poz. 1823);

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004 r. Nr 180, poz. 1860, z
pbzniejszymi zmianami);

PN-92/N-01256/01. Znaki Bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa;

PN-92/N-01256/02. Znaki Bezpieczenstwa. Ewakuacja;

PN-B-0285:1997. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Przeciwpozarowe zaopatrzenie
wodne (PN-B-02861:1997, PN-B-02864:1997);

PN-M-51540:1997. Ochrona przeciwpozarowa. Urzadzenia tryskaczowe;
PN-86/E-05003. Ochrona odgromowa obiektow budowlanych;

Inne akty prawne, normy, plany i instrukcje obejmujace zagadnienia z zakresu ochrony
PpoZ.
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1. Wstep

Celem niniejszej instrukcji jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie
organizacyjnym, technicznym i porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji
obiektu uzytecznosci publicznej Starostwa Powiatowego w Cieszynie przy ulicy Szerokiej 13 i
znajdujacych si¢ w nim urzadzen, zgodnie ze stanem faktycznym i aktualnie obowigzujacymi
przepisami.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzig¢ majgcych na celu ochrone Zycia,
zdrowia i mienia przed pozarem, klgskg zZywiolowg Ilub innym miejscowym zagrozeniem
polegajgcym na zapewnieniu odpowiedniej ilosci sil i srodkéw do zwalczania pozardw, kleski
Zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia oraz przesirzegania przeciwpozarowych wymagan
budowlanych, instalacyjnych i technologicznych oraz ich zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami
szczegolnymi i wyposazeniem budynku lub terenu w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki
gasnicze.

W zwiazku z powyzszym Wiasciciel/Zarzqdca/Uzytkownik odpowiedzialny jest nie tylko za
sprawne prowadzenie obiektu i za jego zabezpieczenie przed bezposrednimi i posrednimi skutkami
pozaru 1 innego zagrozenia, ale przede wszystkim za zapewnienie bezpieczefistwa osobom
przebywajacych w budynku.

Dlatego tez podstawowym celem ,, Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego” jest ustalenie
wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowych oraz
innych, ktére musza by¢ zachowane w czasie eksploatacji pomieszczen budynku. Do zapoznania sie
z instrukcja oraz przestrzegania ustalen w niej zawartych, bezwzglednie zobowigzani sg wszyscy
pracownicy, poniewaz problemy zwigzane z pozarami wywotane sg i dotyczg ludzi przebywajacych
w obiekcie.

Pracownicy znajacy swe Srodowisko, stanowigcy zorganizowang zbiorowos¢ i majacy
warunki do doskonatego poznania obiektu, poszerzone o znajomosé zasad dziatania 1 postepowania
w przypadku pozaru (w oparciu o instrukcje) zapewnig sprawne przeprowadzenie akcji ratowniczej
(gasniczej 1 ewakuacyjnej) oraz zminimalizowanie skutkow ewentualnego pozaru.

Postanowienia Instrukcji Bezpieczenistwa Pozarowego obowiazuja rowniez pracownikow
firm wykonujgcych roboty remontowe i inne ustugi. Umowy zawierane z podmiotami
gospodarczymi musza zobowigzywac wykonawce do przestrzegania ustalen zawartych w instrukcji
oraz do zapoznania z jej trescia swoich pracownikow, ktérzy potwierdzajg przyjecie do wiadomosci
jej postanowien wiasnorecznym podpisem na o$wiadczeniu.

Instrukcja nie zajmuje jednoznacznego stanowiska na temat prawidtowosci rozwigzan
technicznych z zakresu zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu, poniewaz nie wchodzi to w
zakres instrukcji.

Stwierdzi¢ réwniez nalezy, ze instrukcja jest wewnetrznym dokumentem obiektu, ktéry
powinien byé wprowadzony do obowiazkowego stosowania zarzgdzenmiem Starosty
Cieszynskiego. Jeden egzemplarz instrukcji z czeScia graficzng powinien by¢ stale dostepny
dla ekip ratowniczych w sekretariacie Referatu Geodezji i Katastru pok. 190, na poziomie
parteru, nieopodal wejsScia gléwnego.
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Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego powinna byé poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata, a takze po zmianach sposobu uzytkowania obicktu, ktére wplywajg na
zmiane warunkow ochrony ppoz.

Uzytkownicy omawianego obiektu zobowigzani sq do zapoznania z trescig niniejszej instrukcji oraz
do przestrzegania zawartych w niej postanowien i wytycznych.

DEFINICJE PODSTAWOWE, TERMINOLOGIA

Ochrona przeciwpozarowa - realizacja przedsigwzie¢ majgcych na celu ochrong zycia, zdrowia,
mienia lub sSrodowiska przed pozarem, kleskq zywiolowq lub innym miejscowym zagrozeniem
poprzez:

> zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

> zapewnienie sit i Srodkéw niezbednych do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Miejscowe zagroienie - rozumie si¢ przez to inne niz pozar i kleska zywiolowa zdarzenie,
wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne,
chemiczne, ekologiczne), stanowiqce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub Srodowiska.

Dzialanie ratownicze - rozumie sig¢ przez to kazdg czynnosé podjetq w celu ochrony zycia, zdrowia,
mienia lub Srodowiska, a takze likwidacje przyczyn powstania pozaru, wystgpienia kleski
zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Ewakuacja - jest to uporzqdkowany ruch oséb do miejsca bezpiecznego na zewngtrz budynku lub
do innej strefy pozarowej bezposrednio lub drogami komunikacji ogdlnej, zwanymi dalej
ewakuacyjnymi w przypadku pozaru lub innego niebezpieczenstwa.

Odpowiednie warunki ewakuacji - zespol przedsiewzigé oraz Srodkéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajgcych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,
dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji i
wymiaréw. Polegajg one w szczegdlnosci na:

> zapewnieniu odpowiedniej ilosci i szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

» zachowaniu dopuszczalnej dlugosci drég ewakuacyjnych (dojsé ewakuacyjnych),

» zapewnieniu odpowiedniej, bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielet drég ewakuacyjnych
oraz pomieszczen,

» zabezpieczeniu przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych
drog ewakuacyjnych,

» zapewnieniu oSwietlenia awaryjnego w obiektach, w kidrych jest ono niezbedne do
ewakuacji ludzi,

» przestrzeganiu zakazu stosowania latwo zapalnych elementow wykohiczenia wnetrz, okladzin
Scian i sufitow oraz wyktadzin podltogowych.

Drogi ewakuacyjne - poziome (korytarze) i pionowe ( klatki schodowe) drogi komunikacji ogédlnej
w budynku, ktérymi prowadzona jest ewakuacja.
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Budynki oraz czesci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe z uwagi na przeznaczenie i
sposob uzytkowania, dzieli sig na:
> mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej charakteryzowane kategorig
zagrozenia ludzi, okreslane dalej jako ZL,
» produkcyjne i magazynowe, okreslane dalej jako PM,
> inwentarskie (stuzgce do hodowli inwentarza), okreslane jako IN.

Budynki oraz czesci budynkéw, stanowigce odrgbne strefy pozarowe, okreslane jako ZL, zalicza sig
do jednej lub do wiecej niz jedna sposrod nastepujgcych kategorii zagrozenia ludzi:

> ZL I — zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50
0s6b niebedgcych ich stalymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku
ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,
ZL II — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania
sie, takie jak szpitale, Zlobki, przedszkola, domy dla 0sob starszych,
ZL III — uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 1i ZL 11,
ZL IV — mieszkalne,
ZL V— zamieszkania zbiorowego.

YVV V¥

H{ysokosc budynkow — wprowadzono nastepujqgcy podzial budynkow na grupy wysokosci:

» niskie (N) — do 12 m wlgcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4
kondygnacji nadziemnych wigcznie,

» Sredniowysokie (SW) — ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o
wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

» wysokie (W) — ponad 25 m do 55 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o
wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wigcznie,

» wysokosciowe (WW) — powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Strefa poZarowa — jest to maksymalna, dopuszczalna przepisami powierzchnia, przestrzen budynku,
sktadu otwartego, kondygnacji (lub ich sumy), w obrgbie, ktorej moze rozprzestrzeni¢ si¢ pozar.
Zaklada sig, ze pozar nie moze rozprzestrzeni¢ sie na sgsiednie strefy pozarowe. Strefe pozarowg
moze stanowic¢ budynek, albo jego czesé, oddzielona od innych budynkow lub czesci budynku,
elementami oddzielen przeciwpozarowych, bgd: tez pasami wolnego terenu, o szerokosci nie
mniejszej niz dopuszczalne odleglosci od innych obiektéw budowlanych. Powierzchnie kondygnacji
polgczonych niezamknigtymi otworami sumuje sig przy ustalaniu wielkosci strefy pozarowej.

Przez pojecie Budynek Ugytecznosci Publicznej nalezy rozumie¢ budynek przeznaczony na
potrzeby administracji publicznej, kultury, oSwiaty, szkolnictwa wyzszego, nauki, wychowania,
opieki zdrowotnej, opieki spolecznej i socjalnej itp., oraz inny ogolnodostepny budynek
przeznaczony do wykonywania podobnych funkcji, w tym takze budynek biurowy i socjalny.
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1.1. Ogélna charakterystyka obiektu

Budynek objety opracowaniem zlokalizowany jest w Cieszynie przy ulicy Szerokiej 13 o
charakterze uzytecznosci publicznej, trwale zwigzany z gruntem, wzniesiony w zabudowie zwarte;.
Wiascicielem obiektu jest Cieszynskie Starostwo Powiatowe. Obiekt uzytkowany jest gtoéwnie w
celach biurowych. W czgéci obiektu znajduje sig lokal mieszkalny. Budynek wpisany jest do
rejestru zabytkéw prowadzonym przez konserwatora zabytkéw w Cieszynie.

Wedlug inwentaryzacji budowlanej z roku 1997, obiekt sktada si¢ z dwoch budynkéw
polgczonych korytarzami. Kazdy 2z nich posiada indywidualne wejscie oraz czedciowe
podpiwniczenie. Budynek posiada trzy kondygnacje nadziemne, czedciowe podpiwniczenie oraz
nieuzytkowe poddasze. W poludniowej czesci obiektu znajduje si¢ klatka schodowa obejmujaca
wszystkie kondygnacje. Rzut poziomy w ksztalcie prostokata.

Do budynku doprowadzone jest jedno wejscie gléwne usytuowane od zachodniej strony
obiektu oraz wyjscie dodatkowe umiejscowione od strony wschodniej. Od strony zachodniej obiekt
usytuowany jest w granicy ulicy Szerokiej, natomiast od wschodniej czesci budynku, czesciowo
utwardzony teren przeznaczony zostal jako parking zamykany szlabanem. Dojazd do budynku
doprowadzony jest jednokierunkowymi ulicami Szerokg oraz Jana Kochanowskiego.

1.2. Lokalizacja, dojazd pozarowy

Omawiany obiekt usytuowany jest przy ul. Szerokiej 13 w Cieszynie. Na terenie dziatki,
oprocz przedmiotowego obiektu, znajduje si¢ parking samochodéw osobowych (strona wschodnia).
Dzialka jest w czgéci ogrodzona (strona wschodnia). Obiekt wzniesiony zostal w zabudowie zwartej
o $redniej intensywnosci. Dookola omawianego obiektu zlokalizowane sg budynki mieszkalno

uzytkowe o podobnych brytach. Dojazd pozarowy do obiektu zapewniony jest ulica Szeroka i Jana
Kochanowskiego.

Omawiany budynek zlokalizowany w stosunku do sasiednich obiektéw kubaturowych w
odleglosci:

» 8,0 m od budynku mieszkalnego usytuowanego od zachodniej strony budynku,
» 8,0 m od budynku uzytkowego usytuowanego od wschodniej strony budynku,

» strona péinocna i potudniowa — zabudowa zwarta.
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1.3. Warunki budowlane i dane techniczne
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Omawiany obiekt sklada sie z trzykondygnacyjnego budynku uZytecznosci publicznej:
Catkowita powierzchnia uzytkowa budynku — 2 918,00 m?,

Calkowita powierzchnia budynku — 3 600,00 m?,

Powierzchnia zabudowy — b.d.,

Kubatura — 12 500,00 m?,

Wysoko$¢ obiektu — 17,21 m,

Ilos¢ kondygnacji — 3 nadziemne + czgsciowe podpiwniczenie i strych,

Budynek nie posiada pomieszczen, w ktérych mozliwe jest przebywanie ludzi w grupach
powyzej 50 0séb,

[lo$é pracownikow — 80 0sdb,
Ilos¢ klatek schodowych — jedna wewnetrzna,

To$¢ dzwigbw — brak.

Konstrukcja obiektu:

stropy drewniane, czgsciowo wzmacniane belkami Zzelbetowymi,
wigzba drewniana o konstrukcji mieszanej,
dach dwuspadowy pokryty blacha ocynkowang,

sciany zewngtrzne 1 wewngtrzne nosne wykonano z cegly ceramicznej na zaprawie
wapienne;j,

scianki dzialowe wykonano z dwoch warstw plyty pazdzierzowej na szkielecie drewnianym
lub z cegly dziurawki na zaprawie cementowej.
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2. Warunki ochrony przeciwpozarowej

2.1. Podstawowe dane pozarowo-techniczne obiektu

Liczba kondygnacji: 3 nadziemne + 1 podziemna,

Powierzchnia uzytkowa: 2 918,00 m?,

Powierzchnia uzytkowa parteru, pietra 11 2: 1 860,99 m?,

Wysokos¢ obiektu: 17,21 m — budynek $redniowysoki ,,SW?,

llo$¢ stref pozarowych: jedna strefa pozarowa,

Ilos¢ klatek schodowych: jedna,

Liczba 0s6b mogaca przebywa¢ w budynku: 80 oséb stali uzytkownicy,
Maksymalna ilo$¢ os6b w obiekcie — 400 oséb,

W obiekcie nie wystgpuja strefy oraz pomieszczenia zagrozone wybuchem,

Y VV ¥V V V V V VYV V¥

Budynek jest oddalony od sasiednich obiektow kubaturowych w odlegtosci zgodnej z
obowiazujgcymi przepisami,

Y

Pomieszczenia obiektu nie sg przeznaczone do przebywania w nich ponad 50 oséb.

2.2. Klasyfikacja obiektu pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej

Zgodnie z §226 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie,
klasyfikacja budynku lub jego czesci do kategorii zagrozenia ludzi ZL, PM Iub IN przedstawia sie
nastepujgco: .

# Caly obiekt zakwalifikowany zostal do kategorii ZLIII zagrozenia ludzi.

2.3. Odpornosé pozarowa budynku

Zapewnienie odpowiedniej klasy odpornosci pozarowej budynku, a co za tym idzie
odpowiedniej odpornosci ogniowej i stopnia rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych ma
na celu zapewni¢ w warunkach pozaru: nosnosé konstrukcji przez odpowiedni czas, ograniczanie
rozprzesirzeniania si¢ ognia i dymu w budynku, ograniczenie rozprzesirzeniania sig pozaru na
sqsiednie czgsci budynku, mozliwosé ewakuacji ludzi oraz bezpieczevistwo ekip ratowniczych.
Powyzsze czynniki majg bezposredni wplyw na bezpieczeristwo ludzi i konstrukcji obiektu w
warunkach pozaru.
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Wymagana klase odpornosei pozarowej dla budynku, zaliczonego do jednej kategorii ZL,
okresla ponizsza tabela:

Budynek ZL1 ZL1I ZL 111 ZL1V ZLV
Niski B B C D C
Sredniowysoi(i B B B C B
Wysoki B B B B B
Wysokosciowy A A A B A

Zgodnie 7 obowigzujgcymi przepisami, dla budynku sredniowysokiego (SW), zaliczonego
do kategorii ZL I1I zagrozenia ludzi, wymagang klasg odpornosci ogniowej jest klasa ,,B”.

Wszystkie elementy budynku, powinny by¢ nierozprzestrzeniajace ognia (NRO), tj.
powinny by¢ niepalne lub niezapalne, a w zakresie odpornosci ogniowej, spelnia¢ co najmniej
wymagania pokreslone w tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci Glowna . o » .
A R 240 R 30 REI120 ET120 EI160 E 30
B R 120 R 30 REI60 E 160 E130 E 30
G R 60 R 15 REI160 ET130 EI15 E 15
D R 30 - REI30 EI130 - -
E NRO NRO NRO NRO NRO NRO

Oznaczenia w tabeli:

R — nosnos¢ ogniowa (w minutach), okre§lona zgodnie z Polska Norma, dotyczaca zasad ustalania klas
odpornoscei ogniowej elementow budynku,

E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
I — izolacyjnos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
(-) - nie stawia wymagan,

NRO — nierozprzestrzeniajace ognia.

Biorqc powyisze pod uwage naleiy uznaé, ze budynek powinien spelniaé klase ,,B”
odpornosci pozarowej budynkow, wymagang w aktualnie obowigzujgcych przepisach, zaréwno w
zakresie wymaganej odpornosci ogniowej elementow budowlanych, jak i w zakresie wymaganego
stopnia nierozprzestrzeniania ognia jego elementow budowlanych.

11



Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego Budynku Starostwa Powiatowego w Cieszynie
43-400 Cieszyn, Szeroka 13

2.4. Wielkos¢ stref pozarowych

Podzial budynku na strefy pozarowe umozliwia w warunkach pozaru i zadymienia
bezpieczng ewakuacje ludzi ze strefy zagrozonej do strefy bezpiecznej, a takze uniemozliwia
rozprzesirzenianie si¢ pozaru do sgsiednich stref, co znacznie ogranicza skutki wywolane pozarem.
Stref¢ pozarowg stanowi budynek albo jego czesé oddzielona od innych budynkow lub innych czesci
budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, bgds tez pasami wolnego terenu o szerokosci
nie mniejszej niz dopuszczalne odleglosci od innych budynkéw, okreslone w przepisach.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, dopuszczalng powierzchnie strefy pozarowej
przedstawia ponizsza tabela:

W obiektach ZL (zagrozenia ludzi)

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
W budynku o W budynku wielokondygnacyjnym
Kategoria . sznej .
zagrozenia ludzi ondygnacl : . . Wysokim i
= nadziemnej (bez Niskim (N) Sredniowysokim wysokosciowym
ograniczenia (SW) (W) i (WW)
wysokosci)
ZL1, ZLIII, ‘
ZLIV, ZLV 10 000 8 000 5000 2 500
ZL1I 8 000 5000 3500 2 000

Obiekt stanowi jedng strefe poiarowq. Maksymalne dopuszczalne wielkosci stref
pozarowych w budynku nie zostaly przekroczone.

2.5. Warunki ewakuacji i wymagania przeciwpozarowe dla elementéw wyposazenia
wnetrz i wyposaZenia statego

Z pomieszczeh budynku, w ktérym mogq przebywaé ludzie, nalezy zapewni¢ bezpieczne
wyjscie prowadzqce bezposrednio na przestrzen otwartg, do innej strefy pozarowej lub na drogi
komunikacji ogélnej, zwane drogami ewakuacyjnymi. Drzwi Stanowigce wyjscie ewakuacyjne z
budynku przeznaczonego dla wigcej niz 50 oséb powinny si¢ otwieraé na zewngtrz. Wyjscia
ewakuacyjne nalezy utrzymywaé w stanie umozliwiajgcym ich natychmiastowe otwarcie od
wewnglrz, bez pomocy dodatkowych oséb. Dotyczy to w szczegdlnosci wyjsé z budynku. Drogi,
kierunki i wyjscia ewakuacyjne nalezy oznakowaé zgodnie z wymogami Polskiej Normy. Przy
stosowaniu znakow bezpieczenstwa nalezy przyjgé zasadg, ze czlowiek znajdujgcy sie w obiekcie z
kazdego zlokalizowanego w nim miejsca, powinien wiedzie¢ gdzie ma si¢ udac w przypadku
ewakuacji.
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Techniczne warunki ewakuacji wystepujace w budynku, warunki wystroju wnetrz,

oznakowania na potrzeby ewakuacji drég i pomieszczen oraz oéwietlenie awaryjne, majg
bezposredni wptyw na zagrozenie ludzi przebywajacych w obiekcie.

>

SPELNIENIE WARUNKOW:

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktérym moze przebywaé czlowiek, do
wyjScia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjna lub do innej strefy pozarowej albo na
zewnatrz budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane ,,przejsciem ewakuacyjnym”
o dlugosci: w strefie ZL nie powinno przekracza¢ 40 m.

WARUNEK SPEENIONY
Dopuszczalna dhugo$é dojs¢ ewakuacyjnych w budynku powinna wynosi¢ maksymalnie:

x w strefie ZLIII, przy jednym dojsciu — 30 m, w tym nie wigcej niz 20 m na poziome]j
drodze ewakuacyjnej,

x w strefie ZLIII, przy dwdch dojsciach — 60 m.

WARUNEK NIESPEENIONY — na pigtrze drugim dlugos¢ drogi ewakuacyjnej
przy jednym dojsciu przekracza 20 metrow.

Klatki schodowe stanowigce droge ewakuacyjng, w budynku sredniowysokim ZLIII,
powinny by¢ obudowane, zamykane drzwiami i wyposazone w urzadzenia zapobiegajace
ich zadymieniu.

WARUNEK NIESPELNIONY - klatka schodowa nie jest wyposazona w urzadzenia
zapobiegajace jej zadymieniu.

Szerokos¢ przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi,
nalezy oblicza¢ proporcjonalnie do liczby osdb, do ktérych ono stuzy, przyjmujac co
najmniej 0,6 m na 100 oséb, lecz nie powinna by¢ mniejsza niz 0,9 m.

WARUNEK NIESPEENIONY - w pomieszczeniach biurowych na pietrze drugim,
stale elementy wyposazenia wne¢trz zmniejszaja szerokos$¢ przejscia ewakuacyjnego do
0,80 m.

Szerokos¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze szeroko$¢ drzwi na
drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej, prowadzacej na zewnatrz budynku lub do innej
strefy pozarowej, powinna by¢ nie mniejsza niz szerokos$¢ biegu klatki schodowej, czyli nie
mniej niz 1,20m.

WARUNEK SPEENIONY

Szerokos¢ uzytkowa biegdw schodow powinna wynosi¢ nie mniej niz 1,2 m, a spocznikéw
1,5 m.

WARUNEK SPELNIONY

Szerokos¢ poziomych drég ewakuacyjnych nalezy obliczaé¢ proporcjonalnie do liczby 0sob
mogacych przebywac jednoczesnie na danej kondygnacji budynku, przyjmujgc co najmniej
0,6m na 100 0s6b, lecz nie mniej niz 1,4m. Dopuszcza si¢ zmniejszenie szerokosei poziomej
drogi ewakuacyjnej do 1,2m, jezeli jest ona przeznaczona do ewakuacji nie wiecej niz 20
0s6b.
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WARUNEK SPELNIONY

>

Wysoko$¢ stopni nie powinna przekraczaé 0,175m.
WARUNEK SPEENIONY

Odlegto$¢ z kazdego miejsca obiektu, w ktérym moze przebywaé cztowiek, do najblizszej
gasnicy nie powinna przekracza¢ 30m.

WARUNEK SPEENIONY

Na drogach komunikacji ogélnej stuzacych celom ewakuacji, zabronione jest stosowanie
materiatow 1 wyrobéw budowlanych latwo zapalnych, ktérych produkty rozkiadu
termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

WARUNEK SPEENIONY

Drzwi stanowiace wyjscie ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla wiecej niz 50-ciu
0s0b powinny otwiera¢ si¢ na zewnatrz. Wymaganie to nie dotyczy budynku wpisanego do
rejestru zabytkow.

WARUNEK SPEENIONY

Ze wszystkich pomieszczen o powierzchni przekraczajacej 300 m? oraz innych, w ktérych
jednoczesnie przebywaé mogg ludzie w grupach o liczebnosci przekraczajacej 50 powinno
sig zapewni¢ co najmniej 2 wyjscia oddalone od siebie o co najmniej 5 m i prowadzace na
drogi ewakuacyjne.

WARUNEK SPEENIONY

Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2m, natomiast wysoko$é
lokalnego obnizenia 2m.

WARUNEK SPEENIONY

WARUNKI EWAKUACJI OBIEKTU
Wyjscia ewakuacyjne z obiektu:

a) wyjscie glowne na poziomie parteru, przy glownej klatce schodowej, usytuowane na
zachodniej elewacji budynku,

b) wyjscie dodatkowe na poziomie parteru usytuowane na zachodniej elewacji budynku,
tuz przy drugiej klatce schodowej prowadzacej jedynie do piwnicy,

Drogi ewakuacyjne z obiektu i kierunki wyjsé:

a) z pomieszczen biurowych (pigtro 1 i 2) na korytarz ewakuacyjny i na klatk¢ schodowa, a
nig na poziom parteru do wyjscia ewakuacyjnego,

b) z pomieszczeni biurowych (czg$é pétnocna parteru) oraz z mieszkania, bezposrednio na
korytarz ewakuacyjny i dalej do wyjscia ewakuacyjnego,

¢) z pomieszczeni biurowych (czgs¢ poludniowa parteru) bezposrednio na korytarz
ewakuacyjny i dalej do wyjscia ewakuacyjnego.

. Najdluzsza dlugod¢ dojscia (drogi) ewakuacyjnego przy 1 dojéciu (pietro 2) wynosi 24

metry.
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a) na pietrach 1 i 2, na $cianach dzielacych korytarz, zamontowano dodatkowe metalowe
drzwi skracajgce dlugos¢ dojécia ewakuacyjnego,

b) wyposazenie wnetrz w pomieszczeniu ulokowanym na korytarzu (pigtro 1)
uniemozliwia swobodne korzystanie z drog i przejs¢ ewakuacyjnych,

c) przejécie ewakuacyjne znajdujgce si¢ na Kkorytarzu pigtra 2 jest zamknigte,
uniemozliwiajac swobodng ewakuacjg,

d) wyposazenie stale (biurka, regaty) w pomieszczeniu ulokowanym w poéinocnej czgsci
budynku na pietrze 2, powoduje ze szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego wynosi w
niektérych miejscach 0,80 m.

4. Najdluzsza dlugos¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu na pietrze 1 wynosi 15
metrow.

5. W niektorych pomieszczeniach budynku jest zainstalowane oswietlenie ewakuacyjne z
piktogramami kierunkowymi.

6. Klatki schodowe w obieckcie s3 obudowane i zamykane drzwiami na kazdej kondygnacji
lecz nie sg wyposazone w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu.

7. Szerokos¢ schodow 1 spocznika wynosi 2,5 m.

8. Nalezy w obiekcie uzupeini¢ oznakowanie ewakuacyjne.

9. Udrozni¢ nalezy drogi ewakuacyjne.

10. Nalezy zapewni¢ przeglad o$wietlenia awaryjnego.

11. Nalezy doposazy¢ obiekt w gasnice, szczegdlnie potudniows czes¢ budynku.

12. Istniejgce na strychu drzwi nalezy wymieni¢ na drzwi przeciwpozarowe z atestem
posiadajgce minimum klase EI30.

Na podstawie §16.1 i 2 Rozp. MSWiA z dnia 17 czerwca 2010r., w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109
poz. 719), obiektu UZNAJE SIE jako zagrazajgcy zyciu ludzi, gléwnie 7 powodu braku urzqdzen
zapobiegajqcych zadymieniu klatki schodowej.
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2.6. Parametry pozarowe stosowanych materiatéw niebezpiecznych

W pomieszczeniach obiektu nie wystepujg prestrzenie i strefy zagroione wybuchem.

Wcalym obiekcie nie priewiduje si¢ priechowywania i magazynowania materialéw
niebezpiecznych pozarowe poza typowymi materiatami biurowymi i wyposazenia wnetrz.

>

Y V.V V V V V¥

Materialy niebezpieczne pozarowo to:

gazy paine,

ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 328,15 K (55°C),
materialy wytwarzajqgce w zetknigciu z wodg gazy palne,
materialy zapalajqce si¢ samorzutnie na powietrzu,

materialy wybuchowe i pirotechniczne,

materialy ulegajqce samorzutnemu rozkiadowi lub polimeryzacyi,
materialy majgce sktonnosci do samozapalenia,

inne materialy niz wymienione wyzej, jesli sposéb ich skladowania, przetwarzania Ilub
innego wykorzystania moze spowodowaé powstanie pozaru.

Przy przechowywaniu materiatéw i cieczy niebezpiecznych o temperaturze zaptonu ponizej

55°C nalezy:

>

>

wszystkie czynno$ci zwigzane z transportem i skladowaniem wykonywaé wedlug wskazan
ich producenta,

utrzymywac¢ ilos¢ materialu niebezpiecznego znajdujacego si¢ na stanowisku pracy nie
wiekszg niz dobowe zapotrzebowanie lub dobowa produkcja,

przechowywac¢ zapas materialéw niebezpiecznych przekraczajacy wielkosé okreslong WYZej
wylgcznie w wydzielonym magazynie materiatéw tatwopalnych,

przechowywa¢ materiaty niebezpieczne w sposob uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu skladowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania,

przechowywaé ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 55°C wylgcznie w oryginalnych
pojemnikach, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed stluczeniem,

przestrzega¢ zakazu rozlewania cieczy fatwopalnych do opakowan zastepczych,

w jednej strefie pozarowej, zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi, jest
dopuszczalne przechowywanie do 10 dm? cieczy o temperaturze zaplonu ponizej 21°C oraz
50 dm?® cieczy o temperaturze zaptonu 21 — 55°C,

przechowywa¢ ciecze o temperaturze zaplonu ponizej 55°C wylacznie w pojemnikach,
urzgdzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych z materialéw co
najmniej trudno zapalnych, odprowadzajacych tadunki elektrycznoscei statycznej,
wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem,

W pomieszezeniach handlowo-ustugowych jest dopuszezalne przechowywanie cieczy o
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temperaturze zaptonu do 55°C w takiej ilodci, ze gesto$¢ obcigzenia ogniowego stworzona
przez te ciecze nie przekroczy 500 MJ/m?,

w pomieszezeniach handlowo-ustugowych ciecze palne powinny by¢ przechowywane w
szczelnych naczyniach, zabezpieczonych przed stluczeniem, a ich sprzedaz nalezy
prowadzi¢ bez rozlewania.

2.7. Warunki bezpiecznej eksploatacji obiektu

Przeciwdzialanie zagrozeniu pozarowemu polega¢ powinno w giéwnej mierze na

eliminowaniu jego potencjalnych zrédet. Oznacza to miedzy innymi koniecznos$é przestrzegania
nastepujgcych zasad:

>

uzytkowanie budynkow i1 poszczegdlnych jego pomieszczen lub czesci w sposéb zgodny z
zalozeniami projektowymi; wszelkie zmiany w tym zakresie moga by¢ dokonywane jedynie
po dostosowaniu pomieszczen do nowych funkcji i przeznaczenia, w tym réwniez do
wymagan ochrony przeciwpozarowe;j,

utrzymywanie urzadzen, instalacji elektrycznych, zardwno o$wietleniowych, jak i shuzgcych
do zasilania urzadzen, w stanie pelnej sprawnosci technicznej (szczegdlng uwage nalezy
zwraca¢ na stan polaczen instalacyjnych wewngtrz puszek rozgateznych, gniazd
wtyczkowych 1 wszelkiego rodzaju wylacznikow),

poddawanie instalacji elektrycznych okresowym przegladom i badaniom rezystancji izolacji
przewoddw oraz skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej,

dokonywanie zmian i poprawek w instalacjach elektroenergetycznych tylko przez
uprawnionych instalatorow,

eksploatowanie instalacji elektrycznej z uwzglednieniem dopuszezalnych obcigzen,
wynikajacych z zastosowanych przekrojow przewodow i uzytych zabezpieczen,

stosowanie w pomieszczeniach magazynowych wylacznie punktow swietlnych z kloszami
ochronnymi (nie dotyczy swietléwek), przy czym oslony punktéw swietlnych powinny by¢
wykonane z materialdw niepalnych,

przechowywanie materialdw palnych w odleglosci nie mniejszej niz 0,5m od urzadzen i
instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg sie nagrzewaé powyzej 100°C,
(ogrzewacze wnetrzowe, podgrzewacze wody),

instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych (wylaczniki,
gniazda wtyczkowe itp.) na podiozu niepalnym lub z odpowiednig izolacja od palnego
podioza, uniemozliwiajacg jego zapalenie,

przestrzeganie zakazu sktadowania jakichkolwiek materialow na drogach ewakuacyjnych,

skladowanie materiatléw palnych tylko w pomieszczeniach przeznaczonych do tego celu,
zabronione jest przy tym sktadowanie ich na drogach ewakuacyjnych,

wyjscia ewakuacyjne nalezy utrzymywaé w stanie umozliwiajacym ich natychmiastowe
otwarcie od wewnatrz, bez pomocy dodatkowych 0s6b, dotyczy to w szczegdlnosci wyjsé z
budynku,
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zapewnienie cigglego dostepu do podrecznego sprzetu  gasniczego, urzgdzen
przeciwpozarowych i zabezpieczajacych, wylgcznikoéw i tablic rozdzielczych pradu
elektrycznego,

uzywanie sprz¢tu przeciwpozarowego do celéw wylacznie zwigzanych z ochrong
przeciwpozarowa,

wprowadzenie zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego na terenie catego obiektu
oraz oznakowanie tego odpowiednimi znakami zakazu,

przechowywanie cieczy latwo zapalnych tylko w niewielkich ilosciach w odpowiednio
szczelnych opakowaniach handlowych, zabezpieczonych przed uszkodzeniem.

2.8. Obowiqzki zarzqdcy obiektu w zakresie ochrony przeciwpozarowej

Wiasciciele, zarzadey lub uzytkownicy budynkéw oraz placéw skladowych i wiat, z

wyjgtkiem budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych:

>

>

utrzymujg urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie pelnej sprawnosci technicznej i
funkcjonalne;j,

wyposazajg obiekty, zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych, w
przeciwpozarowe wytgezniki pradu,

umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z
wykazem telefonéw alarmowych,

oznakowuja, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw bezpieczefistwa:

¥ drogi ewakuacyjne (z wylaczeniem budynkéw mieszkalnych) oraz pomieszczenia, w
ktorych w mysl przepiséw techniczno-budowlanych wymagane s3 co najmniej 2 wyjscia
ewakuacyjne, w sposob zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do
ewakuacji,

% miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
% migjsca usytuowania elementow sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

% miejsca usytuowania przeciwpozarowych wylgcznikéw pradu, kurkéw glownych
instalacji gazowej oraz materialéw niebezpiecznych pozarowo,

% pomieszczenia, w ktérych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo,

¥ drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi,

¥ miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjsé ewakuacyjnych,
% dzwigi dla ekip ratowniczych (przeciwpozarowych),

% przeciwpozarowe zbiorniki wodne,

% drzwi przeciwpozarowe,

% drogi pozarowe,

* miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem.
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umieszczaja, przy wjazdach do garazy zamknigtych z podloga znajdujaca si¢ ponizej
poziomu terenu, czytelng informacj¢ o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu parkowania w
tych garazach samochod6éw zasilanych gazem ptynnym propan-butan, o ktérych mowa w
przepisach techniczno-budowlanych.

wokoét placow sktadowych, sktadowisk przy obiektach oraz obiektach tymczasowych o
konstrukcji palnej powinien byé zachowany pas ochronny o szeroko$ci minimum 2m i
nawierzchni z materiatéw niepalnych lub gruntowej oczyszczonej.

zapewniaja skladowanie materialéw palnych pod Scianami obiektu zwigzanych z jego
funkcja, z wyjatkiem materialow niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszczalne pod
warunkiem:

x nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego
obiektu,

% zachowania dostgpu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych,

% nienaruszenia minimalnej odleglosci od obiektow sasiednich, wymaganej z uwagi na
bezpieczenstwo pozarowe,

% zachowania minimalnej odleglosci 5m od drogi pozarowe;.

utrzymuja znajdujgce sie na ich terenach drogi pozarowe w stanie umozliwiajacym
wykorzystanie tych drog przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z
warunkami okre§lonymi w przepisach dotyczacych przeciwpozarowego zaopatrzenia w
wodg oraz drog pozarowych,

wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektéw badz ich czgéci stanowiacych odrebne
strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej,
zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich zapewniajg 1
wdrazajg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego omowiong w Rozporzadzeniu MSWIA z
dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenow §6.1.
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3. Instalacje wewnetrzne

Instalacje i urzadzenia techniczne, bedgce wyposazeniem obiektu, powinny pod wzgledem
bezpieczefistwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach
oraz przepisach szczegélowych. Przy doborze instalacji i urzadzen nalezy uwzglednia¢ funkcje i
przeznaczenie obiektu oraz wynikajace stad czynniki zagrozenia. Instalacje i urzgdzenia techniczne
nalezy poddawa¢ okresowym przegladom i konserwacji. Zapisy w tym zakresie powinny by¢
prowadzone w ksigzce obiektu budowlanego.

W omawianym obiekcie zainstalowano:
instalacje elektryczng,
instalacje wentylacyjna,

instalacje odgromowa,

vV V V VY

instalacje wod-kan i C.O.

3.1. Instalacja elektryczna

W' obiekcie zabudowano typowe, trojfazowe instalacje sitowe,
Jednofazowe instalacje robocze — gniazda wtykowe oraz instalacje
oswietleniowe pradu elektrycznego.

Ze wzgledu na to, ze wszystkie obiekty o kubaturze réwnej lub
wigkszej od 1000m® powinny byé wyposazone w przeciwpozarowy
wylgcznik pradu elektrycznego, w obiekcie zabudowano takze taki
wylgcznik zlokalizowany przy klatce schodowej obok wejscia gtéwnego
od obiektu (parter) oraz przy klatce schodowej na pietrze pierwszym.
Giéwny wylgcznik pradu elektrycznego powinien by oznakowany
znakiem bezpieczefistwa, zgodnie z Polskg Norma (PN-N-01256:1997).
Wylacznik przeciwpozarowy powoduje odlaczenie wszystkich obwodéw
elektrycznych w obiekcie.

Przeciwpozarowy
wytacznik pradu

Obwody instalacji elektrycznej nalezy poddawaé okresowym badaniom w zakresie:

» badania skutecznosci zastosowanych Srodkéw ochrony przeciwporazeniowej nalezy
prowadzié co najmniej raz na 5 lat,

» badania rezystancji izolacji przewodoéw roboczych nalezy prowadzié co najmniej raz na
rok,

» sprawdzenie poprawnosci dzialania przeciwpozarowego wylqcznika prgdu co najmniej raz
w roku.
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3.2. Instalacja odgromowa

Obiekt zostal wyposazony w instalacj¢ odgromowa w wykonaniu podstawowym zgodnie z
Polska Norma. Urzadzenia odgromowe powinny posiadac ,.Metryke urzadzenia piorunochronnego”
oraz powinno byé poddawane udokumentowanym, okresowym przegladom i konserwacjom.

Instalacje odgromowg, nalezy poddawaé okresowym badaniom, co najmniej raz na 5 lat w zakresie
cigglosci polgczen czesci naziemnej, pomiaru rezystancji uziemienia oraz sprawdzenia stanu

uziomow po ich odkopaniu. Przeglgdom, co najmniej raz w roku (najlepiej w okresie wiosennym) w
zakresie ogledzin czesci naziemnej.

4. Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie

4.1. Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilos¢ wody do celow przeciwpozarowych do zewnegtrznego '
gaszenia pozaru dla budynkow uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego
oraz innych obiektéw budowlanych o takim przeznaczeniu, stuzgca do zewnetrznego
gaszenia pozaru, Wynosi:

» dla budynku o kubaturze brutto do 5 000 m? i o powierzchni wewnetrznej do

1 000 m* — 10 dm¥/s z co najmniej jednego hydrantu o Srednicy 80mm lub

100m’ zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym,

» dla budynkow niewymienionych w pkt 1 — 20dm?s Igcznie z co najmniej dwdch hydrantow

o Srednicy 80mm lub 200m? zapasu wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.

Biorac powyzsze pod uwage nalezy uzna¢, ze wymagana ilo$¢ wody do celow
przeciwpozarowych dla obiektu powinna wynosié, zgodnie z przepisami, co najmniej 20dm?/s z
dwoch hydrantéow o $rednicy 80mm. Lokalizacja hydrantow zostala umieszczona na planie
sytuacyjnym. Na terenach przylegtych znajduja si¢ hydranty nadziemne zlokalizowane nastepujaco:

» najblizszy w odlegltosci okoto 30 metréw od budynku, nieopodal wejscia dodatkowego do
budynku, od strony wschodniej, na trawniku za jezdnia (ul. Jana Kochanowskiego),

» kolejny hydrant znajduje si¢ na Rynku, przy kamienicy Rynek17, w odleglosci ok 110
metréw od budynku.

Nalezy uznad, ie ilos¢ wody do zewnmetrznego gaszenia pozaru oraz rozmieszczenie
hydrantow jest prawidlowe.

Hydranty zewngirzne przeciwpozarowe powinny byé, co najmniej raz w roku
poddawane przeglgdom i konserwacji przez wlasciciela sieci wodociggowej
przeciwpozarowej w zakresie parametréw wydajnosci, cisnienia i sprawnosci
instalacji.  Protokoly z kontroli i konserwacji instalacji przeciwpozarowej
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hydrantowej zewnetrznej nalezy przechowywaé w dokumentacji eksploatacyjnej obiektu.

4.2. Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy

Obiekt nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne Ilub przewoine zgodnie z $32 ust.]
Rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiekiow budowlanych i terendw. Jedna jednostka
masy Srodka gasniczego 2kg (lub 3 dem?) zawartego w gasnicach przypada na kazde 100m?
powierzchni strefy pozarowej. Rodzaj gasnic dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, kidre
mogq wystgpic¢ w obiekcie:

» A — malerialéw stalych, zwykle pochodzenia organicznego, ktérych normalne spalanie
zachodzi z tworzeniem zarzqcych sig wegli,

» B — cieczy i materialdw stalych topigcych sie,
» C— gazow,

» D — metali,

>

F — tluszczow i olejow w urzqdzeniach kuchennych.

Odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé czlowiek, do najblizszej
gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30m. Z uwagi na specyfike obiektu optymalnym Srodkiem
gasniczym jest proszek do gaszenia pozaréw grup ABC [stosowany w gasnicach proszkowych]. Do
zabezpieczenia pomieszcze# technicznych stosowaé mozna zamiennie gasnice Sniegowe stuzgce do
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gaszenia pozarow z grup BC.

W calym omawianym obiekcie zamontowano gasnice proszkowe
przystosowane do gaszenia pozaréw typu ABC, zawierajgce 4 kg srodka
gasniczego. W pomieszczeniach serwerowni znajduje si¢ gasnica przystosowana
do gaszenia sprzgtu komputerowego. Gasnice umieszczono na kazdej kondygnacji
budynku, na drogach ewakuacyjnych oraz w niektérych pomieszczeniach. Miejsca
lokalizacji gasnic zostaly odpowiednio oznakowane. Rozmieszczenie gasnic
przedstawiono na planie sytuacyjnym.

Czesé potudniowgq obiektu na pietrach 1 i 2 nalezy doposazy¢ w gasnice proszkowe.

Stanowiska ze sprzetem powinny by¢ oznakowane zgodnie z Polskqg Normg w tym zakresie.
Czynnosci konserwacyjne przy sprzecie powinny byé prowadzone, co najmniej raz w roku, przez
uprawniony personel. Kazda gasnica powinna posiadaé normowq naklejke z informacjg o
zastosowanym §rodku gasniczym, producencie lub konserwatorze, numerze atestu wg, ktorego
zostala wyprodukowana, roku produkcji, sposobie uzycia, okresie gwarancji oraz ewentualnym
terminie nastgpnego badania.

4.3. Oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne, kierunkowe)

Budynek, w kiorym zanik napigecia w elektrycznej sieci zasilajgcej moze spowodowaé
zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie Srodowiska, a takie znaczme straty
materialne, nalezy wyposazaé w samoczynnie zalgczajgce sig oswietlenie awaryjne (bezpieczenstwa
i ewakuacyjne). Oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowaé w budynkach uzytecznosci publicznej,
oraz na drogach ewakuacyjnych tych budynkéw, a takze oswietlonych wylgcznie Swiattem
sztucznym. Oswietlenie ewakuacyjne powinno dzialaé przez co najmniej 2 godziny od zaniku
oswietlenia podstawowego. Oswietlenie bezpieczenstwa, ewakuacyjne i przeszkodowe oraz
podswietlane znaki wskazujgce kierunki ewakuacji nalezy wykonywaé zgodnie z Polskimi Normami
dotyczgcymi wymagan w tym zakresie. Natgzenie oSwietlenia ewakuacyjnego w osi drogi
ewakuacyjnej powinno wynosi¢ min. 1lx (lux). Oprawy oSwietlenia awaryjnego z wlasnym Zrodiem
zasilania powinny byé wyposazone w wewnetrzny uklad testujgcy lub podigczone do zdalnego
uktadu testujgcego.

Niektdre pomieszczenia w budynku zostaly wyposazony w indywidualne
oprawy oswietlenia awaryjnego z piktogramami, podlaczone do glownej ; . ‘
!
|

instalacji elektrycznej umozliwiajagce oswietlenie drogi ewakuacyjnej w
przypadku zaniku napigcia zasilania np.: przerwa w dostawie energii
elektrycznej, uruchomienie przycisku przeciwpozarowego wyltacznika pradu.
Oswietlenie awaryjne powinno $wieci¢ przez okres min. 2 godz. z natezeniem o$wietlenia drogi
ewakuacyjnej na poziomie 11x.

Zastosowane oprawy oswietleniowe posiadajg wbudowany uklad zasilajacy, tadujacy
wbudowane akumulatory oraz kontrolki zaniku fazy napieciowej. Uklad ten odpowiedzialny jest za
prawidlowe ladowanie baterii akumulatorow oraz, w przypadku zaniku fazy napieciowe;j,
automatycznie zalacza oprawy z zasilania akumulatorowego w czasie nie dluzszym niz 2 sekundy.
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Oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne i kierunkowe) nalezy poddawaé okresowym przeglgdom i
badaniom, co najmniej raz w roku w zakresie sprawnosci akumulatoréw oraz natezenia Swiatla na
drodze ewakuacyjnej zgodnie z zaleceniami producenta okreslonymi w DTR opraw oswietlenia
awaryjnego wg PN-EN18386.

4.4. Zmiany w zagospodarowaniu obiektu

Wszelkie zmiany w sposobie uzytkowania obiektu lub jego czedci, a takze w przypadku
rozbudowy lub przebudowy obiektu podlegaja uzgodnieniu pod wzgledem spelnienia wymagan
ochrony, przeciwpozarowej przez rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwea 2003r. w
sprawie uzgodnienia projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej, a w
szczegolnoscei, gdy ze wzgledu na charakter lub rozmiar robét jest niezbedne sporzadzenie projektu
budowlanego. Warunek ten powinien by¢ bezwzglednie przestrzegany.

S. Sposob poddawania stosowanych w obiekcie urzgdzen
przeciwpozarowych i gasnic przeglagdom technicznym i konserwacji

Wszystkie urzadzenia przeciwpozarowe w obickcie powinny byé wykonane zgodnie z
projektem uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce do spraw
zabezpieczen ppoz, a warunkiem dopuszczenia ich do uzytkowania jest przeprowadzenie
odpowiednich dla danego urzadzenia proéb i badan, potwierdzajacych prawidtowosé ich dziatan.
Urzadzenia ppoz, podreczny sprzet gasniczy oraz instalacje techniczne powinny by¢ poddawane
przegladom technicznym, czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w
Polskiej Normie, w odnosnej dokumentacji techniczno — ruchowej oraz instrukcjach obstugi.
Wszystkie powyzsze czynnosci powinny by¢ dokonywane przez osoby posiadajace odpowiednie
uprawnienia.
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Czestotliwosé, rodzaj czynnosci konserwacyjnych i przegladow technicznych:

Rodzaj czynnosci

Termin

Uwagi

Przeglad i konserwacja gasnic

Co najmniej 1 w
roku

wg instrukcji producenta

Remont gasnic

Co 5 lat

lub wg instrukeji
producenta oraz po kazdym
uzyciu

Przeglad i konserwacja hydrantow zewnetrznych w
zakresie parametréw wydajnosci, ci$nienia i
sprawnosci instalacji

Co najmniej 1 w
roku

wg rozp. MSWiA z 2002r.
Dz.U. nr 75 poz 690

Kontrola przeciwpozarowego wylacznika pradu

Conajmniej 1 w
roku

sprawdzenie poprawnosci
zadziatania

Przeglad stanu bezpieczenstwa pozarowego Co rok
Przeglad instalacji odgromowe;j Co rok ogledziny
Badanie instalacji elektrycznej i odgromowej, w
zakresie stanu sprawnosci potaczen, osprzetu, .
; G . L wg programu okreslonego
zabezpieczen i §rodkdw ochrony od porazen, Co 5 lat w PN
opornosci izolacji przewodow oraz uziemien
instalacji i odbiornikéw
Kontrola i usuwanie zanieczyszczen z przewoddw Co rok wg rozp. MSWiA z 2002r.
wentylacyjnych Dz.U. nr 75 poz 690
Kontrola i uzupehienie oznakowania
ewakuacyjnego i ochrony ppoz. oraz kompletnosci | Na biezaco

podrgcznego sprzetu gasniczego

Oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne i
bezpieczenstwa)

Co najmniej 1 w
roku

wg DTR producenta
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6. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

Prace niebezpieczne pozarowo prowadzone poza wyznaczonymi na stale do tego celu
miejscem, jak prace remontowo-budowlane, zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone
wewnatrz obiektu lub na przylegtych terenach, nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajacy
powstanie pozaru lub wybuchu. Pod pojgciem prac pozarowo niebezpiecznych nalezy rozumieé
wszelkie prace z uzyciem otwartego ognia, prowadzone szczegélnie podczas remontéw. Przed
rozpoczgciem prac konieczne jest ustalenie ich zakresu, terminu i czasu trwania, a na tej podstawie,
rodzaju wystgpujacych zagrozen. Szczegdlnag uwage nalezy zwrdcié na mozliwosé zapalenia
materialow, wskutek bezposredniego oddzialywania ptomienia lub poprzez przewodnictwo cieplne,
materiatéw znajdujacych si¢ w sgsiedztwie i w sgsiednich pomieszczeniach, zaréwno w pionie, jak i
w poziomie. Konieczne jest ustalenie §rodk6w zapobiegawezych (np. usuniecie materiatéw palnych
W bezpieczne miejsce, kontrola przylegtych pomieszczen, ekranowanie materiatem niepalnym
miejsca prowadzenia prac) oraz osob odpowiedzialnych za przebieg prac i przeprowadzenie
kontroli obiektu po ich za koriczeniu. Przyjete warunki nalezy zamieéci¢ w stosownym protokole
(stanowigcym zatgcznik do instrukcji) podpisanym przez uzytkownika, jak i wykonawce prac.

Decyzj¢ o rozpoczeciu prac podejmuje komisja w skladzie: zarzadca obiektu/wlasciciel,
pracownik dzialu technicznego oraz/lub pracownik ds. BHP i ochrony przeciwpozarowej, po
uprzednim sprawdzeniu stopnia realizacji podanych wezesniej ustalen. Po zakonczeniu prac nalezy
przeprowadzi¢ kontrol¢ obiektu w terminach okreslonych, w zaleznosci od rodzaju i zakresu prac.
Powyzsze ustalenia nie dotycza przypadkéw remontéw kapitalnych i prac o duzym zakresie,
zwigzanych z czasowym (protokolarnym) przekazaniem budynku wykonawcy prac i wylgczeniem
go z eksploatacji. Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo obiektu przejmuje wowczas wykonawca
robot.

6.1. Szczegotowe zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo

Podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo, w szczegdlnosci prac
spawalniczych, przestrzega¢ nalezy nastepujgcych zasad:

» sposéb  zabezpieczenia  przeciwpozarowego  prac  spawalniczych, szczegblnie
wykonywanych w budynkach posiadajagcych palne elementy konstrukcji budowlane;j,
powinien by¢ okreslany na podstawie komisyjnej oceny zagrozenia pozarowego i
okreslonych wymagan przeciwpozarowych majacych nie dopuscié do powstania i
rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu. Po wykonaniu zaleconych zabezpieczen nalezy
wyda¢ pisemne zezwolenie na przeprowadzenie prac,

» kazdorazowo nalezy sporzadzié protokél zabezpieczania przeciwpozarowego prac
spawalniczych (w zalgczeniu),

> wszelkie materialy palne wystgpujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach
przyleglych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych si¢ w nim
instalacji technicznych, nalezy zabezpieczyé przed zapaleniem,
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prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach, w ktérych, wykonywano prace z
uzyciem tatwo zapalnych cieczy, palnych gazéw, mogg by¢ prowadzone wylacznie wtedy,
ody stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem nie przekracza 10% ich
dolnej granicy wybuchowosci,

w miejscu prowadzenia prac powinien znajdowaé sig sprzet umozliwiajacy likwidacje
zrddet pozaru,

po zakonczeniu prac nalezy poddaé¢ kontroli miejsce, w ktérym byly prowadzone oraz
rejony przylegte,

prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ prowadzone wylacznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie,

pomieszczenia lub miejsca, w ktérych maja by¢ prowadzone prace spawalnicze nalezy
oczysci¢ z wszelkich palnych materialéw i zanieczyszczen,

przedmioty palne lub niepalne w opakowaniach palnych nalezy odsuna¢ na bezpieczng
odleglos¢ od miejsc prowadzenia prac, celem uniemozliwienia przedostania si¢ rozgrzanych
rozpryskow spawalniczych, w razie braku mozliwosci ich odsunigcia nalezy je zabezpieczy¢
przez ostoniecie, na przyklad kocami gasniczymi, arkuszami blachy lub w inny skuteczny
Sposob,

nalezy skontrolowaé, czy w pomieszczeniach sasiednich (zaré6wno w pionie, jak 1 W
poziomie), nie znajduja sie materialy mogace ulec zapaleniu wskutek przewodnictwa
cieplnego lub dziatania rozpryskow spawalniczych,

ewentualne otwory przelotowe, instalacyjne, kablowe nalezy uszczelni¢, zastoni¢
materiatami niepalnymi, kable, przewody elektryczne, gazowe oraz instalacyjne z izolacjg
palng, nalezy zabezpieczy¢ przed rozpryskami spawalniczymi 1 uszkodzeniami
mechanicznymi, badz skutkami dziatania wysokiej temperatury,

wykonywanie prac spawalniczych w miejscach, w ktorych tego samego dnia wykonywano
prace malarskie lub inne, przy uzyciu substancji fatwo zapalnych, jest zabronione,

w miejscu wykonywania prac nalezy przygotowaé pojemniki metalowe wypetione woda,
na odpadki drutu spawalniczego 1 elektrod,

drogi ewakuacyjne i dojscia powinny by¢ wolne, oraz tak wybrane, aby mozna bylo szybko
ewakuowa¢ ludzi z miejsca zagrozonego rozwojem pozaru,

po zakonczeniu prac nalezy przeprowadzi¢ dokladng kontrole w rejonie spawania i
pomieszczeniach sgsiednich, po uplywie 2, 4, a nastgpnie 8 godzin, od czasu zakonczenia
prac spawalniczych,

kazde stanowisko spawalnicze powinno by¢ wyposazone w gasnicg proszkowa, Sniegowg i
koc gasniczy, jesli warunki szczegélne nie przemawiaja za koniecznoscia zastosowania
innych rodzajéw i ilosci sprzetu pozarniczego, czy tez srodkow gasniczych.
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7. Sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia

7.1. Zasady zachowania si¢ uiytkownikow obiektu

Kazdy kto zauwazyl pozar lub inne zagrozenie lub uzyskat informacje o pozarze (innym
zagrozeniu) obowigzany jest zachowa¢ spokéj i nie dopuszczajac do powstania paniki natychmiast

zaalarmowag:

% wspblpracownikéw, osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia okrzykiem np.:

wPOZAR?” lub ,,PALI SIE”,

% Starost¢ Cieszynskiego, konserwatora z Wydzialu Organizacyjnego, Naczelnika

Wydziala Organizacyjnego, wszystkie osoby znajdujace sie w

obiekcie a takze osob¢ odpowiedzialng za prowadzenie dziatan
ewakuacyjnych,

X 4 najblizszego aparatu telefonicznego: Powiatows Straz Pozarna

w Cieszynie, tel. 998, 112 w» 33 852 11 06

» Po uzyskaniu polaczenia nalezy wyraznie podaé:
% gdzie powstato zdarzenie - dokladny adres, nazwe obicktu,
% co sig pali lub jakie jest inne zagrozenie,
% ilos¢ zagrozonych, czy istnieje zagrozenie dla zycia ludzi, czy sg osoby ranne,

¥ numer telefonu, z ktérego si¢ méwi oraz swoje imie i nazwisko.

UWAGA: Odlozyé stuchawke dopiero po otrzymaniu potwierdzenia, ze straz pozarna przyje

zgloszenie. Odczekac chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie zgloszenia.

fjJ

» W razie potrzeby (nieszczgsliwy wypadek lub awaria) nalezy alarmowaé:

x POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999 lub 112
x  POGOTOWIE POLICII tel. 997 lub 112 S ———
x POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991 e
x POGOTOWIE GAZOWE tel 992 -—
x  POGOTOWIE WOD-KAN. tel. 994 = y——

» Roéwnoczeénie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy, w miare @
mozliwosci przystapi¢ do akecji ratowniczo-gasniczej przy pomocy

sprzetu gasniczego znajdujgcego si¢ w poblizu. Jezeli Zrédlo ognia zostalo zlokalizowane i

ma niewielkie rozmiary, nalezy podja¢ prébe zlikwidowania go pIrZy pomocy gasnic.

» W przypadkach, gdy ogien obejmuje wicksza powierzchnie, proba gaszenia nie przynosi
rezultatéw, a pozar rozprzestrzenia si¢ lub tez zrédto ognia nie jest ustalone, a w budynku
rozprzestrzenia si¢ dym, bezzwlocznie po alarmowaniu strazy pozarnej nalezy opuscié
budynek korzystajac z dostepnych drog ewakuacyjnych. Przy ewakuacji nalezy korzystaé z
wolnych od zadymienia korytarzy i klatek schodowych. Po opuszczeniu budynku, osoby
ewakuowane powinny grupowaé si¢ na przylegtym terenie, w sposéb nie utrudniajacy
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prowadzenia akcji ratowniczo-gasnicze;.

> Jezeli korytarz ewakuacyjny lub klatka schodowa sa zadymione, nalezy pozostaé w
pomieszczeniach i oczekiwaé na pomoc stuzb ratowniczych. Jezeli dym przedostaje si¢ do
pomieszczen nalezy przy pomocy dostepnych srodkoéw (szmaty, reczniki, papiery itp.)
uszczelnié¢ drzwi i zachowujac spokdj oczekiwaé na pomoc. W razie potrzeby nalezy uchyli¢
okno i poinformowa¢ o swej sytuacji.

> Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczej powinna pamietac ze:

x

x

X

w pierwszej kolejnosci ratuje si¢ zagrozone zycie ludzkie,

nalezy przeciwdziala¢ panice wérdd osob przebywajacych w obiekcie, wzywajac do
zachowania spokoju i informujgc o drogach ewakuacji oraz roztacza¢ opieke nad
potrzebujacymi pomocy,

wchodzac do pomieszezen i stref zadymionych przyjmowaé pozycje pochylona (jak
najblizej podlogi) oraz zabezpieczy¢ drogi oddechowe prostymi srodkami (np. wilgotng
chustka),

nalezy wylaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen i stref obj¢tych pozarem;
nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem,

nalezy usuwac z zasiggu ognia wszelkie materiaty palne,

nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w
ktorych powstat pozar, poniewaz doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia.

jednym z najwazniejszych warunkéw jest zachowanie spokoju.

» W przypadku ogloszenia alarmu i zarzadzenia ewakuacji, kazda osoba korzystajgca z

obiektu powinna:

x

x

zachowac¢ spokdj, nie wywolywa¢ paniki,

podporzadkowac¢ si¢ poleceniom kierujgcego akcjg ratownicza lub
personelu obstugujacego akcje,

opusci¢ obiekt wskazanymi drogami i kierunkami ewakuacji oraz
wyjSciami ewakuacyjnymi wskazanymi przez personel lub zgodnie z oznakowanymi
szlakami komunikacyjnymi,

udzieli¢ pomocy innym, potrzebujgcym osobom.

Wszyscy pracownicy oraz osoby korzystajgce 7 obiektu 7z chwilg priybycia zastepow
Powiatowej Straiy PoZarnej zobowigzani sq do podporzgdkowania si¢ poleceniom wlasciwego
dowddcy 7 ramienia PSP.

Odpowiedzialnosé za prowadzenie dzialan ewakuacyjnych w obiekcie ponosi konserwator

z Wydzialu Organizacyjnego. Osoby wyznaczone do prowadzenia dzialari ewakuacyjnych
wskazane zostaly w pkt 7.3. niniejszej instrukcji.
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7.2. Zadania i obowigzki poszczegdlnych oséb przebywajgcych w obiekcie 7 zakresu
ochrony przeciwpozarowej oraz zasady, warunki i organizacja ewakuacji ludzi

W CALYM BUDYNKU ZAKEADA SIE DLA WSZYSTKICH OSOB, EWAKUACJE
INDYWIDUALNA.

ZADANIA OSOBY LUB OSOB WYZNACZONYCH DO PROWADZENIA DZIALAN

EWAKUACYJNYCH.

PRZED ROZPOCZE,CIEM EWAKUACJI LUDZI Z OBIEKTU NALEZY:

1.
2

ROZPOZNAC ZAGROZENIA (co i gdzie?)

PODJAC PROBE UGASZENIA POZARU W ZARODKU PRZY POMOCY
DOSTEPNEGO PODRECZNEGO SPRZETU OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]
(gasnice)

PODJAC DECYZIE O ROZPOCZECIU DZIALAN EWAKUACYIJNYCH (petna /
czgsciowa)

DZIALANIA KONIECZNE DO WYKONANIA PO PODJECIU DECYZJI O EWAKUACJI
LUDZI Z OBIEKTU:

1.

POINFORMOWANIE WSZYSTKICH OSOB ZNAJDUJACYCH SIE W STREFIE
ZAGROZENIA O ZAISTNIALYM NIEBEZPIECZENSTWIE ZA POMOCA OKRZYKU
(upewniajac sig, czy moga wyjs¢ z pomieszczen?)

JEDNOCZESNIE WEZWAC STRAZ POZARNA ORAZ DODATKOWE ODPOWIEDNIE
SLUZBY RATOWNICZE

3. WYLACZYC DOPLYW PRADU DO OBIEKTU

KIEROWANIE EWAKUOWANA GRUPA LUDZI DO MIEJSCA ZBIORKI DO
EWAKUACII / LUB DO INNEGO BEZPIECZNEGO MIEJSCA KORZYSTAJAC Z
NIEZAGROZONYCH DROG EWAKUACYJNYCH

PRZED PRZEJSCIEM / WYJSCIEM Z POMIESZCZEN LUB STREF, NALEZY
UPEWNIC SIE, CZY DROGA EWAKUACYINA JEST BEZPIECZNA

NALEZY UTRZYMYWAC SCISEY KONTAKT Z EWAKUOWANA GRUPA LUDZI

NALEZY PRZEDOSTAC SIE Z EWAKUOWANA GRUPA DO MIEJSCA ZBIORKI DO
EWAKUACII

8. NALEZY UPEWNIC SIE, ZE WSZYSCY OPUSCILI OBIEKT

NALEZY POLICZYC OSOBY EWAKUOWANE (w przypadku pracownikow korzystaé
np. z list obecnosci)

10. SCISLE WSPOEPRACOWAC Z SLUZBAMI PSP PRZYBYLYMI NA MIEJSCE
OSOBA PROWADZACA EWAKUACJE POWINNA:
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WYDAWAC KONKRETNE POLECENIA WSZYSTKIM EWAKUOWANYM

» NIE DOPUSZCZAC DO WYBUCHU PANIKI WSROD EWAKUOWANYCH

>

Y V V Y V¥

ROZDZIELIC ZADANIA POSZCZEGOLNYM PRACOWNIKOM
o  Wspodtpracownik / Kolega / Inna osoba:

= otworzyé drzwi ewakuacyjne,

= wylgczy¢ doptyw pradu do budynku,

=  wskaza¢ odpowiednim shuzbom ratowniczym najdogodniejszego dojazdu do miejsca
zagrozenia,

= poinformowaé¢ przybyla na miejsce jednostke Strazy Pozarnej o zagrozeniu, ilosci
0s6b w przebywajacych obiekcie, dodatkowych zagrozeniach wybuchowych,

= liczy¢ osoby ewakuowane,
= zakazac wejscia osobom trzecim na teren obiektu z wyjatkiem stuzb ratowniczych,

= zakaza¢ wyjécia z pomieszczen okreslonej grupy ludzi / przejscia do odrebnej strefy
pozarowe] / klatki schodowej / korytarza ewakuacyjnego, np. z powodu zagrozenia,

= ewentualnie zabezpieczy¢ cenne mienie firmy / obiektu.
ZDAC SZCZEGOLOWA RELACJE DOWODCY Z RAMIENIA STRAZY POZARNE]J
SPRAWDZIC STAN OSOB EWAKUOWANYCH (policzy¢)
UDZIELIC POMOCY POSZKODOWANYM
W RAZIE MOZLIWOSCI ZABEZPIECZYC MIENIE FIRMY / OBIEKTU

PRZEKAZAC NA MIEJSCE ZBIORKI INFORMACIJE O ZAKONCZENIU DZIALAN
EWAKUACYINYCH

WSZYSTKIE OSOBY BIORACE UDZIAL W EWAKUACJI POWINNY:

»

o
V.

ZACHOWAC SPOKOJ W 'CHWILI OGLOSZENIA ALARMU DOTYCZACEGO
EWAKUACIJI — NIE WPADAC W PANIKE

ZNAC KIERUNKIL, PRZEJ SCIA I DROGI EWAKUACYJNE W OBIEKCIE -
KORZYSTAC WYLACZNIE Z BEZPIECZNYCH DROG EWAKUACYINYCH

ZABEZPIECZYC WSZYSTKIE URZADZENIA ELEKTRYCZNE BEDACE W MIEJSCU
PRACY PRZED ROZPRZESTRZENIANIEM SIE OGNIA (wylaczyé z gniazdka)

ZAMKNAC OKNA W POMIESZCZENIU PRACY ORAZ W INNYCH MIEJSCACH
PRZEBY WANIA

WYCHODZAC Z POMIESZCZEN, ZOSTAWIC OTWARTE DRZWI W CELU

SPRAWDZENIA PRZEZ OSOBY KONTROLUJACE, CZY KTOS NIE ZOSTAL W
SRODKU

PODPORZADKOWAC SIE POLECENIOM OSOBY KIERUJACE] AKCJA
RATOWNICZA

UDZIELIC PIERWSZEJ POMOCY OSOBOM POSZKODOWANYM
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PRZEDOSTAJAC SIE PRZEZ ZADYMIONE POMIESZCZENIA, PORUSZAC SIE W
POZYCJI POCHYLONEJ (jak najblizej podiogi) PAMIETAJAC, ZE DYM UNOSI SIE
POD SUFITEM, W RAZIE POTRZEBY ZABEZPIECZYC DROGI ODDECHOWE np.
POPRZEZ PRZYTKANIE UST KAWALKIEM SZMATKI LUB INNEGO MATERIALU

W RAZIE BRAKU MOZLIWOSCI OPUSZCZENIA POMIESZCZENIA POWINNY:
© zamkng¢ okna, nie dopuszczajac do doptywu tlenu,
© uszezelni¢ drzwi lub inne otwory za pomocg dostepnych przedmiotéw i materiatéw,

© jezeli nie mamy pewnosci, ze kto§ wie o naszym zagrozeniu, mozemy na krétkie
momenty uchyla¢ okno, informujgc osoby bedace przed budynkiem okrzykiem lub
machaniem przedmiotem moggcym poinformowaé inne osoby o naszym zagrozeniu,

© oczekiwaé na przybycie pomocy.

STAWIC SIE W BEZPIECZNYM MIEJSCU ZBIORKI DO EWAKUACII I
NIE ROZCHODZIC SIE

SPRAWDZIC 1 EWENTUALNIE POINFORMOWAC  OSOBY ag
PROWADZACE AKCIJE RATOWNICZA 0] BRAKACH RLEZIVIE
PERSONALNYCH

WSZYSTKIE OSOBY PRACUJACE LUB STALE PRZEBYWAJACE W OBIEKCIE
POWINNY:

>
>

ZNAC DROGI I KIERUNKI EWAKUACYJINE NA TERENIE OBIEKTU

UMIEC UZYWAC PODRECZNEGO SPRZETU OCHRONY PRZECIWPOZAROWE]
(gasnice)

POTRAFIC UDZIELIC PIERWSZE] POMOCY OSOBOM POSZKODOWANYM

ZNAC NUMERY ALARMOWE: POLICJA, STRAZ POZARNA, POGOTOWIE
RATUNKOWE

W RAZIE OGLOSZENIA ALARMU O EWAKUACII:

© podporzadkowa¢ si¢ poleceniom osoby prowadzacej ewakuacje,
© nie okazywa¢ strachu, nie wpada¢ w panike,

©  pozostawi¢ wszystkie przedmioty w budynku i ewakuowaé sie,

STAWIC SIE, W WYZNACZONYM MIEJSCU ZBIORKI DO EWAKUACII I NIE
ROZCHODZIC SIE
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DODATKOWE WSKAZANIA PRZY EWAKUACJI BUDYNKU

» WSKAZANE JEST, ABY PRZY PRZESZUKIWANIU POMIESZCZEN W
POSZUKIWANIU LUDZI, BRALY UDZIAL MINIMUM DWIE OSOBY

» PAMIETAC NALEZY O ZABEZPIECZENIU OBU WYJSC EWAKUACYJNYCH Z
OBIEKTU, ABY UNIKNAC SYTUACJI, ZE KTOS PRZEDOSTANIE SIE DO
STREFY ZAGROZENIA W MOMENCIE OGLOSZENIA EWAKUACJI

» JAKO MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACJI WYZNACZONO MIEJSCE NA
RYNKU

Zgodnie 7 art. 207 § 1 ust. 1 KP, ,Pracodawca jest obowigzany przekazaé pracownikom
informacje o pracownikach wyznaczonych do wykonywania dzialan w zakresie zwalczania
pozarow i ewakuacji pracownikow”.

UWAGA!

W przypadku koniecznosci prowadzenia akcji ewakuacyjnej w trudnych warunkach
atmosferycznych (mroz, deszcz), osobom ewakuowanym naleiy zapewni¢ schronienie w
pobliskich budynkach.

7.3. Wykaz pracownikow wyznaczonych do wykonywania ciynnosci w Zakresie
ochrony przeciwpoiarowej i ewakuacji

Imie i nazwisko Stanowisko Numer telefonu

wg. zarzadzenia starosty

WYKAZ OSOB, KTORE NALEZY POWIADOMIC W MOMENCIE ZAGROZENIA
POZAROWEGO LUB INNEGO

Imig¢ i nazwisko Stanowisko Numer telefonu
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7.4. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi

Zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenow, obowiqzek przeprowadzania prakiycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji
spoczywa na wlascicielu lub zarzqdcy obiektu, kidry zawiera strefe pozarowq przeznaczong dla
ponad 50 0séb, bedgcych jej stalymi uzytkownikami. Sprawdzenie takie powinno odbywaé sig, co
najmniej raz na dwa lata z jednoczesnym powiadomieniem Komendanta Miejskiego Panstwowej
Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzania Cwiczen, nie pézniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

W zwigzku z faktem, ze w budynku Starostwa Powiatowego stalych uzytkownikow jest
wigcej niz 50 os6b, Administrator obiektu ma obowiazek, raz na dwa lata, do przeprowadzania
probnej ewakuacji ludzi z obiektu. Po zakonczeniu ewakuacji sporzadza sic dokument, ktory
powinien stuzy¢ celom poprawy warunkéw ewakuacji obiektu. Wnioski z praktycznego
sprawdzianu powinny stuzy¢ réwniez, do przeprowadzenia stosownych korekt tresci instrukcji w
zakresie ewakuacji. O prébnej ewakuacji powinna byé powiadomiona Komenda Miejska PSP w
Cieszynie nie p6zniej niz na 7 dni przed jej rozpoczeciem.
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8. Organizacja szkolenia przeciwpozarowego 1 zaznajamiania
uzytkownikow obiektu z instrukcejg bezpieczenstwa pozarowego

Skuteczno$¢ wewnetrznego systemu ochrony warunkowany jest prawidlowym
przygotowaniem pracownikow do jego realizacji. Przygotowanie to powinno obejmowaé
pracownikdéw zaktadu jak i pracownikéw firm $wiadczacych prace zlecone. Zakres przygotowania
powinien obejmowac wystepujace zagrozenia, sposob przeciwdziatania i ograniczania ich skutkow,
poznanie zasad postepowania na wypadek zagrozenia przez wszystkie osoby stanowigce kolejne
ogniwa systemu. Pracownicy powinni by¢ zapoznawani w ramach szkolenia okresowego z
podstawowymi przepisami przeciwpozarowymi, zwlaszcza z zasadami postegpowania na wypadek
pozaru i prowadzenia ewakuacji. Podstawa szkolenia powinna by¢ niniejsza Instrukcja
Bezpieczenstwa Pozarowego.

Celem szkolenia jest uwrazliwienie wszystkich pracownikdw na sprawy zwiazane z ochrona
przeciwpozarowa, wdrozenie zasad zwigzanych z zapobieganiem mozliwosciom powstawania
pozaru oraz przekazanie zasad, wedlug jakich nalezy postgpowaé w razie powstania pozaru.
Szkolenie to powinno by¢ organizowane w dwdch etapach i obejmowa¢é wszystkich pracownikow:

» Etap I — szkolenie wstgpne - obejmuje wszystkich pracownikéw i organizowane jest
podczas przyjecia ich do pracy. W zakres szkolenia wchodzi zapoznanie nowo
zatrudnionego z ogdlnymi wymogami bezpieczenstwa pozarowego na stanowisku pracy w
ramach szkolenia bhp.

» Etap II — szkolenie okresowe - obejmuje wszystkich pracownikéw, organizowane jest w
czasookresach okreslonych przez Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27
lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr
180, poz. 1860, =z pdzniejszymi zmianami). Szkolenie okresowe pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie w formie instruktazu, nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a w przypadku pracownikéw administracyjno-biurowych nie
rzadziej niz raz na 6 lat.

Szkolenie okresowe powinno szczegblowo obejmowac ponizszg tematyke:

A4

zagrozenia mogace wystgpi¢c w obiekcie,

sposob eliminacji zagrozen,

Y Y

zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych,
zasady bezpiecznej eksploatacji urzadzen mogacych spowodowaé zagrozenie,

zasady wykorzystania technicznych $rodkéw ograniczajacych zagrozenia,

Y VYV VY

sposéb przygotowania i prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia w przypadku wystapienia
zagrozenia,

Y

zasady wspoldziatania ze stuzbami ratowniczymi.
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Szkolenie nalezy kazdorazowo powtorzy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych zmian w ukladzie
funkcjonalnym obiektu lub w przypadku stwierdzenia nieznajomosci przepisow przez
pracownikow. Ukoficzenie szkolenia wstgpnego i okresowego pracownik potwierdza podpisaniem
o$wiadczenia, ktore dotgeza si¢ do akt osobowych pracownika. Szkolenie teoretyczne nalezy laczyé
z zajgciami praktycznymi z zakresu uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

9. Zalaczniki
» Zatgcznik nr 1 — wykaz 0s6b zapoznanych z instrukcja,
» Zatacznik nr 2 — protokét praktyczne sprawdzenie ewakuacii,
» Zalgcznik nr 3 — karta prac pozarowo niebezpiecznych,
» Zalacznik nr 4 — wzor protokotu zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych,
» Zatacznik nr 5 — wz6r o$wiadczenia o przeszkoleniu,
» Zalgcznik nr 6 — uprawnienia do opracowania niniejszej instrukcji,
» Zalacznik nr 7 — legenda oznakowania ewakuacyjnego i ochrony przeciwpozarowej,
» Zalacznik nr 8 — zatgcznik graficzny — plan sytuacyijny.
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Zalacznik nr 1
WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA

L.p. Komorka Nazwisko i Imi¢ Data Podpis
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Zalacznik nr 2
Wzor

PROTOKOL
praktyczne sprawdzenie ewakuacji

. Data powiadomienia Komendanta Powiatowego PSP w Cieszynie o zamiarze
przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia warunkéw ewakuacji w budynku Starostwa
Powiatowego ul. Szeroka 13 w Cieszynie: ......coooovvvreunnn.n., R e e

2. Data przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia ewakuacii:

Y B R —— il reRamens .
b) Godzina rozpoczecia ewakuacji: ......ocovvvrevereen...
¢) Godzina zakonczenia ewakuacji: ..........oocoeuenn...
3. Sily i $rodki zaangazowane w praktyczne sprawdzenie ewakuacji: ............oooovevvvovoveooi.
4. Czas eWakuacji: ........cooeeveeeereereerierereseeressenennns
5. Uwagi i spostrzezenia:
podpis Administratora
Obiektu lub osoby upowaznionej
Cieszyn, dnia .....cccoevevveveerieesn.
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Zalacznik nr 3

Y V ¥V V¥

Kontrole rejonu prac przeprowadzono: (data, godzina)

Wzor

KARTA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
KARTA REJESTRU PRAC NR ...eeee / eenecernnene

MISJSEE 1 POAZE] PLACYT? .vrcersnscsssnssnessssrsssssssensosasssnssnsonsonsass ssssbs siisas i sassaisivess sovbaiontsnssissiasainnsusmss
CEs Prapy: QA .o cnmmrmersmsms
godzina TOZPOCZECIE ...-visvesnn. 20AZINA ZAKONCZENIA « vuvesissvasisns

ZaproZzenia poZarowWe T WYDUBROMNES s mrsi s s s s s s e s e s e siases

..................................................................................................................................................

Wykonujdoy prace (I 1 BAZWISKDI: « coimimaisiinsassiisisssssisesisisiiso
Odpowiedzialny za czynnoSci ZabezpieCZajgce: ... ...ccovrrerireruerirersersaesensasaensans
INGAZOEMTPOY PLBOS] s cssssumsssssuinsis soussions sioss ssems v s sosss o iasn oivsismssbeasssrmmsias

Odpowiedzialny za kontrole rejonu prac po ich zakofczeniu: .........ccveicierinininiincicrenn

(podpis kontrolujacego)
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Zalgcznik nr 4

Wzor

PROTOKOL
zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych

1. Nazwa i okre§lenie budynku — pomieszczenia i rejonu, w ktérym przewiduje si¢ wykonywanie
prac

2. Rodzaj zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wiasciwosci pozarowe materiatow
palnych wystepujacych w pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$é) wystepujacych w danym pomieszezeniu lub rejonie

przewidywanych prac

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia, rejonu itp.
na okres wykonywania prac

........................................................................................................................

........................................................................................................................

6. Srodki i sposoby alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw, whasciciela lub zarzadce
obiektu w razie pozaru

........................................................................................................................

........................................................................................................................

................................................................
................................................................
................................................................
................................................................

................................................................
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Zalacznik nr 5

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznalem (-am) si¢ z trescig i postanowieniami zawartymi w
INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO obowiazujacej w obiekcie Starostwa
Powiatowego przy ul. Szerokiej 13 w Cieszynie, oraz odbylem (-am) szkolenie z zakresu ochrony
przeciwpozarowej. Znane mi s3 zagadnienia zwigzane z ochrong przeciwpozarowg obiektu, a w
szczegolnosci:

» zasady postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia,

» zasady alarmowania i powiadamiania strazy pozarnej i innych shuzb o zaistnialym
zagrozeniu,

» sposoby likwidacji zagrozen oraz obstugi podrecznego sprzetu gasniczego 1 urzadzen
przeciwpozarowych znajdujacych si¢ w budynku.

Zobowigzuje si¢ do przestrzegania przepisow przeciwpozarowych obowigzujacych w
pomieszczeniach, obiektach i terenach Starostwa Powiatowego w Cieszynie.

umiesci¢ w aktach osobowych pracownika
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Zalacznik nr 6

(aczec pottuzna)

ZASWIADCZENIE

Na pedstawie § 5 usl. 3 rezparzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
26 pazdziernika 2006 r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla strazakow
lednostek ochrony przeciwpozarowej | 0séb wykonujacych czynno$ci z zakresu ochrony
przeciwpozarowe) (Dz. U. Nr 215, poz. 1823) zaswiadcza sie, ze:

Piotr Rogacz

Mg (NoNa) i Nazwisko
urodzony dnia 20.07.1981 r.
w Sosnowcu woj. slaskie

ukonczyt szkolenie inspektoréw ochrony przeciwpozarowej
‘ wytacznie w zakresie wynikajacym z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24
sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2009 r. Nr
178, poz. 1380).

przeprowadzone w okresie od 08 11.2010 r. do 03.12.2010 r.
w Centrainej Szkole Panstwowe] Strazy Pozarnej w Czestochowie

wediug programu SZKOLENIA INSPEKTOROW QOCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ
zatwierdzonego 22.02.2010 ¢ przez Komendanta Glownego Panstwowej Strazy Pozarme)
‘ Okres waznosci zaswiadczenia wynosi 5 lat od daty wystawienia.

Czgstochowa, dria 03 12.2010 r

KOMENDANT

Nr 435/ 2010

{rnaczed, po 'J;_uk’l
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Zalacznik nr 7

WYKAZ OZNAKU\P_JAﬁ EWAKUACYJNYCH
ORAZ OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WRAZ Z OBJASNIENIAMI

ZNAKI EWAKUACYJNE PN-92/N-01256/02

Znaki informacyjne zapewniajace wizualna informacje o przebiegu wyznaczonej dragi ewakuacyjne; zaréwno przy swietle dziennym.
swietle sztucznym jak rowniez przy braku oswiellenia (po naglym usunigciu Zrodia $wiatta) - Polski Komitet Normalizac)i Miar
i Jakosci - 15 czerwca 1992 .

Niw znaki wskazu)g najblizsza droge ucieczki z zagrozonego obiektu:

WYJSC|E . Wyjscie ewakuacyjne

Drzwi ewakuacyjne
EWAKUACY.INE

Kierunek do wyjscia drogi ewaku-

acyjne| Drzwi ewakuacyjne

Kierunek do wyjscia drogi ewaku-

acyinej . Ciagna¢ aby otworzyc

Kierunek do wyjscia drogi ewaku-

acyjnej schodami w dal . Pchad aby otworzyc

Kierunek do wyjscia drogi ewaku-

acyine; schodami w dol Kierunek drogi ewakuacyjney

Kierunek do wyjscia drogi ewaku-

acyjne) schodami w gore Kierunek drogi ewakuacyjnej

Kierunek do wyjscia drogi ewaku-

acyine] schodami w gdre . Stluc aby uzyskac dostep

. Przesunac w ceiu otwarcia

el B33 3 N 2 B

T
o= R
A

Kierunek drogi ewakuacyjnej

ZNAKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ PN-92/N-01256/01

Niw oznakowanie pokazuje rozmieszczenie m.inn. sprzetu oraz srodkéw gasniczych rozlokowanych w roznych punktach obiektow
W razie pozaru dostep do wiw ma osoba etatowo uprawniona przez administracje budynku lub inna wskazana przez kierujacego
akcja ewakuacji lub gaszenia pozaru. W wyjatkowych wypadkach oscba uprzednio przeszkolona w dziedzinie ochrony
przeciwpozarowej.

Palenie lytoniu zabronione . Alarmowy sygnalizator akustyczny

Zakaz uzywania otwarlego ognia

- palenie tytoniu zabronione - Drabina pozarowa

. Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzetu

Zakaz gaszenia woda pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajacego

Kierunek do miejsca rozmieszczema sprzgtu

Nig zastawiac pozarniczego lub urzadzenia oslrzegajacego

Zestaw sprzetu pozarniczego . Uruchamianie reczne

. Niebezpieczenstwo pozaru

Hydrant wewnetrzny - materialy latwopalne

PONNEN

> |

Gasnica . Matenaly utleniajace

Telefon do uzycia w stame

. Niebezpieczenstwo wybuchu
zagrozenia

- materiaty wybuchowe

EEEHDOOR®RO®

S
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