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System sktada sie z:
hieodptatnej pomocy prawnej, edukacji prawnej
oraz nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego
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Nieodptatna pomoc prawna przystuguje

osobie uprawnionej, ktora nie jest w stanie poniesc
kosztow za odptatne ustugi prawnicze (w tym rowniez
osobie fizycznej prowadzqcej jednoosobowq dziatalnosc
gospodarczq niezatrudniajgcq innych osob w ciqgu
ostatniego roku),

po ztozeniu stosownych oswiadczen bezposrednio przed

udzieleniem pomocy.

Dla kogo pomoc?




Jakie oswiadczenia nalezy ztozyc?

¢ Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej

pomocy prawnej, sktada pisemne oswiadczenie, \-

ze nie jest w stanie poniesc kosztow odptatnej pomocy

prawnej.

¢ Osoba korzystajaca z nieodptatnej pomocy

dodatkowo sktada oswiadczenie o niezatruc
innych osob w ciggu ostatniego roku.

Drawnej

w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej

nianiu




W jaki sposob mozna skorzystac z nieodptatnej
pomocCy prawnej w czasie trwania epidemii?

»W czasie trwania stanu zagrozenia epidemicznego, stanu
epidemii albo wprowadzenia stanu nadzwyczajnego
nieodptatna pomoc prawna moze by¢ udzielana
telefonicznie lub za posrednictwem innych srodkow
porozumiewania sie na odlegtosc.

»>W takiej sytuacji, ze wzgledow bezpieczenstwa,

nie jest wymagane ztozenie przez osobe uprawniong
oswiadczenia o niemoznosci poniesienia kosztow odptatnej
pomocy prawnej oraz - w przypadku przedsiebiorcow
jednoosobowo prowadzacych dziatalnosc gospodarczj -
oswiadczenia o niezatrudnianiu innych osob w ciggu ostatniego
Ku (zmiana uregulowana przepisami Tarczy 3.0).
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Zakres nieodptatnej mediaciji:

Nieodptatna mediacja swiadczona w ramach nieodptatnej pomocy prawnej obejmuje:

* poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych metod
rozwigzywania sporow, w szczegolnosci mediacji oraz korzysciach z tego wynikajgcych,

* przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediacji,

* przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego
w sprawie karnej,

e udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sgdu wniosku o zatwierdzenie ugody zawartej
przed mediatorem.

Powyzszy zakres Swiadczony jest w kazdym z punktow nieodptatnej pomocy prawne;
w Powiecie Cieszynskim.

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktorych:

sgd lub inny organ wydaty postanowienie o skierowaniu sprawy do mediacji
lub postepowania mediacyjnego,

zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.




Nieodptatna mediacja obejmuje rowniez
przeprowadzenie mediacji

Nieodptatna mediacja moze byc przeprowadzana w punkcie
nieodptatnej pomocy prawnej i mediacji w Cieszynie, w czasie
specjalistycznego dyzuru przypadajacego w kazdy czwartek miesigca
w godzinach 15:00-19:00.

Nieodptatna mediacja moze byc¢ prowadzona pomiedzy
stronami d3zgcymi do polubownego rozwigzania sporul.
Strong inicjujgca moze by¢ wytgcznie osoba uprawniona
do korzystania z nieodptatnej pomocy prawne;j.




Pomoc dla osdb ze znaczng niepetnosprawnoscia
ruchowg i trudnosciami w komunikowaniu sie

Osobom ze znaczng niepetnosprawnoscig ruchowa

oraz doswiadczajgacym trudnosci w komunikowaniu sie pomoc

prawna moze byc¢ udzielana:

e za posrednictwem srodkow porozumiewania sie na odlegtosc
(w szczegdlnosci e-mail, telefon),

* poza punktem, w miejscu wyposazonym w urzadzenia
utatwiajgce porozumiewanie sie z osobami
doswiadczajgcymi trudnosci w komunikowaniu sie,

* poza punktem, w miejscu, w ktérym zapewnia sie mozliwos¢
skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego, -

* poza punktem, w miejscu zamieszkania.




Jak otrzymac pomoc na odlegtosc?

Podstawg do udzielania pomocy prawnej poza punktem badz za
posrednictwem srodkow porozumiewania sie na odlegtosc jest pisemne
oswiadczenie, iz osoba uprawniona nie jest w stanie poniesc¢ kosztow za
odptatne ustugi prawnicze, ktore sktada sie:
e w przypadku udzielania pomocy prawnej poza punktem —
u osoby udzielajgcej pomocy prawnej bezposrednio przed uzyskaniem
tej pomocy;
 w przypadku udzielania pomocy prawnej za pomocga Srodkow
porozumiewania sie na odlegtos¢ - osoba uprawniona jest
zobowigzana do dostarczenia oswiadczenia do Starostwa Powiatowego
w Cieszynie przed terminem udzielenia pomocy prawne;j.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ pod nr tel. 33 4777 239



Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa

W przypadku stwierdzenia przez prawnika udzielajgcego pomocy, iz
przedstawiony przez osobe uprawniong problem nie ma wytgcznie
charakteru prawnego, wowczas osoba uprawniona moze otrzymac
oferte danej jednostki nieodptatnego poradnictwa, celem uzyskania
kompleksowej pomocy.

Lista jednostek nieodptatnego poradnictwa zawiera dane jednostek
specjalizujgcych sie m.in. w poradnictwie rodzinnym,
psychologicznym, pedagogicznym, z zakresu pomocy spotecznej,

z zakresu uzaleznien, z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
dla oséb bezrobotnych, pokrzywdzonych przestepstwem.

Aktualny plik listy jednostek nieodptatnego poradnictwa jest dostepny: ( Q_(w

* nastronie internetowej Powiatu w zaktadce pomoc prawna >/
na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w zaktadce pomoc N\’

prawna
a tablicach ogtoszen w punktach pomocy prawnej —



Nieodptatna pomoc prawna- gdzie?

- Gminy, w ktorych znajduja sie punkty niecdplatnej pomocy prawnej




Adresy punktow nieodptatnej pomocy prawnej:

GMINAWISEA
Pl. B. Hoffa 3 lokal 6
budynek Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej

wtorek 11°° — 16°°
sroda 8°°—13°°

GMINA ISTEBNA
Istebna 550
budynek Zespotu Szkot w Istebnej

poniedziatek 8°°— 13°°
pigtek 13°°—18°°

GMINA GOLESZOW
ul. Cieszynska 29 lokal 22
budynek Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej

poniedziatek 9°°— 14°°
pigtek 9°°—14°°

GMINA BRENNA
ul. Zalesie 3, Gorki Mate
budynek Osrodka Zdrowia

sroda 10°°— 15°°
pigtek 9°°—14°°

GMINA CHYBIE
ul. Bielska 78
budynek Urzedu Gminy

poniedziatek 8°° — 12°°
wtorek 123° - 163°
Sroda 11°° — 15°°
czwartek 8°° — 12°°
pigtek 8°° —12°°




Adresy punktow nieodptatnej pomocy prawnej:

GMINA SKOCZOW
ul. Mickiewicza g lokal 3
budynek Miejskiego Centrum Kultury
oraz Biblioteki Publicznej

poniedziatek 8°° — 12°°
wtorek 8°°—12°°
sroda 12°°—16°°
czwartek 8°° — 12°°
pigtek 8°° —12°°

GMINA ZEBRZYDOWICE
ul. Ks. A. Janusza 6
Budynek Urzedu Gminy Zebrzydowice

poniedziatek 8°° — 12°°
wtorek 8°° — 1200
sroda 14°°—18°°
czwartek 8°° — 12°°
pigtek 13°° —17°°

CIESZYN
ul. Bobrecka 29
budynek Starostwa Powiatowego
w Cieszynie

poniedziatek 15°° — 19°°
wtorek 15°° — 19°°
sroda 15°° —19°°
czwartek 15°° — 19°° (specjalizacja
nieodptatna mediacja)
pigtek 8°° —12°°

GMINA HAZLACH
Hazlach ul. Gtéwna 37
budynek Gminnej Biblioteki Publicznej

poniedziatek 15°° —19°°
wtorek 15°° —19°°
éroda 1590 — 19°°

Pogwizddw ul. Katowicka 5
budynek Gminnej Biblioteki Publicznej

sroda 14°°—18°°
pigtek 14°°—18°°




Wczesniejsza rejestracja

W celu uzyskania pomocy w punkcie nieodptatnej
pomocy prawnej halezy dokonac wczesniejszej
rejestracji pod wskazanym przez Staroste

nr tel. (33) 4777 239 lub elektronicznie pod linkiem

https://np.ms.gov.pl/%C5%9BI%C4%85skie/cieszy%C
5%84ski

Kobietom w cigzy udzielanie pomocy prawnej odbywa sie
poza kolejnoscia.




Wyraz opinie

Osoby uprawnione mogg przekazywac Staroscie opinie
o udzielonej pomocy:

umieszczajac je w urnie znajdujgcej sie w punkcie
pomocy lub

telefonicznie pod nr telefonu (33) 4777 239 lub
za posrednictwem srodkow komunikacji
elektronicznej wo@powiat.cieszyn.pl lub
listownie (Starostwo Powiatowe w Cieszynie,

ul. Bobrecka 29, 43-400 Cieszyn)



mailto:wo@powiat.cieszyn.pl

Powiat Cieszyﬁski

Dziekujemy
Za uwage

Starostwo Powiatowe

w Cieszynie * www.bip.powiat.cieszyn.pl

ul. Bobrecka 29, o www.powiat.cieszyn.pl/szybkieMenu/pomoc-
43-400 Cieszyn prawna

Tel. 33 47 77 239 * www.darmowapomocprawna.ms.gov.pl

. n Fanpage: Nieodptatna pomoc prawna w powiecie cieszynskim
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