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INTERPELACJA

W sprawie wsparcia Slaskiego Centrum Reumatologii, Rehabilitacji i Zapobiegania
Niepetnosprawnosci im. gen Jerzego Zigtka w Ustroniu, w dazeniu do korekty
legislacyjnej polegajacej na wpisaniu Centrum do systemu podstawowego
szpitalnego zahezpieczenia swiadczen opieki zdrowotnej zwanego potocznie
siecia szpitali.

W zwigzku z przewidywanymi mozliwymi problemami w funkcjonowaniu Slaskiego Centrum
Reumatologii, Rehabilitacji i Zapobiegania Niepetnosprawnosci im. gen Jerzego Zietka w
Ustroniu Sp. z 0.0. w systemie podstawowego szpitalnego zabezpieczenia $wiadczen opieki
zdrowotnej zwanego potocznie siecia szpitali.

Zwracam sie z prosba o podjeme w Srodowisku parlamentarzystow naszego regiony
lobbowania w powyZzszej sprawie.

To jedyny tego typu monospecjalistyczny szpital nie tylko w Powiecie Cieszynskim ale takze
Wojewddztwie Sigskim, jeden z czterech w Polsce.

Nie tylko pozwala na wczesne wykrywanie chordéb reumatycznych, ale takze zapewnia
kompleksowg opieke pacjentom. To wazna placowka na mapie medyczne] Polski, bez
uwzglednienia jej w sieci szpitali, a co za tym idzie bez gwarancji centrainego finansowania,
pod znakiem zapytania stoi jej dalsze funkcjonowanie na najwyzszym poziomie, nie méwigc
juz o kontynuacji obranej drogi rozwoju. Cenirum jest niezwykle wazng placowka dla
mieszkancow naszego regionu i calego Wojewodztwa Slgskiego, szczegdlnie w aspekcie
wydtuzajacego sie zycia mieszkancow.

Z wyrazami szacunku







Informacja przygotowana przez:

Centrum Reumatologii , Rehabilitacji i Zapobiegania NiepelnosprawnoSci im gen.

Jerzego Zietka Sp. z 0.0 w Ustroniu

SZPITALE REUMATOLOGICZNE
W SYSTEMIE PODSTAWOWEGO SZPITALNEGO ZABEZPIECZENIA

SWIADCZEN OPIEKI ZDROWOTNE]

Podejmowane przez nasze Centrum dzialania maja na celu dopisanie do projektow
aktow prawnych szpitali reumatologicznych o profilu: ukiadowe choroby tkanki lgcznej,
zapalenia stawow 1 kregostupa oraz choroby metaboliczne.

Zmiany dotyczg dwbch projektdéw aktdw prawnych:

1. Projekt Ustawy o zmianie ustawy o $wiadezeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze §rodkéw publicznych.

Do Art. 951. 2. - szpitale pulmonologicznych i onkologicznych nalezy dopisaé: szpitale
reumatologiczne,

2. Projekt Rozporzadzenia w sprawie okrelenia profili charakteryzujacych poziom
systemu zabezpieczenia oraz Kkryteribw kwalifikacji Swiadezeniodawebw do tych
poziomow.

Do §2. punkt 4, — poziom szpitali onkologicznych i pulmonologicznych nalezy dopisac:
reumnatologicznych a pod literg ,,c” dopisaé: szpitale reumatologiczne — profile:

- uktadowe choroby tkanki tacznej,

- zapalenia stawow i krggostupa,

- choroby metaboliczne.

Ponadto do §3. punkt 4. dopisa¢ literg ,¢”: do poziomu szpitali reumatologicznych
kwalifikuje si¢ $wiadczeniodawedw udzielajacych $wiadezen w ramach 3 profili okreslonych
w §2.punkt 4 lit. ¢, w przypadku w ktérym powyzej 50% przypada na $wiadezenia nalezace
do tych profili w ciggu ostatniego zamknigtego roku, pod warunkiem niezakwalifikowania
do poziomu wymienionego w ustgpie 5 oraz poziomu ogdinopolskiego.

Informacje ogéine

W Polsce, na réznego rodzaju choroby reumatyczne, wliczajac w to chorobg
zwyrodnieniowg choruje ok. 10 mln, a blisko polowa z nich nie jest zdolna do pracy
zawodowej.

Koszty poérednie tj. renty, absencja w pracy i rehabilitacja pacjentow z chorobami
reumatycznymi s w Polsce dziesigeiokrotnie wyzsze (4,5 mld z}) niz naklady na ich leczenie
(384 min z}). Szacuje sig, Ze koszty choréb reumatycznych pochlaniajg blisko 1,5 % PKB




(dane z raportu ,Stan opieki reumatologicznej w Polsce” opracowanego przez Uczelnig
FLazarskiego w 2011r.)

Do choréb reumatycznych, ktorych niewlasciwe leczenie wigze si¢ z szybkg utratg
sprawnosci fizycznej i duzymi kosztami spolecznymi, nalezg przede wszystkim choroby
zapalne ($redni wiek pacjenta to ok. 35,5 lat wg Raportu Organizacji Pacjenckich z 2014r.).
Dane z ZUS z 2012 roku pokazujg jak wielka jest liczba zwolnief lekarskich przypadajacych
na kilka najezestszych zapalnych choréb reumatycznych, takich jak RZS, ZZSK i LZS
oraz inne zapalenia stawdéw. Wynika z nich, ze w roku 2012 fgczna liczba dni opuszczonych
w pracy wynosita 1 275 578 (oprac. Instytut Reumatologii w Warszawie).

Dlatego oférodki typu Centra o charakterze ponadregionalnym, zapewniajace
kompleksows, koordynowang opiek¢ przekladajaca si¢ na wymierny efekt medyczny
i ekonomiczny, powinny znalez¢ si¢ w Systemie Podstawowego Szpitalnego Zabezpieczenia
Swiadezen Opieki Zdrowotnej zwanej ,,PSZ”.

Charakterystyka ofrodka

Centrum Reumatologii , Rehabilitacji i Zapobiegania Niepelnosprawnosei im
gen. Jerzego Zigtka Sp. z 0.0 w Ustroniu zwane dalej Centrum Reumatologii to najwigkszy
w Polsce szpital o profilu reumatologicznym, bedacy kontynuatorem dobrej tradyciji
praktyki Slaskicgo Szpitala Reumatologiczno—Rehabilitacyjnego. To tutaj powstala $laska
szkola reumatologii oraz pierwszy w wojewddztwie oddzial reumoortopedii. Przez 40 lat
dziatalnosci w szpitatu leczono ok. 300 tys, pacjentéw z chorobami reumatycznymi,

Centrum Reumatologii jest monoprofilowym, specjalistycznym szpitalem z kompletng
nowoczesng infrastrukiurg ( izba przyjeé ,oddzialy szpitalne ,apteka , sale operacyjne ,
poradnie ,laboratorium ,pracownie diagnostyki obrazowej ) i baza sprzetows oraz zespolem
specjalistow, zapewniajace kompleksows opick¢ pacjentom z chorobami reumatycznymi
poczynajge od diagnostyki poprzez leczenie farmakologiczne i operacyijne, az po rehabilitacie
zardwno w warunkach szpitalnych jak i ambulatoryjnych,

Od  poczgtku istnienia ofrodka priorytetem byla organizacja 1 realizacja
koordynowanej opieki zdrowotnej, w kidrej najnowocze$niejsze osiggnigcia naukowe
przekiadano na codzienng praktyke. Nie byliémy i nie jesteémy producentem §wiadczen, ale
placowkg kompleksowej opieki i to ,,pod jednym dachem”, wyspecjalizowanej w konkretnym
zakresie leczenia i cigglosci opieki, zapewnionej przez medyczne  zespoly
wielospecjalistyczne (odpowiednik Reuma Units).

Centrum Reumatologii bylo i jest jednym z wiodacych oérodkéw w Polsce,
ksztaltujacych renmatologiczng polityke zdrowotng:
- udzial w pracach nad nowelizacjg JGP,
- wspdludzial w tworzeniu pierwszego w Polsce zespohu ds. terapii biologicznych.
- Wzorcowa organizacja ambulatoryjnej, wezesnej diagnostyki i leczenia zapalenia stawow
z wymiernym pozytywnym skutkiem medycznym i ekonomicznym (wspdlpraca z
Instytutem Reumatologii).




Jestesmy liderem w wojewédztwie §laskim w prowadzeniu terapii biologicznych
u chorych z ci¢zkimi postaciami zapalnych choréb reumatycznych.

Swoimi doswiadczeniami dzielimy si¢ w ramach programu wspieranego przez
Ministerstwo Zdrowia ,Zdrowy powrét do pracy”, prezentujgc wlasne dodwiadczenia
w ramach konferencji organizowanych przez CEESTAHC (Stowarzyszenie Eastern European
Society of technology assesment in health care) oraz Fundacje na Rzecz Zdrowego Starzenie
sie.

Szpital byt inicjatorem i orgamizatorem Slgskich Spotkan Reumatologicznych
o zasiggu ogélnopolskim, a ostatnia edycja w 2015 roku miata charakter miedzynarodowy.
Ich tematem wiodgcym jest zawsze kompleksowa opieka nad chorym reumatycznym, co ma
odzwierciedlenie  we  wspdlnych  sesjach  reumatologicznych,  ortopedycznych
i rehabilitacyjnych. Jest to jedyna tego typu konferencja w Polsce, podkreslajaca znaczenie
kompleksowego podejscia do chorego reumatologicznego.

Dzialalno§¢ naukowa szpitala zamyka si¢ okolo 280 publikacjami i 180
komunikatami zjazdowymi .Nadal kontynuujemy dzialalno$¢ naukowg aktualnic
koordynowang wspdinie z Instytutem Onkologii im. Marii Curie Sklodowskiej w Gliwicach
w zakresie przeszezepéw komodrek macierzystych w  cigzkicj twardzinie ukiadowe].
Wspolpracujemy naukowo z Katedrg i Zakladem Chemii Klinicznej i Diagnostyki
Laboratoryjnej Wydziatlu Farmaceutycznego z Oddzialem Medycyny Laboratoryjnej
Slgskiego Uniwersytetu Medycznego.

Szpital wyksztalcil okolo 65 specjalistow, gléwnie w dziedzinie reumatologii i z pelng
odpowiedzialnodcig mozemy stwierdzié, ze miejsce to jest ,kuznig” $§laskiej medycznej
kadry reumatologicznej. Aktualnie 8 lekarzy zdobywa specjalizacje w zakresic
reumatologii. Tutaj odbywaja si¢ takze staze czastkowe do innych specjalizacji oraz praktyki i
staze studenckie. Szpital prowadzi ogdlnopolskie szkolenia z diagnostyki obrazowej w
reumatologii, cykliczne szkolenia o zasicgu wojewddzkim z ramienia Oddzialu Slaskiego
Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego, ktérego siedziba miesci sie¢ w Centrum
Reumatologii, a takze szkolenia dla lekarzy POZ z weczesnej diagnostyki zapalenia stawow.

Po okresie modernizacjii szpitala odnowiono i rozwinigto bazg sprzgtowa: powstala
Pracownia Rezonansu Magnetycznego ,Densytometrii EMG , UKG ,Zaklad Medycyny
Nuklearnej ,rozwini¢to Pracownie USG a Lahoratorium jako jedno z nielicznych w
Polsce dysponuje pracownig badan z zakresu biologii molekularnej ,co umozliwia
oznaczanie in vitro powigzanych z réznymi chorobami reumatycznymi alleli HLA-B 27 w
ludzkim genomowym DNA.

Szpital $wiadczy ustugi dla mieszkancow wojewoddztwa  $lgskiego oraz  spoza
wojewddziwa (wskaznik migracji 13-17 % ) leczace rocznie okolo 5500 pacjentéw o $rednigj
wieku 55 lat w tym gidwnie kobiety (72% ) . Przyczyng hospitalizacji w 73 — 85 % byly
zapalne choroby reumatyczne.




Aktualnie szpital to :

- dwa oddzialy reumatologiczne (lacznie 140 lozek ) z pododdziatami specjalizujacymi sic w
chorobach autoimmunologicznych , chorobach koséci i metabolicznych , wezesnym zapaleniu
stawow 1 ukladowych chorobach tkanki tacznej,

-dwa oddzialy rehabilitacji ogdlnoustrojowej ( lacznie 64 t6zka ) bazujgce na efcktywnej,
wymiernej rehabilitacji,

-oddzial reumoortopedyczny ( 25 t6zek ) zabezpieczajacy potrzeby pacjentdéw z zapaleniami
stawoéw, z wielochorobowoscig, o zmienionej immunologii, pobierajacych leki
immunosupresyjne sterydy leki biologiczne czyli chorzy podwyzszonego ryzyka wymagajacy
czgsto zaplanowania wieloetapowego postepowania zabiegowego,

-poradnie: reumatologiczna, ortopedyczna, leczenia osteoporozy, otylodei i chordb
metabolicznych, rehabilitacyjna.

Dzialalno§é statutowa szpitala w 43% (dane za luty 2016r) realizowana jest przez
programy ferapeutyczne leczenia biologicznego w cigzkich postaciach zapalnych choréb
reumatycznych, w 34% przez hospitalizacjc w oddzialach reumatologicznych, w 14%
hospitalizacje w oddziale chirurgii urazowo-ortopedycznej oraz w 7,5% hospitalizacje
w oddziale rehabilitacyjnym.

Powyzsza dzialalno$¢ statutowa szpitala realizowana jest przez zespdt medyczny sktadajacy
si¢ z 36 lekarzy, w tym 14 z tytulem doktora nauk medycznych, 24 fizjoterapeutéw(13-tu
z wyksztalceniem wyzszym) oraz 74 pielggniarki wéréd ktdrych 25 ma  wyzsze
wyksztalcenie.

Pomimo tego kolejka oczekujgcych na hospitalizacje od lat nie maleje. Na przyjecie
do oddziatéw reumatologii oczekuje 3 500 pacjentéw ,do oddzialéw rehabilitacyjnych 7 800
i oddziatu ortopedii 3 600 chorych .

Wigkszo$¢, tzn. 95% przychodow spéiki pochodzi od jednego platnika 1. Slaskiego
Oddzialu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia,

Szpital nie jest zadluzony, nie ma zobowigzan wymagalnych, a przez ostatnie 2 lata
zamyka rok obrotowy dodatnim wynikiem finansowym.




