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. WSTEP

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. wskazuje, ze kobieta
1 me¢zczyzna majg roOwne prawa m. in. w zyciu rodzinnym. Szczegdlng ochrong Rzeczpospolita
Polska obejmuje prawa dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od organéw wiladzy publicznej ochrony
dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja. Ponadto nikt nie moze by¢
poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajagcemu traktowaniu i karaniu,

Panstwo ma dba¢ o dobro rodziny poprzez uwzglednienie go w swojej polityce spotecznej,
zwlaszcza poprzez udzielanie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji
spotecznej. Jedng z trudnych sytuacji spotecznych jest wystepujaca przemoc w rodzinie.

Preambuta do ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie

wskazuje na fakt, iz przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa czlowieka, w tym prawo do
zycia 1 zdrowia oraz poszanowania godno$ci osobistej, a wladze publiczne maja obowigzek
zapewni¢ wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci.
Ustawa ta definiuje pojgcie przemoc w rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych, a takze innych
osO6b wspdlnie zamieszkujacych lub wspolnie gospodarujacych, w szczegodlnosci narazajace te
osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnosc¢ cielesna,
wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Realizujac obowigzek wynikajacy z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie opracowalo Powiatowy Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2015 — 2020, zwany dalej Programem. Program zgodny jest ze Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Powiecie Cieszynskim na lata 2007 — 2020, cel gtowny:
Przeciwdzialanie marginalizacji oraz kompleksowe rozwigzywanie problemow w obszarze pomocy
spotecznej, cel strategiczny 1: Stworzenie systemu wsparcia rodziny.

W Programie tym wskazano konieczno$¢ kontynuowania dzialan informacyjnych,

profilaktycznych, specjalistycznej pomocy dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie, a takze
prowadzenia terapii ze sprawcami przemocy.
Program jest kontynuacja dzialan podjetych w ramach realizacji programu na lata 2011-2016.
Istotnym elementem Programu jest koordynacja dziatan podejmowanych przez Powiat na rzecz
osob doswiadczajacych przemocy oraz sprawcoéw przemocy. Podejmowane dotychczas dzialania
potwierdzaja ich skutecznos¢ zaré6wno w sferze udzielania profesjonalnej pomocy jak rowniez
w sferze dziatan prewencyjnych. Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie
z ktorym wszelkie dzialania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez
specjalistow z roznych dziedzin, bedacych przedstawicielami roznych instytucji 1 organizacji.

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie dziatan majacych na celu z jednej strony
podnoszenie §wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie oraz
promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony
1 udzielanie pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie, realizacj¢ programow oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie, a takze upowszechnienie
informacji o mozliwosciach i1 formach udzielania pomocy zaréwno osobom dotknigtym przemoca,
jak 1 stosujgcym przemoc w rodzinie.
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WYKAZ AKTOW PRAWNYCH

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:

1.

10.
11.

12.

13.

ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz.
1493 z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2015r., poz. 163);

ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2012r., poz.
788 z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2012r., poz. 1356 z p6zn. zm.);

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2012r., poz.
124);

ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t. j. Dz.
U. z 2015r., poz. 332).

ustawe z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2013 r. poz. 595
z pdzn. zm.);

ustawe z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2013 r. poz. 594
Z pézn. zm.);

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (t. j. Dz. U. z 2011 r. Nr 287, poz. 1687 z pdzn.
zm.);

ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z pdzn. zm.);
ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks postepowania karnego (Dz. U. Nr 89, poz. 555,
z pdzn. zm.);

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j.
Dz. U. z2014 ., poz. 118 z p6zn. zm.);

uchwate nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 (M.P.
2014, poz. 445)

DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, iz jest intencjonalna (zamierzone dzialanie

majace na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary), narusza prawa i dobra osobiste ofiary
przemocy, powoduje cierpienie i bol oraz poczucie bezsilnosci.

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy :

1.
2.

Przemoc fizyczna, np.: popychanie, kopanie, szczypanie, bicie.

Przemoc psychiczna, np.: wySmiewanie pogladow, pochodzenia, narzucanie wlasnych
pogladow, stata krytyka, ograniczenia snu 1 pozywienia, ograniczanie kontaktow
z innymi ludZmi, stosowanie grozb, odmowa uczué, szacunku czy wlasnego zdania,
wymuszanie postuszenstwa, upokarzanie, zawstydzanie.

Przemoc seksualna, np.: gwatlt, wymuszanie stosunku lub nieakceptowanych form pozycia
seksualnego,

Przemoc ekonomiczna, np.: okradanie, odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie
podjecia pracy =zarobkowej lub s$wiadome nie tozenie na utrzymanie rodziny,
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niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, =zacigganie dlugow
1 kredytow bez zgody wspdtmatzonka/partnera,

5. Zaniedbanie — zaniedbanie emocjonalno-intelektualne, np. brak fizycznego lub stownego
wyrazania uczué, brak wsparcia emocjonalnego lub zaniedbanie fizyczne, np. brak ochrony,
nieadekwatna higiena i brak opieki medycznej, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia,
nieudzielenie pomocy.

Cykle przemocy:

1. Faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia,
narastaja sytuacje konfliktowe,

2. Faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze
dokona¢ strasznych czynow nie zwracajac uwagi na krzywde innych,

3. Faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca zaczyna
dostrzegac to, co si¢ wydarzyto. Probuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe,
staje si¢ uczynny i mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inacze;j.

Przemoc ukierunkowana jest gldéwnie w stosunku do 0sob stabych fizycznie, psychicznie, o niskim
poczuciu wilasnej wartosci 1 uzaleznionych od sprawcy. Ofiarami przemocy najczg$ciej zostaja
dzieci i1 kobiety. Jednakze coraz czgsciej zdarza si¢, ze mezczyzni s3 dotknigci przemoca
W rodzinie. Szczegoélnie narazone na ataki przemocy sg osoby niepelnosprawne i ludzie
w podesztym wieku. Bardzo czgsto przemoc zwigzana jest ze spozywaniem przez sprawce alkoholu
lub innych substancji odurzajacych.

Osoba dotknigta przemocg w rodzinie moze korzysta¢ z réznego rodzaju wsparcia, takze
anonimowo, zatem statystycznie uwzgledniana moze zosta¢ kilkakrotnie w danych poszczegdlnych
instytucji. Na potrzeby niniejszego Programu zebrano dane dotyczace stosowania procedury
,Niebieska Karta” przez Osrodki Pomocy Spolecznej oraz Policjg, jak rowniez dane dotyczace
rodzaju 1 liczby postepowan przygotowawczych dotyczacych przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktére nie powinno wystepowac. Niestety wystepuje
i bardzo czesto jest ukrywana przez osoby jej doznajgce. Osoby dotkniete przemocg W rodzinie
z r6éznych powoddéw nie chca ujawniaé¢ tego faktu i obcigza¢ sprawcoOw przemocy. Osoby
zZ najblizszego otoczenia takze z trudnoscia decyduja si¢ na zglaszanie podejrzenia wystgpowania
przemocy w rodzinie, mimo §wiadomosci rozgrywajacego si¢ w poblizu dramatu. Osoby dotknigte
przemoca domowa lub osoby im bliskie najczeSciej szukaja wsparcia w jednostkach pomocy
spotecznej najblizej; miejsca zamieszkania, tj. w miejskim lub gminnym osrodku pomocy
spoteczne;.

W celu zdiagnozowania problemu przemocy w rodzinie na terenie powiatu cieszynskiego,
PCPR zebrato dane z gmin w tym zakresie, w tym z osrodkow pomocy spotecznej oraz jednostek
policji.
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Tabela 1 Stosowanie procedury ,, Niebieska Karta” z podziatem na instytucje
2012 2013 2014
o © ©
Sle | B[S ¢ | §E| S| ¢ | &
e %l |&|° || &|° |
Liczba int ji
1c2ha ITerwend]| 2305 | x | x | 2553 | x | x |2286| x | x
domowych
Liczba zatozonych
,»Niebieskich Kart” — 161 266 427 146 268 414 259 362 621
ogolem
Liczba osob dotknietych
przemoca w rodzinie - 235 | 452 | 687 | 191 | 438 | 629 | 317 | 629 | 946
ogodlem
kobiety 156 252 408 149 277 426 256 391 647
w tym: mezezyzni 13 60 73 15 64 79 35 74 109
dzieci 66 140 206 27 97 124 26 164 190

Dane zawarte w powyzszej tabeli, przekazane przez osrodki pomocy spotecznej oraz Policje
wskazuja na to, iz coraz wigcej os6b obejmowanych jest procedura ,,Niebieskiej Karty”. Procedura
ta pozwala na skuteczniejszg pomoc osobom dotknigtym przemoca.

Tabele 2 i 3 obrazujg ilo$¢ osob, ktore doznaty przemocy w rodzinie. Rosngca liczba 0sob —

ofiar przemocy moze $wiadczy¢ o tym, iz zwicksza si¢ Swiadomos¢ spoteczna zaréwno osob, ktore

dotkneta przemoc w rodzinie, jak i $wiadkdw przemocy.

Z zebranych danych wynika, iz najmniejsza liczba 0osob dotknigtych przemoca w rodzinie jest na

terenie gminy Istebna i gminy Dgbowiec.

Tabela 2 Liczba 0sob dotknietych przemocg — dane przekazane przez osrodki pomocy
spotecznej z podziatem na gminy
2012 2013 2014
Liczba os6b dotknietych - E - E - £
przemoca w rodzinie B > S k] > 'S B > 3
o Q '~ Qo Q ~ Qo Q '~
2 B! o v > a v > )
p = p
Ogoélem 57 51 104
Gmina Brenna
w tym: 22 3 32 21 3 27 53 13 38
Ogolem 12 23 27
Gmina Chybie
w tym: 10 1 1 21 2 0 23 2 2
Ogoélem 73 76 86
Gmina Cieszyn
w tym: 57 4 12 61 3 12 67 5 14
Gmina Ogolem 9 7 18
Debowiec w tym: 9 0 0 7 0 0 14 0 4
Gmina Ogélem 61 46 58
Goleszow w tym: 18 | 17 | 26 13 | 19 15 15 | 18 24
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Ogoélem 33 21 28
Gmina Hazlach
w tym: 22 1 10 21 0 0 20 2 6
Ogolem 15 12 13
Gmina Istebna
w tym: 14 0 1 10 2 0 12 1 0
Ogolem 40 45 84
Gmina Skoczow
w tym: 26 4 10 35 3 7 62 6 16
Gmina Ogoélem 34 44 65
Strumien w tym: 20 3 11 28 3 13 39 2 24
Ogoélem 72 63 54
Gmina Ustron
w tym: 21 22 29 21 26 16 17 17 20
Ogolem 7 14 37
Gmina Wista
w tym: 4 3 0 12 2 0 28 4 5
Gmina Ogélem 39 35 56
Zebrzydowice w tym: 29 2 8 27 1 7 41 4 11
Tabela 3 Liczba 0s6b dotknietych przemocg — dane przekazane przez jednostki Policji
2012 2013 2014
Liczba oséb dotknietych przemoca w % é 5 % S 5 % é 5
rodzinie 5 S = 5 S = S S =
o N N o N N ) N N
™ - (a) ™ - o > - o
= = =
Komenda Powiatowa Ogélem 30 47 53
Policji w Cieszynie —
gmina Cieszyn w tym: 28 1 1 38 3 6 48 2 3
Komisariat Policji w Ogolem 16 19 41
Strumieniu — gminy
Strumien, Chybie w tym: 16 0 0 17 2 0 37 4 0
Komisariat ,
k 42 1 77
Policji w Skoczowie — Oglem 3
gminy Skoczéw, .
Brenna, Debowiec wtym: 34 5 3 27 2 2 69 8 0
Komisariat Policji w Ogoélem 42 32 17
Ustroniu — gminy
Ustron i Goleszéw w tym: 26 1 15 22 3 7 15 0 2
Komisariat Policji w Ogoélem 42 32 71
Wisle — gminy Wisla,
Istebna w tym: 18 4 20 22 4 6 40 14 17
Komisariat Policji w .
. 1 63 30 58
Zebrzydowicach — Ogélem
iy 7 .
gminy Het.’rzydow'ce’ W tym: 3 | 2 | 27| 23 | 1 6 | 47 | 7 4
azlach
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Na terenie powiatu cieszynskiego, wsrod osob dotknietych przemoca przewazajaca cze¢sé
stanowig kobiety. Wsrod osob dotknietych przemoca wigcej jest dzieci niz kobiet, co wynika
najprawdopodobniej z wielodzietno$ci rodzin dotknigtych przemocs.

W roku 2012 sposrod prawie 700 osob bedacych ofiarami przemocy domowej, 60 %
stanowity kobiety, dzieci — 30 %, a mezczyzni — 10 %. W roku 2013 sposrod ponad 600 osob,
prawie 68 % to byly kobiety, dzieci — 20 %, a mezczyzni — 12 %. W roku 2014 z prawie 1000 osob
dotknietych przemoca, okolo 69 % stanowig kobiety, 20 % - dzieci, natomiast m¢zczyzni jedynie
11 %.

Przemoc w rodzinie najczgéciej jest okreslana jako zngcanie si¢ nad rodzing. Zgodnie z art.
207 § 1 k.k. kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba
pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznos$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub
osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia
wolnosci (...)
Sad Najwyzszy wielokrotnie precyzowal w swoich orzeczeniach sposdéb rozumienia tego pojecia
»Zhecania si¢”. Istota przestgpstwa okreslonego w art. 207 § 1 k.k. polega na jakosciowo innym
zachowaniu si¢ sprawcy wzgledem pokrzywdzonego, jakze odmiennym od przypadkéw
zniewazania, naruszenia nietykalnosci cielesnej itp.
Zachowanie si¢ sprawcy przemocy w rodzinie moze zosta¢ zakwalifikowane jako zngcanie sig,
jezeli:

— istnieje przewaga po stronie sprawcy nad ofiarg — fizyczna, psychiczna, ekonomiczna,
spoteczna itp.;

— jest umyslne i dokonane z zamiarem bezposrednim, nie jest bowiem mozliwe wzajemne
zngcanie si¢ matzonkow;

— ofiara nie moze si¢ przeciwstawi¢, badZz moze to uczyni¢ w niewielkim stopniu; zngcanie si¢
jest niezalezne od tego, czy pokrzywdzony, nad ktérym sprawca zngca sie, sprzeciwia si¢
mu 1 probuje si¢ broni¢, czy tez nie, a stosowane $rodki obronne nie odbierajg dziataniu
sprawcy cech przestgpstwa;

— zachowanie si¢ sprawcy jest systematyczne, zwarte czasowo 1 miejscowo, a przede
wszystkim dotkliwe 1 ponizajace w eskalacji ponad miar¢ 1 cel przewidziany
w pojedynczych czynno$ciach naruszajacych rozne dobra chronione prawem, np.
nietykalnos$¢ ciata, godnos$¢ osobista, mienie;

— zachowanie z reguly jest wieloczynno$ciowe.

Jednakze zachowanie si¢ osoby stosujacej przemoc w rodzinie moze nie WyCzerpywac
znamion przestepstwa z art. 207 § 1 kk., ale moze wyczerpywa¢ jednostkowo znamiona
przestepstw okreslonych w innych artykutach kodeksu karnego, np. ci¢zki uszczerbek na zdrowiu,
naruszenie czynnos$ci narzadu ciata lub rozstrdj zdrowia, grozbe karalng, zmuszenie, przestepstwo
zgwalcenia, obcowanie piciowe z maloletnim, rozpijanie matoletniego, uchylanie si¢ od placenia
alimentdw, naruszenie nietykalnosci.

Liczbg postgpowan przygotowawczych zwigzanych z przemoca domowa na terenie powiatu
cieszynskiego obrazuje tabela 4.
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Tabela 4 Liczba postegpowarn przygotowawczych dotyczqgcych przemocy w rodzinie
(dane przekazane przez jednostki Policji)

Zakonczone
Wszcezete Umorzone sporzadzeniem aktu
oskarzenia

Rodzaj postepowania

2012 2013 2014 2012 2013 2014 2012 2013 | 2014

Zngcanie si¢ nad rodzing (art.
207 k.k.) 98 91 95 31 36 29 36 30 49

Cigzki uszczerbek na zdrowiu
(art. 156 k.k.) 1 1 1 1 1 0 0 0 | 1

Naruszenie czynno$ci narzadu
ciata lub rozstrdj zdrowia (art. 35 19 37 12 11 18 20 11 17

157 k.k.)
Grozba karalna (art. 190 k.k.) 25 15 20 18 9 6 10 6 13
Zmuszenie (art. 191 k.k.) 2 1 1 1 0 0 1 1 1
Przestepstwo zgwalcenia (art.
197 kk)) 2 4 5 1 3 4 1 1 0
Obcowanie plciowe z
matoletnim (art. 200 k.k.) 0 5 ! 0 3 4 0 2 3
Rozpijanie matoletniego (art.
208 k k) 1 0 1 0 0 1 1 0 0
Uchylanie si¢ od ptacenia
aliment6w (art. 209 k.k.) 94 130 | 100 38 34 25 70 89 57
Naruszenie nietykalnos$ci (art.
217 kk) 0 2 0 0 1 0 0 1 0

Z danych zawartych w powyzszej tabeli wynika, iz najwigcej aktow oskarzenia zwigzanych
ze zjawiskiem przemocy w rodzinie zostato sporzadzonych za przest¢pstwa dotyczace uchylania si¢
od ptacenia alimentéw oraz zngcania si¢ nad rodzing. Do$¢ czgsto akty oskarzenia dotyczyly
naruszenia czynno$ci narzadu ciala lub rozstroju zdrowia, a takze grozb karalnych. Pojedyncze
postepowania zakonczone sporzadzeniem aktu oskarzenia dotyczyly obcowania plciowego
z matoletnim, zmuszenia i cig¢zkiego uszczerbku na zdrowiu.

Dane zawarte w tabeli 4 jednoznacznie wskazuja, iz osoby pokrzywdzone korzystaja
z pomocy, w tym Policji, zgtaszaja si¢ do jednostek Policji i korzystaja z mozliwosci ukarania
sprawcy, a zatem sg §wiadomi swoich praw.

Jednakze pomoc dla ofiar przemocy w rodzinie to nie tylko zeznania w jednostce Policji,
zatozenie ,,Niebieskiej Karty”. Niezb¢dna jest pomoc psychologiczna, prawna, a takze nierzadko
pomoc w postaci tymczasowego schronienia. Na terenie powiatu cieszynskiego osoby dotknigte
przemoca domowa moga skorzysta¢ ze schronienia w Powiatowym Os$rodku Wsparcia dla Osob
Dotknigtych Przemoca w Rodzinie. Osrodek ten $wiadczy réwniez pomoc psychologiczng
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1 prawng. Na terenie Osrodka dziata grupa wsparcia, gdzie osoby pokrzywdzone mogg otrzymacé
wsparcie emocjonalne.

Tabela 5 Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Osob Dotknietych Przemocg w Rodzinie

2012 2013 2014 Razem
Liczba oséb korzystajrqcych ze schronienia — 30 58 42 130
ogobtem
kobiety 17 26 21 64
w tym:
dzieci 13 32 21 66
. prawne 90 154 246 490
Liczba oséb

korzystajacych psychologiczne 102 76 105 283

z poradnictwa
wtym: grupa wsparcia dla kobiet 20 29 36 85

Dane zawarte w tabeli 5 wskazuja na potrzebe funkcjonowania osrodka dla osob
dotknietych przemoca w rodzinie na terenie powiatu cieszynskiego. W latach 2012-2014 Osrodek
zapewnil schronienie 130 osobom. Jednoczesnie kilkaset osob skorzystalo ze specjalistycznego
poradnictwa. 85 kobiet uczeszczato na spotkania grupy wsparcia.

Pomoc rodzinie, w ktorej jest przemoc obliguje rowniez do prowadzenia dziatan wobec
sprawcow. Ta czeS¢ wsparcia dla rodziny przemocowej jest najtrudniejsza do zrealizowania,
bowiem przyznanie si¢ do stosowania przemocy wobec najblizszych o0sob jest bardzo trudne.
Powiat cieszynski oferuje co roku mozliwos¢ uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym
dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie. Warunkiem koniecznym jest uznanie faktu stosowania
przemocy w rodzinie przez sprawcg i che¢ zmiany.

Tabela 6 Program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie
2012 2013 2014 Razem
Liczba edycji programu 1 1 1 3
Liczba uczestnikow 13 12 12 37
Liczba os6b, ktore ukonczyto program 7 7 6 20

Z danych zawartych w tabeli 6 wynika, iz co roku zgtasza si¢ kilkanascie 0osob chetnych do
zmiany sytuacji. W latach 2012-2014 w programie korekcyjno-edukacyjnym uczestniczyto 37 osob,
a 20 z nich ukonczylo program.

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania. To, zdaniem specjalistow,
rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk zwigzanych z przemoca w rodzinie wskazuja, ze jest to jeden ze
szczegllnie waznych problemow spotecznych w Polsce. Wymaga podjecia szerokiego, dobrze
zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdziatania. Dlatego tez realizacja
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programéw przeciwdzialania przemocy powinna uwzglednia¢ dziatania w sferze: prewencji, prawa,
zdrowia, edukacji i pracy socjalnej.

Z przeprowadzonej analizy danych wynika, iz na terenie naszego Powiatu wystepuje

przemoc domowa. Jej ofiarami glownie sg kobiety i dzieci. Problem przemocy w rodzinie,
w wigkszos$ci gmin, jest problemem, ktory ulega nasileniu. Osoby dotknigte przemoca w rodzinie

rzadko

decydujg sie na podjecie radykalnych krokow w celu zmiany swojej sytuacji. Przedstawione

dane wskazuja na konieczno$¢ prowadzenia przede wszystkim dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych. Dzialania te powinny zmierza¢ do podnoszenia $wiadomosci
spotecznej, dotyczacej rowniez ewentualnych mozliwoSci wsparcia.

V.

ZADANIA SAMORZADOW  TERYTORIALNYCH, SLUZB
SPOLECZNYCH ORAZ ORGANIZACJI POZARZADOWYCH
W DZIEDZINIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie osobie dotknigtej

przemoca w rodzinie udziela si¢ bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie:

1.

Do

poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
I rodzinnego;

interwencji kryzysowej i wsparcia;

ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujagcym przemoc
korzystania ze wspolnie zajmowanego z innymi czlonkami rodziny mieszkania oraz
zakazanie kontaktowania si¢ 1 zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej;

zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
zZ uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

zapewnienia osobie dotkniete] przemoca w rodzinie, ktéra nie ma tytulu prawnego do
zajmowanego wspolnie ze sprawca przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

zadan wlasnych gminy nalezy w szczegélnoSci tworzenie gminnego systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1.

Do
1.

opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegbélnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:
opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Strona 11 z 24



2. opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dzialaniom profilaktycznym majagcym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;

3. zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4. zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
W szczeg6lnoscei:
1. tworzenie i1 prowadzenie specjalistycznych o$rodkow wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;
2. opracowywanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie.
Srodki na realizacje i obstuge W/w zadan zapewnia budzet pafstwa.

Zgodnie z zapisami ustawy o pomocy spolecznej, gmina powinna udzieli¢ schronienia, positku
1 niezbednego ubrania osobie tego pozbawionej. Udzielenie schronienia nastepuje przez przyznanie
tymczasowego miejsca noclegowego. Do zadan z zakresu pomocy spotecznej dot. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie realizowanych przez powiat nalezy prowadzenie specjalistycznego
poradnictwa oraz o$rodkow interwencji kryzysowej. Osrodki interwencji kryzysowej udzielaja
pomocy w roznorodnych sytuacjach, od kryzysow normatywnych do ostrych kryzysow
sytuacyjnych, takich jak proba samobodjcza, $mier¢ bliskiej osoby czy zdrada. Osrodki interwencji
kryzysowej wykorzystywane sa rowniez w przypadku specyficznych zagrozen, takich jak kleski
zywiolowe: trzesienia ziemi, powodzie.

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy
administracji rzgdowe;j i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okre§lonych w przepisach
ustawy o pomocy spotecznej lub ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Poniewaz zwigzek naduzywania alkoholu z wystepowaniem przemocy w rodzinie jest
niezaprzeczalny, ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, naktada na
gminy obowiazek prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych. Rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, udziela si¢ pomocy
psychologicznej i prawnej. Zadania te winne zosta¢ wpisane w gminnych programach
rozwigzywania problemow alkoholowych. Na realizacj¢ tego programu gmina przeznacza Srodki
z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu. W przypadku gdy aktom przemocy towarzyszy picie
alkoholu nalezy powiadomi¢ gminng komisj¢ rozwigzywania problemow alkoholowych, ktora
zgodnie z prawem wzywa osob¢ naduzywajaca alkoholu i stosujgcg przemoc na rozmowe
ostrzegawcza, informujaca o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy wobec bliskich,
udziela wsparcia socjalnego, psychologicznego, prawnego osobom poszkodowanym, informuje
cztonkéw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie probleméw alkoholowych
I przemocy w rodzinie, prowadzi dokumentacj¢ przypadku, a w przypadku stwierdzenia badz
podejrzenia popetnienia przestepstwa powiadamia organy §cigania.

Ponadto ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie natozyta na wszystkie osoby, ktore
w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkow stuzbowych lub zawodowych powzigty
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podejrzenie o popekieniu $ciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie
obowigzek prawny niezwlocznego zawiadomienia policji lub prokuratora.

Zadania innych stuzb i instyvtucji

Policja
Do podstawowych zadan policji nalezy m.in:
1. ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi te
dobra,
2. inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw
1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspotdziatanie w tym zakresie z organami
panstwowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi.
3. wykrywanie przestgpstw 1 wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow.

Dziatania chronigce osoby dotknigte przemoca w rodzinie podejmowane przez policje zgodnie
z obowigzujacym prawem i polegajg m.in.

- podejmowaniu interwencji,

- na sporzadzeniu doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzgdowa),

- zatrzymaniu osob stosujacych przemoc w rodzinie (w zaleznosci od okolicznosci),

- wszczeciu postgpowania przygotowawczego przeciwko osobie stosujacej przemoc w rodzinie
w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popelnienia przestepstwa,

- wnioskowanie do prokuratury o zastosowanie srodkow zapobiegawczych.

Osoby wzywajace policj¢ maja prawo m.in. do uzyskania od policjantow zapewnienia doraznego
bezpieczenstwa, wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnej jako dowodow w sprawie
karnej przeciw sprawcy przemocy, zgloszenia interweniujacych policjantow na $wiadkoéw
w sprawie sadowe;.

Prokuratura
Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze s$wiadkowie mogg zlozyc
w prokuraturze zawiadomienie o przestepstwie Sciganym w trybie publiczno-skargowym lub
wniosek o S$ciganie przestgpstwa (dotyczy to przestepstw Sciganych na wniosek osoby
poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestgpstwo,
prokuratura prowadzi badz nadzoruje prowadzone przez policje postepowanie przygotowawcze
dotyczace przemocy w rodzinie.
W uzasadnionym przypadku prokuratura moze zastosowaé $rodek zapobiegawczy wobec osoby
stosujace] przemoc w rodzinie, np.:

— porgczenie majatkowe

— porgczenie spoteczne

— dozor policyjny

— nakaz opuszczenia przez oskarzonego lokalu mieszkalnego

— zakaz opuszczania kraju.
Prokuratura moze nakaza¢ oskarzonemu o przestepstwo popetnione z uzyciem przemocy na szkode
osoby wspodlnie zamieszkujacej opuszczenie lokalu mieszkalnego zajmowanego wspdlnie
z pokrzywdzonym, jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony ponownie popetni
przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego
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przestepstwa grozit. W postgpowaniu przygotowawczym srodek ten stosuje si¢ na wniosek policji
albo z urzedu.

Stuzby zdrowia
Gléwnym zadaniem shuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej
kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji objetych §wiadczeniami zdrowotnymi poniewaz bardzo czesto
towarzyszg mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego, czy psychicznego. Pomoc ofiarom
przemocy domowej, oprocz zadan podstawowych, takich jak np. udzielenie pomocy medyczne;,
obejmuje:
e poinformowanie osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie o istniejacych mozliwosciach skorzystania z pomocy,
e wystawienie na prosb¢ poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego
o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciala powstatych wskutek uzycia sity psychicznej,
e powiadomienie organow Scigania w przypadku podejrzenia popelnienia przestepstwa
stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego,
cigezkie obrazenia ciata).

Oswiata

Ustawa o systemie o$§wiaty zobowigzuje szkoty do wspomagania wychowawczej roli rodziny oraz
zapewnienia opieki uczniom pozostajacym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola szkoly w systemie
ochrony dziecka jest znaczaca. Nauczyciele maja mozliwo$¢ regularnego obserwowania
funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny ma
mozliwos¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka.

Pomoc w przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 roku zycia jest ofiarg
przemocy lub przestgpstwa obejmuje nastepujace kroki:

e przeprowadzenie rozmowy z osoba doznajacg przemocy, w warunkach gwarantujacych jej
bezpieczenstwo, swobod¢ wypowiedzi 1 poszanowania godnosci,

o diagnoza sytuacji i potrzeb osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta
przemoca w rodzinie,

e udzielenie kompleksowych informacji osobie pokrzywdzonej oraz jej rodzicowi,
opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie najblizszej o mozliwosciach udzielenia
pomocy, w szczegolnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz
wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz
0sob dotknigtych przemoca w rodzinie, mozliwosciach podjgcia dalszych dziatan majacych
na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca
w rodzinie, a takze jej rodziny,

e zoOrganizowanie niezwtocznego dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie.

Organizacje pozarzadowe

Informacja o dzialalno$ci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢ dostepna w kazdej
gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe w zakresie
pomocy osobom dotknigtym przemocg w rodzinie organizuja telefony zaufania, punkty
informacyjno - konsultacyjne, osrodki pomocy, schroniska, hostele, swietlice dla dzieci, pomoc
prawna 1 psychologiczng, grupy wsparcia 1 grupy psychoedukacyjne.
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V. CELE, ZALOZENIA ORAZ ADRESACI PROGRAMU

Celem glownym Programu jest zwigkszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie powiatu cieszynskiego.

Z powyzszego celu gtownego wynikajg cele szczegélowe:

1. zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

2. zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb dotknigtych przemoca
w rodzinie.

3. zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

4. zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakosci
1 dostgpnosci $wiadczonych ustug.

Dazac do zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie, aby zrealizowaé cele
ustawowe, w tym cele zawarte w Programie, okreslone zostaly obszary oraz kierunki dziatan,
a takze grupy adresatow Programu:

1. Profilaktyka i edukacja spoleczna - obszar kierowany do ogétu spoteczenstwa, w tym do
0s0b i rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie — obszar kierowany do os6b
dotknietych przemoca w rodzinie.

3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie — obszar kierowany do osob
stosujacych przemoc w rodzinie, jak rowniez do wilasciwych shuzb lub podmiotéw
zajmujacych si¢ oddziatywaniem na osoby stosujace przemoc.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialania
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie — obszar kierowany do przedstawicieli
instytucji 1 podmiotow realizujagcych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

Kazde z dzialah we wskazanych w dalszej czgsci Programu obszarach zostalo przypisane
konkretnym podmiotom odpowiedzialnym =za ich realizacje. Opisano réwniez wskazniki
monitorowania dziatan.

VI. FORMY REALIZACJI ZADAN Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

Osrodek interwencji kryzysowej

Osrodki interwencji kryzysowej udzielaja pomocy w réznorodnych sytuacjach, od kryzysow
normatywnych do ostrych kryzysow sytuacyjnych, takich jak proba samobodjcza, $mier¢ bliskiej
osoby czy zdrada. Osrodki stuzg pomoca rowniez w przypadku nadzwyczajnych zagrozen takich
jak: stan klegski zywiotowej, awaria techniczna, katastrofa naturalna, wypadek masowy, stan
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wyjatkowy lub stan wojenny. Profesjonalna pomoc udzielana w trakcie interwencji kryzysowej
ogranicza bezposrednie skutki kryzysu oraz zapobiega skutkom w odlegtej przysztosci.

Interwencja kryzysowa moze przebiega¢ w réznych formach:
o kontaktu telefonicznego;
e bezposredniego kontaktu w osrodku interwencji kryzysowej;
« interwencji w miejscu zamieszkania lub przebywania osoby w kryzysie.
Osrodki interwencji kryzysowej zazwyczaj prowadzg miejsca hostelowe dla osoéb dotknietych
kryzysem, w tym przemocag w rodzinie.
Powstanie osrodka interwencji kryzysowej jest zapisane w strategii rozwigzywania
problemow spotecznych w Powiecie Cieszynskim.

Osrodek wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

Placowki te maja na celu zapewnienie schronienia ofiarom przemocy w rodzinie, bez

skierowania i bez wzgledu na dochdd, udzielania porad i wsparcia.
W najblizszym sgsiedztwie funkcjonuja finansowane ze zrodet rzadowych specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, ktére obejmuja swoim dziataniem mieszkancoéw calego
wojewodztwa $laskiego:

1. Wodzistaw Slqski, ul. Watowa 30, tel. 32 455 60 32

2. Chorzéw, ul. 3 Maja 4, tel. 32 345 28 10

3. Swietochtowice, ul. Zubrzyckiego 36, tel. 32 345 21 65

Poradnictwo specjalistyczne

Celem funkcjonowania poradnictwa jest niesienie pomocy osobom doznajagcym przemocy,
poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych, znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysu. W sktad
poradnictwa specjalistycznego wchodzi: poradnictwo prawne, psychologiczne, pedagogiczne
I rodzinne.

W ramach konsultacji prawnych prawnik udziela wszelkich porad i informacji, m.in.
z zakresu prawa rodzinnego 1 opiekuficzego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw lokatoréw,
prawa cywilnego.

Konsultacje psychologiczne obejmuja doradztwo, wsparcie, poradnictwo indywidualne
1 rodzinne oraz pomoc W rozwigzywaniu problemow zyciowych. Zazwyczaj $wiadczenia
poradnictwa specjalistycznego odbywaja si¢ w punktach interwencji kryzysowej.

Interdyscyplinarne zespoly ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie

W sktad zespotow interdyscyplinarnych, wchodza przygotowani do skutecznego zajmowania
si¢ problematyka przemocy specjaliSci z szerokiego obszaru problemu przemocy. Zadania takiego
Zespotu to:

o diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, w tym zbieranie i przekazywanie informacji
na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie,

e podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku, w tym:
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- monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, a w przypadku
podejrzenia popetnienia przestgpstwa, poinformowanie o tym odpowiednich stuzb,
- kompleksowe zajmowanie si¢ rodzinami, w ktorych dochodzi do przemocy,

« inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym

e inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie,

e inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swojej
pracy kontakt z osobami dotknietymi przemoca w rodzinie i osobami stosujgcymi przemoc
W rodzinie — organizowanie szkolen, konferencji itp.

Formy wsparcia z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowane w na terenie
powiatu cieszynskiego

Na terenie powiatu cieszynskiego pomoca w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
zajmujg si¢ takie instytucje i grupy wsparcia, jak:

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie Ul. Bobrecka 29, 43-400 Cieszyn,
tel. 33 477 71 17 — poradnictwo specjalistyczne, programy korekcyjno-edukacyjne dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie (przygotowanie konkursu i nadzorowanie realizacji),
koordynacja dziatalnosci merytorycznej i finansowej Powiatowego Osrodka Wsparcia dla
Oso6b Dotknigtych Przemoca w Rodzinie.

2. Anonimowy telefon zaufania 33 851 29 29 czynny codziennie w godz. 19.00 — 7.00,
prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”.

3. Powiatowy Os$rodek Wsparcia dla Osoéb Dotknigtych Przemoca w Rodzinie -
43-400 Cieszyn, ul. Mata taka 17a (tel. 33 851 29 29), prowadzony na zlecenie Powiatu

Cieszynskiego przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemne;j ,,By¢ Razem”.

4. Punkt Interwencji Kryzysowej — Cieszyn, ul. Ks. Janusza 3 (tel. 33 479 53 54), prowadzony
na zlecenie Powiatu Cieszynskiego przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem”

5. 12 gminnych/miejskich osrodkéw pomocy spotecznej

a) GOPS w Brennej 43-438 Brenna, ul. Lesnica 8 tel. 33 853 64 59
b) GOPS w Chybiu 43-520 Chybie, ul. Bielska 61 tel. 33 856 11 45
c) MOPS w Cieszynie 43-400 Cieszyn, ul. Skrajna 5 tel. 33 479 49 00
d) GOPS w Debowcu 43-426 Debowiec, ul. Katowicka 3 tel. 33 856 22 42
e) GOPS w Goleszowie 43-440 Goleszéw, ul. Cieszynska 29 tel. 33 479 05 54
f) GOPS w Hazlachu 43-419 Hazlach, ul. Gtéwna 57 tel. 33 856 96 00
g) GOPS w Istebnej 43-470 Istebna 1000 tel. 33 855 62 22
h) OPS w Skoczowie 43-430 Skoczow, ul. Morcinka 18 tel. 33 858 48 09
i) MOPS w Strumieniu 43-246 Strumien, ul. 1-go Maja 18 tel. 33 857 14 60
j) MOPS w Ustroniu 43-450 Ustron, ul. Konopnickiej 40 tel. 33 854 26 34
k) MOPS w Wisle 43-460 Wista, pl. B. Hoffa 3 tel. 33 855 35 53
I) GOPS w Zebrzydowicach [43-410 Zebrzydowice, ul. Ks. Janusza 6 |tel. 32 475 51 19
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6. Dziatajace przy MOPS/GOPS punkty konsultacyjne ds. przemocy w rodzinie — doktadne
informacje we wtasciwych osrodkach pomocy spoteczne;j

7. 12 Gminnych/Miejskich Interdyscyplinarnych Zespolow do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie dziatajacych na terenie gmin

8. 12 gminnych/miejskich komisji rozwigzywania problemow alkoholowych

9. Placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego prowadzace poradnictwo rodzinne
i w zakresie probleméw opiekunczo-wychowawczych — S$wietlice socjoterapeutyczne,
srodowiskowe ogniska wychowawcze, $wietlice $rodowiskowe, $wietlice terapeutyczne
(jako placowki publiczne lub niepubliczne).

10. Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem” prowadzi:
— Dom Matki i Dziecka ,Stonecznik” — 43-400 Cieszyn, ul. Dworkowa 8
(tel. 33 858 02 82),
— Centrum Edukacji Socjalnej — 43-400 Cieszyn, ul. Btogocka 30 (tel. 33 851 44 30),
— Centrum Profilaktyki Edukacji i Terapii "Kontakt" — 43-400 Cieszyn, ul. Ks. Janusza 3
(tel. 33 479 54 55).

11. Poradnie leczenia uzaleznien:
— Poradnia Leczenia Uzaleznien — 43-400 Cieszyn, ul. Mennicza 20  (tel. 33 858 13 86)
— Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu — 43-430 Skoczow, ul. Katowicka 21
(tel. 33 858 40 37)
— Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia — 43-430 Skoczow,
ul. Katowicka 21 (tel. 33 858 47 31)

12. Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej (Szpital Slaski) w Cieszynie, ul. Bielska 4
(tel. 33 854 92 00), w tym Dzienny Oddziat Psychiatryczny.

13. Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem z siedzibg w Gliwicach
(tel. 518 135 318) — Filie na terenie powiatu cieszynskiego:
— 43-445 Dziggielow, ul. Misyjna 8 (tel. 572 193 378),
—43-400 Cieszyn, ul. Wyzsza Brama 29 (tel. 690 458 724).

14. Jednostki Policji:
— Komenda Powiatowa Policji — 43-400 Cieszyn, ul. Wojska Polskiego 2 (33 851 62 00),
— Komisariat Policji — 43-246 Strumien, ul. Ks. Londzina 47 (tel. 33 856 39 10),
— Komisariat Policji — 43-430 Skoczow, ul. Rzeczna 7A (tel. 33 856 36 10),
— Komisariat Policji — 43-450 Ustron, ul. 3-go Maja 21 (tel. 33 856 38 10),
— Komisariat Policji — 43-460 Wista, ul. 1-go Maja 44 A (tel. 33 854 97 10),
— Komisariat Policji — 43-410 Zebrzydowice, ul. Dworcowa 11 (tel. 32 478 39 30).
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VII.

OBSZARY, KIERUNKI DZIALAN ORAZ WSKAZNIKI REALIZACJI

PROGRAMU

Obszar 1. Profilaktyka i edukacja spoleczna

Cel:  Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w  zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.
. PR , . . . : Termin P
Lp. Kierunki dzialan Rodzaje dzialan Realizatorzy realizacii Wskazniki
Poszerzenie wiedzy ogétu
spoleczenstwa, w tym . L i
' g‘n tereso an, ch )s,l b Diagnoza zjawiska przemocy PCPR 2015- '(;'Crgggwan o
' zal wany uz w rodzinie na obszarze powiatu 2020 dfa noz Y
na temat ZjaWISka przemocy Y
W rodzinie
Prowadzenie lokalnych kampanii
spotecznych, ktore:
- obalajg mity i stereotypy na temat
przemocy w rodzinie,
usprawiedliwiajace jej stosowanie,
- opisuja mechanizmy przemocy w
rodzinie oraz jednoznacznie
wskazuja na ich spoleczna
szkodliwos¢ i spoteczno-kulturowe
uwarunkowania, PCF’F; we Licaba lokalnvch
- promujg metody wychowawcze ng?arrﬁ?%};azz 2016- kell‘;:rfpgnioi ainye
bez uzycia przemocy i informuja 0 | organizaciami 2020
PET . - ¢ - ganizacjami spotecznych
qun|e5|en|e poziomu zakazie stosowania kar cielesnych pozarzadowymi
wiedzy i §wiadomosci wobec dzieci przez osoby
spolecznej w zakresie wykonujace wladze rodzicielska
przyczyn i skutkéw oraz sprawujace opieke lub piecze,
2. przemocy w rOdzm_'e? - promuja dziatania shuzace
zmiana postrzegania przez przeciwdziataniu przemocy w
spoleczenstwo problemu rodzinie, w tym ochrong i pomoc
przemocy w rodzinie dla 0s6b doznajacych przemocy
oraz interwencje wobec 0sob
stosujacych przemoc
Wspotpraca pomigdzy organami
samorzadu terytorialnego a 1. Liczba podictych
kosciotami lub zwiazkami PCPR we iniciatw
znaniowymi na danym terenie, w | Wspolpracy z - '
wy Wy A Yy ) Koéeiolam i 2. Liczba o0s6b,
celu wprowadzenia elementow Z&?czizmi 2015- ktorym udzielono
edukacji na temat zjawiska Wyzf; aniowymi | 2020 informacji
przemocy w rodzinie w ramach oraz dotyczacych
dziatania poradni prowadzonych organizacjami przeciwdziatania
przez koscioty lub zwigzki pozarzadowymi fgéim?gy w
wyznaniowe lub do programow
nauk przedmatzenskich
Opracowanie i realizacja 1 Liczba
programéw stuzacych dziataniom obracowanych
profilaktycznym majacym na celu PCPR programéw
ialan ol ; we >
Poprawa jakoSci systemu udzielenie speqalls@ycznej pomocy, wspblpracy z 2015- 2. Liczba
3. dzialan filakt h zwlaszcza w zakresie promowania i organizacjami 2020 zrealizowanych
ziafan prohilaktycznyc wdrozenia prawidtowych metod pozarzadowymi programow
wychowawczych w stosunku do 3. Liczba.
dzieci w rodzinach zagrozonych uczestnikow
.. programow
przemoca w rodzinie
Realizacja programu Opre_lcowanie i realizacja 1. Liczba
przeciwdzialania przemocy powlatowego programu 2015- opracowanych
4. i, przeciwdziatania przemocy w PCPR 202 programow
w rodzinie oraz ochrona 020 5 Liczba

ofiar przemocy w rodzinie

rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie

uchylonych uchwat
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Obszar 2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Cel:  zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia osob dotknigtych przemocq
W rodzinie.
. 3.y . . 3¢ . Termin L
Lp. Kierunki dzialan Rodzaje dzialan Realizatorzy realizacji Wskazniki
Rozbudowa sieci i poszerzanie
oferty placowek wspierajacych i 1. Liczba
udzielajacych pomocy osobom utworzonych
dotknigtym przemoca w rodzinie, placowek w danym
Rozwdj infrastruktury w tym: Starostwo 2015- roku
instytucji samorzadowych, - o$rodkéw wsparcia dla osob Powiatowe 2020 2. Zakres i rodzaj
a takze podmiotow oraz dotkniﬁ:ych przemoca kar;)dzmie’ PCPR Jviadezonych ustug
s e - o$rodkow interwencji kryzysowej, : a
organizacji pozarzadowych - innych placowek éwjia dcquyCh J korzystajacych z
1. udzielajacych pomocy 2 ; oferty placowek
b specjalistyczng pomoc dla oséb
osobom dotkni¢tym dotknigtych przemoca w rodzinie
przemoca w rodzinie oraz
wypracowywanie zasad Nawigzywanie i wzmacnianie
wspolpracy wspotpracy pomiedzy instytucjami Liczba zlecanych
rzadowymi i samorzagdowymi oraz Starostwo 2015- lub wspolnie
organizacjami pozarzadowymi w Powiatowe 2020 realizowanych
zakresie pomocy osobom PCPR projektow
dotknigtym przemoca w rodzinie
Upowszechnianie informacji w PCPR we iblr;gé\?\,znych i
zakresie mozliwos$ci i form wsp(.)iprficy z upowszechnionych
uzyskania m.in. pomocy: mediami o ggég' materiatow
medycznej, psychologicznej, fgli:iﬁ;m oraz informacyjnych
Upowszechnianie informacji | Prawnej, socjalnej, zawodowej i organizacjami ié;';;,?ﬁ lokalnych
i edukacja w zakresie rodzinnej pozarzadowymi spotecznych
2. mozliwo$ci i form udzielania Lo
. Opracowanie i realizacja zajgé
pomocy osobom (!of:knletym edukacyjnych kierowanych do osob | Starostwo . Liczba zajec dla
przemoca w rodzinie dotknietych przemoca w rodzinie w | Powiatowe 2015- 0s6b dotknigtych
K - PCPR we przemoca w rodzinie
zakresie podstaw prawnych i ) 2020 . .
L . wspolpracy z 2. Liczba 0sob
zagadnien psychologicznych organizacjami uczestniczacych w
dotyczacych reakcji na przemoc w pozarzadowymi zajeciach
rodzinie
Realizowanie przez instytucje
publiczne zajmujace si¢ pomocg Starostwo
osobom dotknigtym przemoca w Powiatowe 2015-
rodzinie pomocy w formie PCPR we 2020 Liczba 0sob
poradnictwa medycznego, wspdlpracy z. objetych pomoca
psychologicznego, prawnego, organizacjami
socjalnego, zawodowego i pozarzadowymi
rodzinnego
1. Liczba
powiatowych
os$rodkéw wsparcia i
Udzielanie pomocy i ieni i Starostwo ?:treor?/\]/(:r:;'i
N wsparcia osobom Zapewnienie ozol_)o_m d(_)tl_(mf;tym Powiatowe ol kryzysowéj
dotknigtym przemoca w PrZETNOCa W rocZInie miejse PCPR we 2000 2. Liczba miejsc w
rodzinie caiodobowych w qsrodkach wspolpracy z ww. osrodkach
wsparcia oraz w osrodkach organizacjami 3. Liczba osob
interwencji kryzysowej pozarzagdowymi dotknigtych
przemoca w
rodzinie, ktore
skorzystaty z miejsc
w ww. o§rodkach
Tworzenie i zwickszanie zakresu Starostwo 1. Liczba lokalnych
dziatania oraz dost¢pnosci do Powiatowe 2015- telefonow zaufania
lokalnych telefonéw zaufania, PCPR we 2020 2. Czas dostepnosci

interwencyjnych lub
informacyjnych dla osob
dotknigtych przemoca w rodzinie

wspolpracy z
organizacjami
pozarzadowymi

telefonu
3. Liczba rozmow i
interwencji
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Zapewnianie bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom w trybie
art. 12a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

PCPR,

Rodziny
zastepceze,

Placowki
opiekunczo-
wychowawcze

2015-
2020

1. Liczba dzieci,
ktore zostaty
odebrane z rodziny
w razie
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwiazku
Z przemoca w
rodzinie

2. Liczba dzieci
umieszczonych
odpowiednio: u
innej,
niezamieszkujacej
wspdlnie osoby
najblizszej, w
rodzinie zastgpczej
lub w placowce
opiekunczo-
wychowawczej

Opracowanie i realizacja
programOw terapeutycznych i
pomocy psychologicznej dla 0s6b
dotknigtych przemocg w rodzinie

Starostwo
Powiatowe

PCPR we
wspolpracy z
organizacjami
pozarzadowymi

2015-
2020

1. Liczba
programow
terapeutycznych
2. Liczba os6b
uczestniczacych w
programie
terapeutycznym
3. Liczba 0séb,
ktore ukonczyty
programy
terapeutyczne
4. Liczba grup
terapeutycznych
5. Liczba grup
wsparcia

Monitoring skutecznosci
dzialan pomocowych

Badanie skutecznos$ci pomocy
udzielanej rodzinom dotknigtym
przemocsg

PCPR we
wspolpracy z
organizacjami
pozarzadowymi

2015-
2020

1. Liczba os6b
monitorowanych po
opuszczeniu
specjalistycznych
osrodkow wsparcia
dla ofiar przemocy
w rodzinie, u
ktorych przemoc
ustala

2. Liczba
corocznych
raportéw i analiz
czynnikow
sprzyjajacych i
utrudniajacych
skuteczng pomoc

Obszar 3. Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie

Cel:  zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.
Lp Kierunki dzialan Rodzaje dzialan Realizatorzy | 1ermin. Wskazniki
) J realizacji
1. Corocznie
aktualizowana na
iei i stronie internetowej
Tworzenle. ! rozsz’erzanle Ewidencjonowanie podmiotéw oraz PCPR baza )
ofert oddzialywain wobec organizacji pozarzadowych, ktore teleadresowa
0s0b stosujacych przemoc realizujg oferty dla osob PCPR 2015- 2. Liczba
w rodzinie, realizowanych stosujgcych przemoc w rodzinie, a 2020 informatorow
przez instytucje rzadowe w szczegolnosci realizujacych zawierajacych dane
L1 samorzadowe. a takie programy korekcyjno-edukacyjne teleadresowe
rZg ’ .. podmiotéw oraz
podmioty oraz organizacje organizacji
pozarzadowe, a takze pozarzadowych
wypracowanie zasad Przesylanie zaktualizowanych 2015- Przekazanie ww.
wspolpracy informatorow powiatu, o ktérym PCPR 2020 podmiotom
mowa powyzej Prezesowi Sadu aktualnego
Rejonowego w Cieszynie, informatora
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Prokuratorowi Rejonowemu w
Cieszynie, Komendantowi
Powiatowemu Policji w Cieszynie
oraz gminom powiatu
cieszynskiego do dnia 15 lipca
kazdego kolejnego roku

Liczba
sporzadzonych
S . L. 2015- przez pracownikow
tosowanie procedury ,,Niebieska PCPR 2020 socjalnych
Karta formularzy
,.Niebieskich Kart —
AP
. . Liczba
Interweniowanie oraz przekazanych Policji
reagowanie wlasciwych lub kuratorom
shuzb na stosowanie Aktywnos¢ i wspotdziatanie oraz sadowym informacji
przemocy w rodzinie wymiana informacji pomigdzy 2015 PTZ?ZIPra?]OWHIkOW
stuzbami w zakresie monitoringu SCPR 502 Z?)?gﬁ%’;mo
zachowan 0s6b uprzednio Stosowaniu
skazanych za stosowanie przemocy przemocy w
w rodzinie rodzinie przez osoby
uprzednio skazane
za tego rodzaju
przemoc
Opracowanie ramowych ] B
programéw oddziatywan PCPR we Liczba edycji
k . . , . 2015- programow
orekcyjno-edukacyjnych dla 0séb | wspétpracy z 2020 oddzialywan
stosujacych przemoc w rodzinie w organizacjami Korekeyjno-
warunkach wolnos$ciowych i pozarzgdowymi edukacyjnych
penitencjarnych
1. Liczba
Moni ie udziahy oséb podmiotow
onitorowanie udziatu 0s6 izui
Stosr N i PCPR we realizujacych
jacych przemoc w rodzinie w wspblpracy z 2015- programy
Realizowanie wobec 0s6b ngi:‘%y"‘_’amfglkorekgyjno' vy | Organizaciami 2020 2 L'thb.i,
stosujacych przemoc edukacyjnych d'a 0s0b stosujacyeh | pozarzadowymi LCEESTILCOW,
JACYCh P g przemoc w rodzinie 3. Liczba 0s6b,
w rodzinie programow ktore ukonczyty
oddzialywan korekcyjno- programy
edukacyjnych zmierzajacych 1. Liczba ‘LSOb
do zaprzestania przemocy stosujacyeh przemoc
L. w rodzinie, ktére po
w rodzinie . .. , ukonczeniu
Badanie skutecznosci programow programu powrocily
oddziatywan korekcyjno- do zachowar
edukacyjnych przemocowych w
kierowanych do 0sob stosujacych 2015- rodzinie
przemoc w rodzinie poprzez PCPR 2020 2. Liczba 0s6b
monitorowanie ich zachowan przez osadzonych,
okres do 3 lat po ukonczeniu pggdéw _
rogram oddziatywaniom,
E nga -u kacvi ktore w ciggu 3 lat
orekcyjno-edukacyjnego zostaly ponownie
osadzone z uwagi na
popelnienie czynu
podobnego
1. Liczba
. . ; programow
Realizowanie programow psychologiczno-
psychologiczno- Opracowanie i realizacja terapeutycznych dla
terapeutycznych dla oséb program6w psychologiczno- PCPR we 2017- 0s0b stosujacych
tosujacych przemoc w terapeutycznych dla wspotpracy z 2020 przemoc
s .Ja. y .p . , . organizacjami w rodzinie,
rodzinie zmierzajacych do 0s0b stosujacych przemoc w pozarzadowymi 2. liczba
Zmiany wzorcow rodzinie uczestnikow
zachowan 3. ,Llczba f)sob,
ktoére ukonczyty
programy
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Badanie skutecznosci programéw

Liczba osob
stosujacych przemoc
w rodzinie, ktére po

. 2017- ukonczeniu
nychgfg|czno-terapeutycznych PCPR 5020 programoéw
a0so o powrdcity do
stosujgcych przemoc w rodzinie zachowan

przemocowych w
rodzinie.

4. Podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli podmiotow realizujacvch dzialania

z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Cel:  podniesienie jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug poprzez zwigkszanie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

L Kierunki dzialan Rodzaje dzialan Realizatorzy Termin Wskazniki

P J realizacji
Wzmacnianie kompetencji Wdrozenie systemu wsparcia dla
zawodowych oraz 0s6b pracujacych bezposrednio z Liczba 0s6b
przeciwdzialanie wypaleniu | °5°Pami .. . | PCPRwe 2015- poddanych réznym

1 zawodowemu oséb dotknigtymi przemoca w rodziniei | wspolpracy z 2020 formom

' C . . z osobami stosujacymi przemoc, w | Organizacjami poradnictwa i
realizujacych zadania z formie pozarzadowymi wsparcia
zakresu przeciwd.zifllania m.in. superwizji, coachingu, grup psychologicznego
przemocy w rodzinie wsparcia

VIiIl. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI

PROGRAMU ORAZ
ZASADY FINANSOWANIA | MONITOROWANIA

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia
skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknigtym przemoca poprzez:

1. Wzmocnienie 1 upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

2. Podniesienie $wiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdzialania przemocy W rodzinie,

w tym:

a) zmiana postaw spolecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,

b) zwickszenie zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy.

3. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotkni¢tym przemoca, w tym:

a) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie i osobom
stosujagcym przemoc w rodzinie,

b) zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom
do$wiadczajacym przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych placowkach
udzielajacych pomocy,

C) zmniejszenie liczby 0s6b i rodzin dotknigtych przemoca.

4. Podniesienie jakosci udzielanej pomocy, w tym:

a) podniesienie jakosci uslug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

b) zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie,

c) wzrost liczby osob profesjonalnie zajmujacych sie $wiadczeniem ustug na rzecz osob
i rodzin zagrozonych i dotknigtych przemoca oraz oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

5. Zacie$nienie systemu wspotpracy migdzy instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi.
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Dzialania zawarte w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie finansowane begdg ze Srodkow budzetu panstwa, powiatu,
samorzagdow miast 1 gmin Powiatu Cieszynskiego oraz z dotacji celowych 1 $rodkow
pozabudzetowych pozyskiwanych z innych zrdodet.

Oceng realizacji dziatan Programu dokonywac bedzie Rada Powiatu Cieszynskiego, na

podstawie przedlozonego corocznego sprawozdania przez Dyrektora Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Cieszynie.
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