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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust.4 ustawy Prawo budowlane ( Dz. U. Nr 207 z 2003r.
p0z.2016 ze zmianami) oswiadczam, ze:
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PRZEBUDOWA 1 ROZBUDOWA WENTYLACJI
MECHANICZNEJ Z ZASTOSOWANIEM CENTRALI
WENTYLACYJNEJ Z ODZYSKIEM CIEPLA I
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zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej i jest kompletny w punktu widzenia celu, ktéoremu ma
shuzy¢.

(podpis projektanta)
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I. PODSTAWA OPRACOWANIA 43-400 CIESZYN
Projekt instalacji opracowano na podstawie projektu budowlano-architektonicznego,

inwentaryzacji, uzgodnieniami z uzytkownikiem i inwestorem oraz obowigzujacych w chwili
opracowania norm i przepisow dotyczacych projektowania i wykonawstwa instalacji
wentylacji m.in.:

PN-B-03430/Az3 Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego

i uzytecznosci publicznej. Wymagania;

— PN-B-03420 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego;

- PN-B-03421 Wentylacja i klimatyzacja. Parametry obliczeniowe powietrza
W pomieszczeniach przeznaczonych do statego przebywania ludzi;

- PN-B-03431 Wentylacja mechaniczna w budownictwie. Wymagania;

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane wraz z p6zniejszymi zmianami;

— Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych , jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie wraz z zmianami

— Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacjj — COBRTI INSTAL

- zeszyt nr §5;

I. ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt obejmuje opracowanie instalacji: wentylacji mechanicznej sali gimnastycznej -

dla budynku Il LO w Cieszynie oraz pompe ciepta powietrze-woda.

ITII. INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZEJ
1. Stan istniejacy
W budynku sali gimnastycznej w Cieszynie jest zamontowana wentylacja bez odzysku

ciepta dla pomieszczen sali gimnastycznej. Przewody wentylacyjne w pomieszczeniu sali

gimnastycznej nie podlegajg wymianie.

2. Zewnetrzne warunki klimatyczne
Dla celéow projektowych przyjeto nastgpujace parametry powietrza zewnetrznego
(usytuowanie projektowanego budynku — Katowice):
- Parametry powietrza w okresie zimy: tz= -20°C, $100%;
— Parametry powietrza w okresie lata: tz= 32°C, ¢ 45%;

czerwiec 2015r 2
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3.  Wewnetrzne warunki klimatyczne to At G B g
Dla celow projektowych przyjeto nastepujgce parametry powietrza wewnetrznego:

— Wilgotnoé¢ wzgledna w pomieszczeniach statego pobytu ludzi 45+65%:

— Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniach statego pobytu ludzi w okresie zimy sala

gimnastyczna 16°C

- Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniach wentylowanych w  okresie

lata: sala gimnastyczna 26°C;

— Obliczeniowe iloci powietrza wentylacyjnego:

* pomieszczenia w sali gimnastycznej min. 30m®h na osobe ¢wiczaca

* pomieszczenia w sali gimnastycznej min. 30m>h na osobe - widownia

— Poziom dzwigku przenikajgcego do pomieszczen 35+45dB(A);

4. Bilans powietrza
Zestawienie tabelaryczne przedstawia obliczeniowa ilosci powietrza wentylacyjnego

wraz z krotnosciami jego dla poszczegoélnych.

Bilans powietrza w pomieszczeniach

pow. ] zalozony o . .
Lp. pomieszczenie wysokos$¢ | kubatura krotnosé wywiew sterowanie nawiew
uzytkowa wydatek
[m2] [m] [m3] [m3/h]
SALA GIMNASTYCZNA
Sala Centrala Automatyka Centrala -
1 ; 210 5 1050 2100 2 ) ) )
gimnastyczna wywiew centrali nawiew

5. Technologia wykonania wentylacji mechanicznej
5.1. Wentylacja sali gimnastycznej

Dla potrzeb wentylacji pomieszczenia sali gimnastycznej przewidziano montaz centrali
wentylacyjnej nawiewno-wywiewnej, ktéra znajdowaé sie¢ bedzie w czesci konternetra
znajdujgcego sig¢ na zewnatrz budynku. Centrala wentylacyjna wyposazona zostanie
w wymiennik przeciwprgdowy umozliwiajacy odzysk ciepta z powietrza usuwanego. llo$¢
powietrza nawiewanego przez centrale wynosi 2100 m3/h, natomiast ilo¢ powietrza
wywiewanego wynosi 2100 m3/h. Centrala wyposazona jest w wentylatory: nawiewny i
wywiewny, filtr G4, nagrzewnice wodng o mocy 13 kW, wymiennik przeciwpradowy o
sprawnosci ok. 92% w okresie zimowym oraz ttumiki hatasu po stronie nawiewu i wywiewu.
Centrale wentylacyjng projektuje sie posadowi¢ w kontenerze przy elewacji sali
gimnastycznej na poziomie terenu, ktéry bedzie wybrukowany, na podstawie dostarczonej

przez producenta centrali. Poduszki antywibracyjne pod centrale wentylacyjna nie sa
czerwiec 2015r 3
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wymagane. W centrali wentylacyjnej znajduje sig uktad mieszajacy ciepta techinologicznego; 7 v v
ktéry dostarcza ciepto do nagrzewnicy w centrali wentylacyjnej. W pomieszczeniu sali
gimnastycznej bedzie znajdowac sig regulator sterujacy praca centrali wentylacyjne;.
Kontener nalezy wykonaé¢ z konstrukcji stalowej jako kontener dwukondygnacyjny o
wymiarach 1,5m x 7m x 4m. Na gruncie nalezy posadowi¢ centrale wentylacyjng, natomiast
nad centralg nalezy umiesci¢ powietrzng pompe ciepta. Kontener powinien posiadaé zaluzje
w dolnej i gérnej czesci elewacji — zaluzja o wymiarach 400x400.

W okresie zimowym powietrze ogrzewane bedzie do temperatury 16°C w sekdji
nagrzewnicy wodnej (w pomieszczeniach wystepuja znaczgce zyski ciepta). Latem powietrze
bedzie chtodzone do temperatury 26°C (w najcieplejsze dni lata), poprzez zastosowanie
chtodnicy wodne;.

Powietrze rozprowadzane bedzie do poszczegdlnych pomieszczeri za pomoca
systemu okragtych kanatdw wentylacyjnych wykonanych z blachy stalowej ocynkowane;j.
Bezposrednio powietrze wprowadzane i usuwane bedzie poprzez nawiewniki i wywiewniki
dalekiego zasiggu. W celu umozliwienia wyregulowania przeptywéw powietrza zgodnie z
zatozeniami projektowymi nalezy stosowaé przepustnice regulacyjne. W celu obnizenia
poziomu hatasu na przewodzie nawiewnym i wywiewnym przewidziano montaz kanatowego
ttumika akustycznego. Swieze powietrze dostarczane bedzie przez czerpnie powietrza
zabudowang na elewacji kontenera, na wysoko$ci minimum 2,5m nad terenem. Zuzyte
powietrze usuwane bedzie poprzez wyrzutnie $cienng znajdujgcg sie w goérnej czesci
elewacji kontenera. Centrale wentylacyjng nalezy wyposazy¢ w uktad automatyki sterujgcej
pozwalajgcy na sygnalizacje pracy i awarii urzadzenia, kontrole stanu czystoéci filtrow,
nastawe temperatury nawiewu powietrza, zabezpieczenie nagrzewnicy wodnej przed
zamarznigciem oraz ochrone wymiennika krzyzowego przed zeszronieniem. Dokiadne
wytyczne sterowania pracg centrali znajdujg sie w opisie AKPIiA opracowania. W
pomieszczeniu sali gimnastycznej zastosowaé wywiewniki i nawiewniki dalekiego zasiegu o
zasiegu ok. 6m oraz przepustnice zgodnie z dokumentacjg rysunkowa.

5. Dobér urzadzen wentylacyjnych i klimatyzacyjnych
Dla potrzeb wentylacji pomieszczen sali gimnastycznej dobrano centrale wentylacyjng na
podstawie danych firmy VBW: centrala wentylacyjna nawiewno-wywiewna o parametrach:

= Nawiew Vn=2100m3/h; dP=350Pa;

= Wywiew Vw=2100m3/h; dP=350P3;

= Sekcja odzysku ciepta — wymiennik przeciwpradowy; Sekcja filtracji klasy G4;

= Nagrzewnica wodna Qg=13kW;

czerwiec 2015r 4
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= Chtodnia wodna Qg=13kW: SECTESEYN
= Wentylator nawiewny i wywiewny; Qelekt=2,68kW / 230V kazdy:
= Komplet automatyki sterujgcej wraz z niezaleznym panelem;
= Masa tgczna urzadzenia 751kg;
Pod zaprojektowang centrale wentylacyjng nalezy zastosowaé podstawe stalowg

dostarczong przez producenta centrali.

6. Instalacja ciepta technologicznego
W celu zasilenia nagrzewnic wodnych central wentylacyjnych przewiduje sie

wykonanie w pomieszczeniu kontenera pompy ciepta, ktéra zasilaé bedzie nagrzewnice w
centrali wentylacyjnej czynnikiem o parametrach 65/55°C. Przewiduje sie wykonanie obiegu
grzewczego dla potrzeb centrali wentylacyjnej wyposazonej w pompe obiegowa pracujg na
stalym parametrze oraz armature odcinajgca. Zawory zabezpieczajgce i mieszajace
znajdowac sig bedg w centrali wentylacyjnej. Instalacje pomigdzy rozdzielaczem a centralg
wentylacyjng nalezy wykona¢ z rur stalowych zaciskowych przeznaczonych do celéw
grzewczych.

7. Materialy, wytyczne montazu i eksploatacji
7.1.1.Montaz instalacji
Instalacje nalezy wykona¢ z kanatéw z blachy ocynkowanej wykonanych zgodnie

z obowigzujgcymi normami (PN-B-03410). Przejécia przez przegrody nalezy wykonaé
w tulejach ochronnych wypetnionych materiatem plastycznym. Przewody nalezy montowaé
na elementach zawieszeri posiadajgcych odpowiednie atesty i certyfikaty w odlegto$ciach
zgodnych z wytycznymi producentéw systeméw zawieszeri. Do montazu nalezy stosowaé
materiaty podane w wykazie materiatowym. W pomieszczeniach na staly pobyt ludzi
w ktorych nie przewidziano wentylacji mechanicznej nalezy zapewnié wentylacje
grawitacyjna (w czesci architektonicznej opracowania). Grawitacyjne kratki wentylacyjne
w pomieszczeniach gdzie zaprojektowano wentylacie mechaniczng nalezy zaslepié.
Wszystkie kominy wentylacji grawitacyjnej nalezy podda¢ gruntowemu przegladowi
kominiarskiemu w celu sprawdzenia ich szczelno$ci i droznoéci. Wszystkie istniejgce kanaty
wentylacyjne i urzgdzenia przewidziano do demontazu.
7.1.2.Czyszczenie instalacji

Czyszczenie instalacji poprzez zastosowane w instalacji otwory rewizyjne. Otwory
rewizyjne powinny umozliwi¢ oczyszczenie wewnetrznych powierzchni  kanatéw
wentylacyjnych, a takze urzgdzeri i elementéw instalacji, jesli konstrukcja tych urzadzen
i elementéw nie umozliwia ich oczyszczenia w inny sposéb. Elementy usztywniajace i inne

czerwiec 2015r 5
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elementy wyposazenia przewodéw powinny by¢ tak zamontowane, aby nie utrudniaty

czyszczenia. Elementy usztywniajagce wewnatrz przewodéw o przekroju prostokatnym
powinny mie¢ optywowe ksztatty, najlepiej o przekroju kotowym. Nie nalezy stosowaé
wewnatrz przewoddw ostro zakoriczonych $rub lub innych elementéw, ktére moga
powodowac zagrozenie dla zdrowia lub uszkodzenie urzadzen czyszczacych. W przewodach
o przekroju kotowym o $rednicy nominalnej mniejszej niz 200mm nalezy stosowaé
zdejmowane zaslepki lub tréjniki z zaslepkami do czyszczenia. W przypadku przewoddéw
o Srednicach wigkszych nalezy zastosowa¢ otwory rewizyjne o wymiarach podanych
w tabeli1.

Tabela 1. Minimaine wymiary otworéw rewizyjnych w przewodach o przekroju
kotowym.

Srednica Minimalne wymiary otoru rewizyjnego w
przewodu $cianie przewodu

mm mm

D A B

200=d<315 300 100

315=d=500 400 200

>500 500 400

1) 600 500

Nalezy zapewni¢ dostep w celu czyszczenia do nastepujgcych elementéw:
— przepustnice,
— klapy przeciwpozarowe,
— ttumiki hatasu,
- wentylatory kanatowe,
7.1.3.Wytyczne eksploatacji

Wszystkie urzgdzenia nalezy konserwowaé i eksploatowaé zgodnie z instrukcjami
dostarczonymi przez wykonawce. Do usuwania sygnalizowanych niesprawnosci oraz do
przeprowadzenia okresowych przegladéw konserwacyjnych nalezy wezwaé uprawniony
serwis. Szczegolnie nalezy przestrzega¢ okresowego sprawdzania stanu czystosci filtrow,
a w razie koniecznoéci je wymieniac.
7.1.4. Zabezpieczenia przeciwkorozyjne

Wszelkie czesci stalowe pomalowacé farbg ochronng. Malowanie konstrukcji stalowych
takich wykonac farbg podktadowg do gruntowania przed montazem, a dwukrotne malowanie
powierzchniowe po montazu. Powierzchnie pod malowanie powinny byé odtiuszczone,
suche. Szczegélng uwage nalezy zwréci¢ na doktadne oczyszczenie potgczen spawanych,

krawedzi konstrukciji, ztgcz oraz miejsc trudno dostepnych. Do odttuszczenia powierzchni
czerwiec 2015r 6
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stalowych mozna zastosowac rozpuszczalnik stosowany do wyrobéw lakierniczych. o hrecis g

7.1.5. lzolacja termiczna

Kanaty wentylacyjne o $rednicy 400mm, znajdujace si¢ na zewnatrz budynku nalezy
zaizolowac. Izolacja z weiny mineralnej o gr. 80mm.
7.1.6. Zabezpieczenie przed halasem

Dla zapewnienia odpowiedniego komfortu i ochrony przed hatasem na przewodach
wentylacyjnych przewidziano montaz tlumikéw akustycznych kanatowych o $rednicy 500mm.
Zastosowane urzadzenia i zabezpieczenia zapewniajg spetnienie wymogéw normy PN-87/B-
02151.
7.1.7. Sterowanie i AKPIiA
— Centrale wentylacyjng nalezy wyposazy¢ w uktad automatyki sterujgcej pozwalajgcy na
sygnalizacje pracy i awarii urzadzenia, kontrole stanu czystosci filtréw, nastawe temperatury
nawiewu powietrza, zabezpieczenie nagrzewnicy wodnej przed zamarznieciem oraz ochrone
wymiennika krzyzowego przed zeszronieniem.
— W centrali wentylacyjnej zamontowany jest uktad regulujacy (zawér + sitownik), ktéry jest
obstugiwany przez automatyke centrali wentylacyjnej. Uktad ten reguluje temperature
zasilania do nagrzewnicy wodnej w centrali.

- Automatyka dostarczona bedzie przez firme produkujgcg centralewentylacyjnaVBW

8. Zalozenia branzowe
8.1.1. Branza elektryczna

- nalezy doprowadzi¢ energie elektryczng do urzadzen wentylacyjnych oraz jej
automatyki.

8.1.2. Branza grzewcza

— Centrali— SALA GIMNASTYCZNA - Qg= 13kW; parametr wody 65/55°C

9. Roboty demontazu
Przed przystgpieniem do montazu instalacji wentylacyjnej wraz z centralami

wentylacyjnymi nalezy zdemontowac:
- wentylatory wyciggowe dachowe 400mm — 2 szt.

Istniejaca armatura odcinajgca i elementy instalacji wentylacyjnej z uwagi na zty
stan techniczny i znaczny stopieri zuzycia nie nadaje sie do wykorzystania i nalezy ja
zdemontowac.

czerwiec 2015r 7
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10. Wytyczne BHP i ppoz.

Do wykonania instalacji wentylacji nalezy zastosowaé¢ materialy niepalne.
W miejscach przejs¢ przez przegrody zewnegtrzne budynku nalezy stosowaé klapy ppoz
0 odpornosci EIS minimum réwnej przegrodzie — lokalizacja klap zgodnie z dokumentacja
rysunkowg. Podczas wykonawstwa stosowaé sie do przepiséw zawartych w
.Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12.03.2009r. zmieniajgcych Rozporzadzenie
w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie”
oraz ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych — cz. |I
Instalacje sanitarne i przemystowe” oraz w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z
06.02.2003 w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t

budowlanych, Dz. U. nr 47/2003, poz. 401.

IV. POWIETRZNA POMPA CIEPLA
Jako podstawowe Zrédlo ciepta dla nagrzewnicy wodnej w centrali wentylacyjnej

zaprojektowano wewnetrzng pompe ciepta o wysokiej klasie sprawnosci energetycznej COP
4,1 typu powietrze/woda firmy VIESSMANN Vitocal 300-A typ AWO301.A60 o mocy
nominalnej dla ogrzewania 15kW max. temp. zasilania po stronie co. 65°C.

Jako dodatkowe — szczytowe — Zrodto ciepta zaprojektowano zasilanie z istniejacego wezta
cieplnego — wg odrebnej czesci opracowania.

Pompa sterowana jest w uktadzie pogodozaleznym. Pompa posiada grzatke, ktéra stuzy do
wspomagania pracy pompy ciepta przy temp. zewnetrznej ponizej -5°C. (Punkt biwalentny).
Parametrami decydujgcymi o wytgczeniu wezta cieplnego a wigczeniu pomp ciepta sa
wartos¢ temperatury zewnetrznej, czas utrzymywania sie temperatury zewnetrznej oraz
wymagana temperatura zasilania instalacji grzewcze;.

- Przy temperaturze zewnetrznej ponizej -5°C i trwajacej diuzej niz kilka godzin

wigczany bedzie istniejgcy wezet ciepta; pompa ciepta bedg wytgczane.

- Przy temperaturze zewnetrznej powyzej -5°C i trwajgcej dtuzej niz kilka godzin

wigczana bedzie powietrzna pompa ciepta; wezet ciepta bedzie wytgczony.

Instalacje ogrzewania c.0. w pomieszczeniu pompy ciepta — kontener - wykonaé z rur
stalowych zaciskowych. Przewody izolowaé¢ otulinami z kauczuku lub z polietylenu
spienionego o zamknigtej strukturze komérkowej gr. 20mm. Cato$¢ prac wykonaé zgodnie z:
- Wymagania techniczne wykonania i odbioru instalacji centralnego ogrzewania. Zeszyt 6.
COBRTI INSTAL.

Wytyczne elektryczne Do pomieszczenia pompy ciepta — kontener - doprowadzié¢ zasilanie
elektryczne

czerwiec 2015r 8
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Podstawa opracowania

Podstawg opracowania planu BIOZ dla projektu budowlanego instalacji wentylaciji

i klimatyzacji jest Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie

informacji dotyczgcej bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz planu bioz.

2

Przedmiot opracowania

Przedmiotem omawianego przedsigwziecia jest wykonanie instalacji wentylacji

mechanicznej dla budynku Il LO w Cieszynie

Kolejno$¢ wykonywania rob6t

3.

Demontaz instalacji wentylacyjnej

Montaz przewod6éw wentylacyjnych wraz z uzbrojeniem:;
Montaz pompy ciepta

Roboty spawalnicze;

Montaz urzadzen wentylacyjnych;

Proby cisnieniowe i szczelnosci instalacii;

Roboty AKPIA w wentylatorowi;

Roboty zwigzane z uruchomieniem instalacji;

Przewidywane zagrozZenia

Najczesciej spotykanymi zagrozeniami przy tego rodzaju pracach sa:

Upadek z wysokosci podczas prowadzenia prac montazowych;
Przygniecenia spadajacymi elementami;

Mozliwos¢ poslizgniecia i upadku;

Zaproszenie ognia podczas ciecia blaszanych przewodéw:

Potrgcenie przez urzadzenie dzwigowe;

Prowadzenie instruktazu
Przed przystgpieniem do robét pracownicy musza zostaé przeszkoleni:

Przed przystapieniem do pracy na konkretnym stanowisku pracownicy zostana

poinformowani przez osoby dozoru o mogacych wystapi¢ zagrozeniach i sposobach ich

unikniecia;

Kierownik budowy sporzgdzi plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz zapozna

Z nim pracownikow;

czerwiec 2015r 9
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5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom S :]i 5
- Rejon prowadzenia rob6t ogrodzié tasma biato-czerwong i us;t'é\i;ig "tablideS Z YN
ostrzegawcze;
- Rusztowania muszg posiada¢ odpowiednie atesty i by¢ ustawiane przez uprawnionych
pracownikéw;,
-  Uzywane narzedzia i urzagdzenia muszg by¢ sprawne i posiadaé odpowiednie atesty;
-  Pracownicy beda wyposazeni w odpowiedni do rodzaju wykonywanych robét sprzet
ochrony osobistej;
- W poblizu stanowisk, na ktérych moze wystapi¢ zaprészenie ognia nalezy zlokalizowaé

przenosny sprzet gasniczy;

Roboty przy uzyciu urzadzen dzwigowych prowadzié w kaskach ochronnych

6. Przepisy BHP dotyczace prowadzenia robét

- Rozporzadzenie Min. Pracy i Polityki Socjainej z dnia 27. 09. 1997r. tekst jednolity
z dnia 28. 08. 2003r. (Dz. U. Nr 169 poz. 1650) w sprawie ogolnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy.

- Rozporzadzenie Min. Infrastruktury z dnia 06.02.2003r.(Dz. U. nr 47,p0z.401)
w sprawie wykonywania robét budowlanych.

VI. ZESTAWIENIE MATERIALOW

INSTALACJA WENTYLACJI
Symbol Produkt Wielkos¢ llos¢ Jedn.

WENTYLACJIA SALI GIMNASTYCZNEJ

Centrala wentylacyjna z wymiennikiem
byacy i Vn=2100m3/h

rzeciwpragdowym 1 kpl
Z automatl:'kq i ukfa:emwiieszajacym i :
Kanat okragtly fi 400 25 m
Rewizja okragta fi 400 2 szt
Klapa ppoz okragta fi 400 2 szt
Ttumik kanatowy 1,0m fi 400 2 szt
Pompa ciepta powietrze-woda 4 e
0 max. mocy grzewczej i chtodniczej 13kW
Kontener konstrukcji stalowej 1,5m X 7m x 4m 1 szt
czerwiec 2015r 1 10




